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她她帮帮脑脑瘫瘫女女儿儿实实现现了了大大学学梦梦
75岁的袁玉盛还照顾着94岁的母亲，四世同堂的大家庭温情四溢

袁玉盛的家庭虽然有不幸，但
她却把不幸变成了幸福。

在与袁玉盛聊天中，说起一路
走来受过的苦和累，袁玉盛没有丝
毫抱怨，给人印象最深的就是她的
坚强和乐观。在袁玉盛博爱坚毅的
性格影响下，萍萍也成长为一个坚
强不屈、乐观向上的人。

“以前，我们每次上学坐公交车，
母亲都教我不要别人让座。因为别人
也累了，好不容易有个座位能休息。”
萍萍记得很清楚，母亲专门做了一个
座垫，一上公交车，就把座垫放在司
机旁边的一个空地上让她坐着。

除了照顾女儿，这个有着20口
人的四世同堂的大家庭，在袁玉盛
的言传身教下十分团结，充满了积
极向上的正能量。

采访中，萍萍的幽默感不时地
体现，她笑着称母亲是“胖老太”、

“现在跟我们不在一个频率上”，逗
得袁玉盛开心地笑。

“我的家庭是一个和善、团结的
大家庭，全家人都是发自内心地爱
护她、对她好。”袁玉盛说，她的大女
儿和儿子，儿女的孩子们，都特别照
顾萍萍。

其实，除了陪伴照顾残疾女儿，
袁玉盛还悉心照料家中94岁的老母
亲。

4日中午，在自己吃饭前，袁玉盛
先将盛好的饭菜端到母亲跟前，看母
亲吃得可口她才吃饭。母亲起床、穿
衣、洗头、擦背都是由她悉心照料。

很多人都佩服袁玉盛的坚强和
乐观，但袁玉盛认为，这是她作为一
个母亲、女儿、妻子应尽的责任。

“俺妈还是个热心肠，在她眼里
就没有外人这一说，左邻右舍遇到
事都会找她帮忙。”在萍萍眼里，母
亲是她的骄傲。

“我感谢妈妈给了我生命，让我
懂得了什么是爱，让我懂得感恩，远
离抱怨。”萍萍说话语气有点慢，但
眼睛里闪着泪光。40岁的她像个孩
子一样，深深地吻了母亲。

女儿出生八个月，
被诊断为脑瘫，肢体一
级残疾，但母亲从来没
有想过要放弃，对这个
女儿反而加倍疼爱，还
当她的启蒙老师并陪
她自学，2 3年的坚持
后，女儿考取了残疾人
大学。这位将女儿呵护
成才的母亲叫袁玉盛，
今年75岁，身兼女儿、
妻子和母亲三种身份，
把一个四世同堂的家
庭经营得温暖、团结。

给女儿伊建萍喂饭，是75
岁的袁玉盛一天当中必做的
事情之一。

8月4日，在李沧区中崂路
袁玉盛的家里，袁玉盛正在给
女儿喂饭。她撕下一小片馒
头，夹点蔬菜和肉丝放在上
面，然后卷起来，送到女儿嘴
边。因为身体原因，女儿吃的
饭菜热度要适宜，不能太热也
不能太凉。“孩子手脚都不方
便，吃饭、穿衣这方面都需要

照顾。”75岁的袁玉盛早已经
习惯了这些。

袁玉盛育有五个儿女，伊
建萍最小，于1974年出生在青
海。当时袁玉盛夫妻都在青海
工作。那个时候条件十分艰
苦，早产加上高原缺氧使得伊
建萍脑部发育不良，患上了脑
瘫，造成肢体一级残疾。

“萍萍出生就遭受‘不公
平’，我更要好好照顾她。”袁
玉盛说，在当时的条件和环境

下，确实给她及家庭带来了不
少压力，但是，家人没有让萍
萍受委屈。

在平日的生活中，袁玉盛
对小女儿萍萍付出了更多的
精力。因为萍萍的手脚不灵
便，吃饭、梳头、穿衣等都需要
母亲照顾。

午饭后，袁玉盛又给萍萍
喂葡萄吃。因为萍萍不会吐
核，袁妈妈都是先把籽儿挑出
来再把葡萄送到女儿嘴边。

袁玉盛不仅生活上把女
儿照顾得很好，还坚持帮女儿
实现了自己的梦想：上学。

“九岁的时候，萍萍特别想
去小学读书。”袁玉盛说，萍萍九
岁那年跟着奶奶和三姐回到了
青岛。那个时候萍萍每天都趴在
窗台旁，看到家门口公交车站背
着书包去上学的小朋友时，就特
别羡慕。得知女儿的愿望后，袁
玉盛将萍萍送到一家小学，想让
她做一名旁听生。但是校领导看
到伊建萍四肢无法自由支配，时
不时就会抽搐，话更是说不清楚

时，拒绝了袁玉盛的请求。
“其实我能理解校长，但

是当时校长说了一些难听的
话，让我很伤心。”袁玉盛说，
当时萍萍听见那些难听的话
后，深受打击和刺激。随后很
长一段时间内，只要别人一提
上学，萍萍就发脾气。

为了帮女儿实现自己的
梦想，袁玉盛买来书本当起了
她的启蒙老师。后来又买了一
个收音机，让她了解外面的世
界。经过23年的执着和坚持，
在妈妈和家人的帮助下，伊建

萍自学成才，爱写文章还获得
很多奖励证书。2005年她考取
了中央电大残疾人教育学院。

在上大学这三年时间里，
在母亲的陪伴下，萍萍一节面
授课都没有落下。萍萍一周有
三节面授课，袁玉盛每天都陪
着。因为路途比较远，加上萍
萍准备时间长，袁玉盛早晨4
点多就要起床。到学校后，女
儿在教室里上课，袁玉盛则在
走廊里等着。冬天天冷，学校
的老师看不下去了，总会邀请
袁玉盛去办公室坐着。

本报记者 李珍梅

不但家照顾得好

还是个热心肠

75岁母亲给40岁脑瘫女儿穿衣喂饭

陪女儿自学23年，助其考上残疾人大学

▲在袁玉盛眼里，女
儿萍萍永远是个长不大的
孩子。

本报记者 张晓鹏 摄

如果您的亲人、邻居或朋
友也有让您感动的真情故事,请
拨打本报热线96706联系我们,
让他们的真情故事感染更多人,
也让他们的真情在千千万万个
家庭中流淌。
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