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作为“穿行北纬30度”计划的第一站，西藏为我此行完成了一个美好的开始。在这里，我完成了人生第一次长途徒搭，记录下了自己感兴兴
趣的些许面孔和故事，有美景相伴，有友人相助，让我一开始便爱上了这种在路上的感觉。

西藏被称为离天堂最近的地
方，很多人，无不怀揣着各种憧憬
与无限虔诚来到这里。这里应该算
中国为数不多的如此笃定地被上
升到精神洗礼高度的旅游圣地。

西藏之美，在于这里的蓝天白
云。曾经在一个网站开过一个帖子
问为什么想去西藏，答案有百分之
七十都说这里的蓝天白云。是的，
当我一个人背着重重的行李下了

火车时，我整个人都惊呆了，怎么
会有如此蓝的天空和如此厚重的
白云。我就一个人在这一朵白云底
下足足呆望了两分钟，在想它是从
哪里冒出来的。

西藏之美，在于这里的惊艳湖
泊。无论是蓝色眼泪的纳木错，还
是宛如珠宝的羊卓雍错，都以那如
痴如醉的色彩和梦幻惊艳着看客
的眼睛，走入内心。很遗憾，我没有

能够目睹西藏三大圣湖之一的玛
旁雍错的美丽，但正如那句著名且
被玩坏的句子“你见，或者不见，我
就在那里，不悲不喜”，未曾相见是
因我的缘分未到。

西藏之美，在于这里的人们。
无论是大昭寺前晒着太阳的文艺
青年，亦或是手拿转经筒口念经文
的老者，他们无不呈现出自己最本
真的一面。在这里，有因爱上唐卡

而留下学习的姑娘，有因喜欢结交
朋友而留下开客栈的小伙儿，有晚
上经常带着狗粮跑到大昭寺喂野
狗的中年大叔，有徒步搭车在路上
欢乐多的普通青年，还有我这样跑
到布达拉宫前跳小苹果的二货。不
管来自哪里，不管在西藏做什么，
我能够感受到的，是他们共有的一
个特征，那就是快乐。

我想，人只有在面对自己最

真实的生活时，才会得到最真实
的快乐。

作者王海，26岁，2014年5月30

日，结束了从事四年的白领工作，
做出裸辞环游世界的决定。7月2

日，踏上前往拉萨的火车，开始独
自穿行北纬30度所在国度的征程。
这里记录的，是一个普通青年用身
体丈量世界的所见所闻。

微行世界

□王海
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