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不用出家门

读美国高中课程

北京师范大学附属烟台国际学
校位于烟台高新区，是烟台市政府引
进优质教育资源、提升烟台教育层次
的重大举措。学校致力于打造具有国
际视野、融汇中西文化的高端国际化
学校，是北京师范大学在国内合作开
办的第一所附属国际学校，也是业内
唯一同时开设PGA课程和美国Nac e l

课程的国际学校。圣保罗美国高中课
程班是中美合作的国际教育项目，教
育体系主要依托美国高中教育体系，
和美国本土高中课程完全一样，不用
出家门，就能读原汁原味美国高中课
程。

全英语教学

按英语能力分班

“圣保罗美国高中课程班”以标准
的美国中学教育体系为核心，采用美
国原版教材，学校日常管理由美国执
行校长负责，教师均由美国总部派遣
优秀教师来烟任教，实行全英语教学。
入学后，学校将根据学生的实际英语
能力进行分层次教学，一般SLEP (中
学生程度英语水平考试 ) 4 5分以上的
学生完全可以适应全部课程。针对英
语水平稍弱的同学，学校在第一个学
期将每天安排3小时英语语言强化课
程。根据学生的英语能力分班，教学方

法上更注重根据学生实际的英语能力
逐层深入地教学。

拿美国高中学分

无缝衔接美国名校

烟台国际学校采用美国常规高中
的课程体系与管理方式，采用“2+2”中
美高中连读模式，无缝衔接美名校。一
般情况下，1 1年级转入美国完成后续
学业，对于有特殊需求的学生，最晚可
以1 2年级在美国完成。在烟台学习期
间可以获得美国高中学分，学生赴美
留学由纳赛尔统一安排衔接美国联盟
学校，提供超100所优质美国高中供学
生选择。学校的学生学业规划制订中
心将统一免费为学生办理出国申请、
签证等全套手续，学生及家长将无需
为出国手续操劳。

此外，高中阶段申请赴美留学签
证相对容易，高中阶段学生未成年，签
证 官 更 容 易 排 除 申 请 人 有“ 移 民 倾
向”。2 0 1 4年秋季招生计划：9年级 1 5

人，10年级15人，面向初三及初四应届
毕业生，报名后需参加学习自主命题
考试，合格后录取。

报名与咨询电话：
圣保罗美国高中课程班：
400-636-8816 0535-6751373

学校招生热线电话：
400-008-5389 0535-6766789

学校网址：www.yantaigj .com

学校地址：烟台高新区经纬路37号

近年，随着出国留学大军的崛起，留学低龄化现象相
伴而生。大多数家长在考虑到子女的留学安全、适应能力
等因素时，会选择先在国内的国际学校里完成过渡期，国
际学校开始引领留学新风向。今年5月28日，北京师范大学
附属烟台国际学校正式揭牌运营，立刻引起各界关注。

今日烟台

我 们 的 态 度 决 定 我 们 的 未 来
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新学期临近，又一批孩子即将步入初中的校
门，开始他们新的学习生活。角色变了，要求变
了，家长的期望值也变了。那么，如何才能做好这
些衔接工作，使孩子们高高兴兴地开始新阶段的
学习呢？为此，本报提供了一些可行性建议，希望
每个学生都能尽快适应新的学习环境，轻松愉快地
学习。

做好适应环境的准备
初中阶段的学习更注重学

生观察和科学实验的能力，家
长们要充分利用暑假最后的时
间，有意识地培养孩子的理解
能力和实际操作能力。

家长最好能先孩子一步，到
孩子即将就读的学校去考察了
解，了解新学校有什么特点，教学
上与小学有什么不同，新学校新
班级对新生有哪些具体要求。有
可能的话也可以带孩子到学校去

走走看看，体会一下，帮助孩子充
分做好思想、心理、学习、生活管
理等方面的准备，最好能帮他们
订出逐步适应中学生活的计划。

家长还要了解中小学课程
设置的不同，教师教学方法的
变化，然后向孩子提供一些科
学的学习方法，指导孩子转变
学习方式，养成做笔记、及时预
习、复习等良好的学习习惯，尽
快适应中学的学习生活。
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帮孩子培养良好学习习惯
在刚进入初中的孩子眼里，

中学是一个全新的、陌生的环境：
新学校、新老师、新同学、新教学
方法；功课由两三门增加到八九
门，内容多了，难度大了，要求高
了；初中教师不再像小学教师那

样保姆式地扶着走……加上对新
的校园生活、学习任务、规范要求
了解较少，大部分同学在心理、学
习、人际交往等方面处于被动状
态，不能很快适应，有的甚至导致
成绩出现滑坡。

基于这些特点，家长应着手
帮助孩子形成良好的习惯，培养
孩子的自我教育能力。在家里，要
让孩子自己整理所使用的各种东
西。作业应让孩子独立完成，不要
在孩子做功课时坐在旁边陪着。

家长可以充分利用暑假时
间，帮助孩子对小学的知识查漏
补缺，有可能的话，可以让孩子参
加相关的中小学衔接辅导班，做
好知识和学习方法上的衔接，从
而提高孩子的适应能力，有着充
分的准备应对新的挑战。

家长也可以给孩子设置合适
的目标定向，跳一跳就够得着的
目标；不要把孩子和前几名的孩
子比，而是自己跟自己比，只要比
前一阶段有进步就值得表扬。使
孩子一点点获得更大成功，让孩
子学会管理自己的目标，培养孩

子自主学习的动力。如果家长能
够帮助孩子找到适合自己的一套
学习方法；平日多引导孩子自主
学习，加强注意力和控制力的提
高；激发孩子的学习兴趣，掌握自
我管理和控制能力，那么孩子的
学习成绩就很容易有所提高。

帮孩子调整状态为入学做准备

正在专心上课的学生们

国国际际学学校校引引领领留留学学新新风风向向
北师大附属烟台国际学校无缝衔接美国名校

家长要陪着孩子一起成长
小升初的孩子，首先要做好

心理上的准备。保持健康积极的
心态很重要。家长要多鼓励孩子
与周围的同学接触，多与老师沟
通。如果能在入学初期建立融
洽、宽松的学习氛围，这对孩子
未来的发展很有好处。

很多老师都说过这样一句
话“课上漏掉一分钟，课下多用
十年功。”进入初中的学习，应引
导孩子在课堂上认真听讲，只有
吃透吃准，才能在练习中举一反
三。同时因学科增多，课堂容量

增大，仅仅完成老师布置的作业
远远不能得到真正的提高，课下
预习、复习等环节和课堂听讲同
样重要，所以暑假期间要加强孩
子自主学习意识的培养。

父母对孩子的影响是很大
的，“望子成龙，望女成凤”的心
情固然可以理解，但对于正处于
发育期的孩子，不要施加太多的
压力。建议家长可以多和孩子谈
谈未来的学习，共同憧憬即将到
来的初中生活，一起去购买新学
期的学习用具或书籍等。
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