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东方神参月底强势登陆烟台

海海参参““喝喝着着吃吃""将将成成新新时时尚尚

奔奔赴赴国国宾宾酒酒庄庄，，采采葡葡萄萄酿酿美美酒酒

一大早，记者一行在国宾酒庄集合，
领取采摘工具，一个小篮子配一把剪刀，
外搭干净的围裙和帽子，简简单单即将
奔赴我们的采摘之旅。车行数分钟，转弯
即到了我们这次的目的地。

酒庄导游交待完注意事项，我便带
着工具一头扎进了地里。我们同行的几
个人也提着篮子快速站到了葡萄架下，
迫不及待地准备摘葡萄。因为葡萄已经
完全成熟，采摘的时候，我们要轻轻托
住，尽量减少葡萄掉粒；其次要挑选颗粒
饱满密集的葡萄串；最后要对采摘下来
的葡萄进行检查，对于那些未成熟或已

被鸟兽啄食过的葡萄粒进
行剔除，这样做才能保证在
后续自酿酒阶段酒的品质。

同行的队伍中有一位
小朋友，四五岁的年纪，对于
一切都充满了好奇。小家伙
提着小篮子跟在妈妈身后，
不停地问着问题，偶尔还摘
下一粒放进嘴里，开心地对
她妈妈说：“好甜呀！”小家伙
还问道：“这葡萄怎么和我们
平时吃的不一样？”问过工作
人员才知道，这是专门种植
酿酒的葡萄，糖度高，果肉紧
实，口感好。

采摘是快乐的，时间一
闪而逝。之后，大家一起返

回酒庄，准备接下来的自酿酒
环节。大家按照步骤首先把洗
净的葡萄摘捡到准备好的铁
盆里，之后用手揉搓，挤出汁
肉不去皮核，随后再将其倒入
保鲜桶中，分量控制在桶的2/
3处，以防发酵后容器破裂。另
外，还需要放入酵母，据了解
在放入酵母前，要用温水将其
活化，随后倒入桶中慢慢搅拌
均匀，这样才可以盖好盖子等
待发酵。结束后，我们抱着自
己的小桶把它存放起来，希望
回去后能真正成功酿制一瓶
属于自己的葡萄酒。

亲们，赶紧启程来这里，
蓬莱国宾酒庄期待您的光临！

仙仙踪踪林林
舌舌尖尖上上的的清清新新小小滋滋味味

专刊记者 赵玲玲

喜欢休闲的你，或许去
过上岛咖啡、去过星巴克，但
是仙踪林你是否头一次听说？
8月19日，记者来到芝罘区阳
光100楼下的“仙踪林”，与其
他休闲去处不同，这里清新的
小格调着实让记者豁然开朗，
仿佛置身于城市中的“小田
园”，一切的烦躁和压抑，顿时
抛到了九霄云外。

据该店的总经理肖南女
士介绍说：“仙踪林是全国连
锁店，目前在国内外已经有
一百多家店，烟台是第一家。
我们的定位是以茶饮为主的
休闲式餐厅，我们的茶叶全
部是从台湾引进过来的，我
们的奶茶都是煮出来的，不
添加人工色素，消费者可以
放心饮用。我们店从装修到
配餐，全部由总部统一管控，
保证用餐的安全卫生和就餐
环境的舒适。”

仙踪林打造的是清新典
雅的风格。如果你和客户洽
谈业务，想找个轻松的地方，
可以来这里，让原本无味的

商务会谈，瞬间变得轻松、亲
切起来。或者你独自一人想
找个安静的地方发发呆，仙
踪林是个绝好的地方，你可
以独享一杯茶、一首歌曲、一
本杂志带给你的无限乐趣。

你可以点一壶经典奶
茶，据了解这款奶茶在烟台
推出后很快受到客户的热
捧。香脆的奥利奥饼饼沫盖
在香浓芬芳的奶泡之上，底
下是香醇的奶茶，三者相互
交融，口感层层递进，让人爱
不释口。这时，你再点一些简
餐，比如葱烧烤汁牛肉碗饭，
肥美的牛肉配上洋葱烤汁，
一入口便迅速攻陷你的味
觉，调动你的兴奋神经。再配
上洋葱、香菇、西兰花等配
菜，令美味锦上添花。像这样
经典的奶茶和简餐的完美搭
配，仙踪林还有很多。

近年来，仙踪林在北方
才刚刚兴起，这里代表了一
种未来的消费趋势。爱生
活、爱休闲的美食达人们快
来体验吧！仙踪林绝对会给
你带来如仙境般田园式的
感受！

吃海参，活性成分是关键！

海参最常见的吃法是吃
干海参。这种海参在生产过程
中要经过浸泡、晾晒、盐渍，大
量维生素、活性物质在加工过
程中被破坏，剩下的干海参相
当于被煮过的药渣。据了解海

参里边核心的有效成分叫活性
多糖，活性是保健作用的核心。
传统加工方法，往往会使它的
活性物质转性，不再具有活性。

另外，孝子省吃俭用给老
人买了海参，老人却不会吃。干

海参食用前要经过多次泡发、
蒸煮、烹饪等多道工序，每次都
得两三天的时间，期间还得多
次换水，非常复杂。老年人往往
嫌麻烦、不会操作，干海参放在
那不吃，真是花了冤枉钱。

海参喝着吃，吸收好！

高档补品海参如果用传
统的食用方法，浪费多，那应
该怎么吃呢？

现在，海参要喝着吃。什
么是喝着吃的海参呢？将活
性充足的鲜海参，模仿人体
的消化吸收过程，对难消化
吸收大分子链进行分解，变
成吸收率在99%以上的液体
海参。在这个过程中，还有去
除污染物以及杀菌的环节。

通过专业处理，能保留绝大
多数海参起效的活性物质，
如此才能真正有效！液体海
参让人更容易吸收，即使老
年人食用，也不会刺激到肠
胃。海参喝着吃，营养全、吸
收好，还非常方便。家人起床
来一支、睡前来一支，让养生
变得简单易行。

给朋友、家里人买营养
品的时候可不能花冤枉钱，

浪费不说，对身体还没用。东
方神参，运动员都能安全饮
用，完全无副作用，真正的大
品牌，值得信赖。

已经时兴多年的东方神
参终于来到咱们烟台了！本
月底，消费者到芝罘区海港
路18号(阳光100正对面)的烟
台旗舰店就能买到该产品，
今秋进补就选“喝着吃”的东
方神参。

专刊记者 赵玲玲

海参被称为百补之王、八
珍之首，效果比较好，又没有
副作用，适合任何人群食用，
滋补效果非常明显，但很多人
却不会吃！这么贵的好东西，
不会吃，简直就是糟蹋钱。本
月底，烟台掀起“喝着吃的海
参”新时尚潮，将引导和改变
广大消费者的海参传统吃法。
这“喝着吃的海参”是什么？究
竟有什么神奇之处？为什么能
引发广大消费者积极购买呢？
近日，记者提前到山东圣洲海
洋生物科技股份有限公司进
行探究，“喝着吃的海参———
东方神参”正是该公司在全国
主推的产品。

专刊记者 赵玲玲

进入初秋，正是蓬莱国
宾酒庄酿酒葡萄基地的葡萄
采摘季节。日前，记者一行前
往国宾酒庄，在呼吸葡萄园
里清香时，静下心来享受采
摘葡萄、自酿葡萄酒的乐
趣。

国宾酒
庄历届葡萄采
摘节现场。

国宾
酒庄葡萄园
景色。

▲国宾
酒庄葡萄园
穿着唐服的
人们体验采
摘的乐趣。

东方神参烟台旗舰店外景

东方神参烟台旗舰店展台
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