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博兴县中医院为在乡“三老”优抚对象进行体检

心心理理健健康康知知识识讲讲座座赢赢老老人人好好评评
本报8月25日讯(记者 王泽

云 通讯员 郑振然) 25日早
上6点半，不少老人在家人的陪
伴下来到了博兴县中医院，参加
县民政局组织的体检活动。

据了解，这次体检活动主要
针对在乡“三老”优抚对象，其包
括残疾军人、老复员军人、“三
属”(含烈属、因公牺牲军人遗
属、病故军人遗属)，该体检活动
时间为8月25日至9月12日，每天
大概有七八十个老人会到博兴
县中医院进行体检，主要检查的
项目有：测血压、身高、体重、中
医体检、心电图、抽血化验、留取
尿标本、彩超、胸片等，老人们还
可以根据查体的结果需要，领取
一定数额免费药品。

老人们在登记的同时，还可
以领取到博兴县中医院为老人
们准备的免费早餐。为提醒老人
检查的项目及查体须知，博兴县
中医院在院门口及检查科室前
都悬挂了“2014年民政优抚查体
流程及须知”，以便及时提醒老
人及他们的家属。为方便照顾老
人出入各个科室，博兴县中医院
在检查科室门前还专门配备了
两名护士，以便搀扶老人进出入
以及告知老人该去哪里做检查。

湖滨镇王桥村的王继英老
人今年82岁，1953年入伍，是一
位老复员军人，他这次来体检很
高兴：“每年都安排这样的体检，
国家很关心我们啊。”他还告诉
记者说自己身体很好，每次来检
查结果都挺好。

为了使老人们身心健康，博
兴县中医院还刻意安排了“老年
人心理健康讲座”活动，使老人
们认识到心理健康同身体健康
同等重要。

该讲座主要告知老人们要以
健康为中心，老年人做到身心健
康，则是对子女最大的帮助，也是
间接为社会做了贡献。做到“三个
忘记”，忘掉年龄、忘掉怨恨、忘掉
疾病，告诉老人们任何病痛越是
关注它，症状就会越加重，对年患

疾病不要过度担心害怕，紧张惶
恐还会使免疫力下降，会“怕出病
来”。鼓励老人们要有“六心”，即
童心、舒心、欢心、善心、粗心、信
心，像孩子一样无忧无虑，且能自
我调节，将烦化乐、豁达乐观、常
喜无忧、与人为善、与人为乐，对

生活抱有信心。
老人们听得很认真，虽然有

些老人坦言说自己耳聋，但是通
过家人的再次讲解自己也听懂
了一些，觉得这讲座讲得很有道
理，自己应该朝这些好的方向发
展。

听完讲座，老人们便依次开
始检查身体，老人们各自拿着自
己的体检卡，在医生和护士的指
引下一一做了各项检查，有些老
人对于自己如何做检查、该去哪
里检查不明白，博兴县中医院的
医生和护士便会耐心讲解。

博兴县中医院医生正在给老人量血压。 本报记者 王泽云 摄

本报8月25日讯(通讯员 黄
娜 李涛 记者 王泽云 ) 近
日，博兴县城东食品药品监督所
组织人员对本辖区月饼生产加工
(含小作坊)、市场流通等环节进
行了一次专项检查。

检查人员对月饼生产企业是
否对小麦粉、食用植物油、馅料等
原材料的进货进行严格把关，企
业的生产设备和工艺过程是否符
合保证产品质量安全的要求，生
产现场的环境和生产人员是否符
合卫生条件的要求等，坚决查处
无证、使用无QS标志的小麦粉和
食用植物油、食用添加剂等违法
行为。

严查月饼市场
杜绝三无产品

现场开庭花费不少，视频开庭硬件条件不允许

法法官官微微信信开开庭庭，，积积案案巧巧得得解解
本报8月25日讯(通讯员

舒志喜 张莉 记者 王泽云)

“跟法院打交道这么多年，还
是头一回这样开庭，简捷方便，
也让我这个半大老头顺道沾了
回‘高科技’的光”。王律师作为
三起交通事故赔偿案件的代理
人，在谈到这次“微信开庭”时
说。

2011年12月，博兴籍的刘
某驾车外出时与一辆藏牌的半
挂车相撞，同车人王某、李某受
伤。该半挂车所属公司远在西
藏，投保公司位于安徽。刘某三
人因索赔困难诉至法院，因半

挂车涉嫌套牌，经保险公司申
请，法院依法中止审理，后因套
牌问题一直没有解决，承办人
一换再换，案件审理陷入僵局。

今年5月份，这三起案件被
列为清理长期未结案件活动重
点，也让刚接手案件审理的新
任法官小谢犯了愁。案件本身
并不复杂，但如何恢复审理、顺
利开庭却成为难点。

经过多次沟通，保险公司
同意暂时搁置套牌问题，先行
赔付，但提出因为路途较远，不
方便到博兴县法院开庭，希望
法院能够提供便利。恢复审理

问题解决了，采取怎样的方式
才能既方便诉讼，又能顺利完
成庭审程序？现场开庭？保险公
司光来回就是一笔不小的支
出；视频开庭？硬件条件又不允
许。经过筛选，考虑到保险公司
理赔人员同样是年轻人的情
况，谢法官最终将思路锁定在

“微信”——— 这种即时通讯工具
上。

电话联系后，双方当事人
同意利用微信平台开展庭审。
为了做好这次全新的开庭，谢
法官庭前将原告提交证据扫描
制作PDF文件，打包后通过电

子邮箱发送给保险公司；将被
告通过邮箱发送的证据照片传
阅原告质证。

“微信开庭”如期进行，法
庭调查、质证、辩论、调解依次
开展，舌枪唇战，你争我辩，少
了面对面的局促和严肃，多了
朋友间的宽容和谅解。最终，在
谢法官主持下，双方达成一致
意见，保险公司同意赔偿刘某
等三人53500元。之后，双方签
收调解书，赔偿款顺利汇至法
院账户，刘某等三人如期拿到
赔偿款，谢法官的“微信开庭”
也画上了圆满的句号。
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