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今日泰山

新闻眼

5500名名贫贫困困重重精精神神病病人人将将获获救救助助
可以得到系统治疗和康复培训，家人还能学护理

26日，泰安市公益志愿者协
会正式启动民政部李嘉诚基金会
大爱之行“心灵家园-贫困重性
精神病人社区综合干预”项目。该
项目为期一年半，将在泰山区、岱
岳区的10个社区或村，为50名贫
困重性精神病人建立档案、确诊、
系统治疗，还对100名患者家属进
行精神病知识培训、心理疏导和
关爱救助等。

经了解，该项目为期1年半，
由泰安市公益志愿者协会联合泰
安市心理协会执行。“在为期1年
半时间内，我们首先要对重性精
神病人评估摸底，项目人员进入
每家每户，填写患者简明精神病
量表测定和家庭主要成员心理状
况评定等，以此筛选出50名对象，
预计九月份之前完成。”泰安市公
益志愿者协会副会长孙永合介
绍。

“10月，我们要对贫困重性精
神病人进行个案管理，还有患者
社会功能和技能的康复，患者及
家人劳动能力的培训，这个阶段
一直持续到2015年10月。”孙永合
介绍。2015年11月后，患者及家人
将进行自我评估、专家评估、量表
测定等报告。

经了解，该项目由民政部、李
嘉诚基金会合作。李嘉诚基金会
对每个重点示范项目资助金额为
20万元左右，对每个小额创新示
范项目资助金额为10万元左右。
获得资助服务项目所在省级(或
地市级)民政部门或其他相关部
门和群团组织要按照不低于1：1

比例配套项目经费。而泰安市公
益志愿者协会的《心灵家园-贫
困重性精神病人社区综合干预》
将获得此次项目20万的经费资
助。

26日上午，项目人员来到岱
岳区范镇倪庄村李洪桂的住处，
却看到大门紧锁。从早已破烂生
锈的铁门缝中可以看到，院子墙
上摆放着不少旧鞋和手套，墙上
纱窗也已经破裂。

等候了半小时后，家中仍没
有回来人，同村村民称，7月1 4

日，李洪桂出走未归，现在还下
落不明，家人非常着急，老母亲
已经被舅舅接去了外地。

据介绍，李洪桂今年4 0多
岁，有一个7岁的儿子和15岁的
女儿。14岁的时候李洪桂患上精

神病，她母亲也患有精神病。三
年前，李洪桂的对象因病去世，
两个孩子无人照顾，同村的姑姑
王洪平担起了养育两个孩子的
责任，李洪桂和老母亲一起生
活。老母亲的病轻一些，偶尔能
照顾下女儿，可就在7月14日，李
洪桂独自出走未归，现在还未找
到。“寻人启事发了很多，也有好
几次半夜接到电话说有人看到
李洪桂了，结果赶过去一看不
是。两个孩子现在十分想念妈
妈。”王洪平说，“我们三口人，靠
一亩地维持生计。”

7岁的王泰安和1 5岁的王
坤，一个开学上1年级，一个7年
级。别看年纪小，但是很聪明。

“俩孩子很懂事让我很欣慰，有
时候有人说他们俩是孤儿的时
候，小泰安就会拽着我的手说，
我们还有姑姑。”王洪平说，现
在就希望孩子妈妈能平安回
来。

临走时，工作人员分别给两
个孩子做了心理状况评定。泰安
市复员军人精神病院主管护师
司文霞说，“要是李洪桂回来了，
我们会让她优先入院治疗。”

母亲走失月余 俩娃寄养姑姑家

经了解，泰安城区共排
查出重性精神病人3672人，
建档623人，建档率为33 . 8%，
规范管理率为20 . 3%，病情稳
定率为72 . 3%。

据悉，泰安城区内虽然
有市级精神病专科医院2所，
但是没有区县级的精神病专
科医疗机构，区疾控中心承
担精神病防治的监督和培
训，处镇社区卫生服务中心
承担精神病人的社区随访服
务工作。由于缺乏专业的技
术指导和畅通的转诊机制，
社区精神病人不能及时发现
和确诊，病人建档率低，规范
治疗率低，病情稳定率低。

另外没有对患者家属进
行看护技术培训和心理辅
导，家属不能对患者进行有
效管理和护理，存在肇事肇
祸威胁群众健康的危险。同
时社区干部、医生、学生和群
众由于对精神病缺乏全面了
解，对精神病人和家属存在
严重的歧视，缺乏有效的救
助和支持，精神病人家庭因
病致贫现象严重，生活困苦，
病人和家属心理压力大，劳
动技能差，就业率低，经济收
入少，生活质量差，需继续得
到关爱和帮助。

相关链接

城区精神病人

仅三成建档

◎个案走访

李洪桂家的厨房，只有一口锅和一个水桶，装花生油的桶内早已不见一滴油。

文/片 本报见习记者 胡阳
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