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本报记者 刘胜男 整理

南北之旅：

从最北到最南

★列车：K1124 哈尔滨-海口
这条线路连接了中国最南与最

北端的两个城市，从冰雪时间的哈
尔滨到热带王国海口，中国南北的
风土人情、自然地理变化让你领略
一路的风光无限。在这条线路上，你
可以领略冬日大雪纷飞时，刚落地
的雪片被飞驰的列车带起，在车身
周围扬起一圈雪雾的美景，也能看
到一节节车厢映衬着日出日落的背
景，色彩格外醒目美丽。沿线走来，
铁路线如长龙般蜿蜒于林区间，旅
客能感受东北独有的“铁道秋色”。
华东梯田美景，南方的油菜花海，南
北气候变化，这一路沿途风光无限。

线路：哈尔滨-吉林-辽宁-河
北-天津-山东-河南-安徽-湖北-

江西-广东-海口
距离：4424公里
时间：64小时07分

天路之旅：

从喧嚣到宁静

★列车：T264 广州-

拉萨
列车从广州从发，经过中部省

份，再到壮观圣洁的青藏高原，这是
一条远离喧嚣、净化心灵的路线。在
这里，我们放松身心，经历繁华，回
归自然。岭南群山到湘江、郴州一
带，京广铁路、粤汉铁路、107国道、
京港澳高速、古驿道齐聚山间，这是
如同一座“路”的博物馆。在这里，我
们可以看到辽阔的江汉平原，随着
列车缓缓进入青藏线，屏息远望，白
云、蓝天、纳木错湖泊以及来往的藏
羚羊，风景一路优美。

线路：广东-湖南-湖北-河南-

陕西-青海-西藏
距离：4980公里
时间：54小时24分

壮美天路：

从雪山到草原

★列车：K9801 西宁-拉萨
驶过蓝的无边际的青海湖，翻

过皑皑雪山，穿过可可西里的无人
区，从唐古拉山进入藏北草原，这一
路所见的奇景壮美神秘，想必早已
刻在脑中。坐火车出西宁1小时，隔
窗 而 望 ，就 是 我 国 最 大 的 咸 水
湖——— 青海湖。其实，这条线路真正
意义上的“天路之旅”应该是从格尔
木开始，火车出格尔木，一路与青藏
公路并行；穿行可可西里，时而可见
藏羚羊三五成群的活动；经过那曲、
当雄等藏北重镇时，辽阔的草原上
水草丰美、牛羊肥壮。

线路：西宁-德令哈-格木尔-

安多-那曲-当雄-拉萨
距离：1960公里
时间：22小时19分

西南动脉：

从秀美到磅礴

★列车：K113 成都-昆明
这是大西南的动脉，在这里汇

聚了峨眉山的秀美景色，峨眉山的
雄浑壮丽和大渡河的磅礴气势。在
冬季，遥看峨眉金顶的雪景，如进仙
境。列车驶进广袤的滇中高原时，红
色土壤随处可见。云南的梯田更是
无法错过的惊喜，每年都会迎来无
数摄影师驻足，留下它的风光美丽。

线路：成都-峨眉-西昌-攀枝
花-昆明

距离：1100公里
时间：18小时11分

北纬30度：

贯穿最神秘地貌

★列车：T381 上海-

昆明
北纬30°线贯穿四大文明古

国，是一条神秘而又奇特的纬线。在
这条纬线附近有神秘的百慕大三
角，著名的埃及金字塔，传说中沉没
的大西洲，世界最高峰珠穆朗玛峰
等。跟随T381这趟列车，我们领略
下北纬30°在中国的美丽和神秘。
浙江一带的山青水秀和江南风光的
迤逦幽静；沿着南下的列车，广西的
平原与丘陵尽收眼底；沿途经过罗
平时，你也可以好好的欣赏“油菜花
开满地黄，丛间蝶舞蜜蜂忙”惬意的
田园风光。

线路：上海-浙江-江西-湖南-

广西-云南
距离：2899公里
时间：42小时29分

大丽铁路：

苍山洱海之行

★列车：K9629 大理-丽江
在这个四季如春的城市，忘却

闲杂的事情，放空自己，尽享穿暖花
开、阳光明媚。跟随列车，近观苍山
洱海，远眺玉龙雪山。从蓝天到碧
水，从日出到黄昏，尽是“彩云之南”
的浪漫之美。看洱海的最好角度是
在塔山隧道出口，从下关至上官，苍
山洱海，尽收眼底；列车会经过世界
上北半球纬度最低、海拔最高的山
峰——— 玉龙雪山，雪山的13峰终年
积雪不化，静静的守护着丽江古城。

线路：大理-鹤庆-丽江
距离：159公里
时间：2小时07分

丝绸之路：

跟着历史走

★列车：K2629 西安-乌鲁木
齐

列车穿过丝绸之路，从丝绸之
路的起点西安到以莫高窟而文明的
敦煌，这是一段感受中国古老文化
的旅程。历史在这里穿越，民族在这
里复兴，见证着古老中国的历史兴
衰。这条线路经过彩艳丽的峡谷地
貌，也有古代“丝绸之路”经过的河
西走廊，沿途有被称为“天下第一雄
关”的嘉峪关，以及古往今来以“山
泉共处，沙水共生”的奇妙景观著称
于世，被誉为“塞外风光之一绝”的
月牙泉。这一路风景的美丽和苍凉
似乎是在诉说着古老中国历史的沧
桑和厚重。

线路：西安-陇西-兰州-柳园-

吐鲁番-乌鲁木齐
距离：2624公里
时间：40小时36分

西部风光：

从古都到山城

★列车：K1032 西安-贵阳
千年古都西安，天府之国四川，

山国之都贵阳，这三大著名的西部
景点都连在了这条线路中，让旅客
大饱西部之美的眼福。跟随列车经
过的站点，柞水、紫阳、宣汉、桐梓等
站名无不显示着这条线路极具文化
气息。列车从千年古都西安启程，一
路经历川蜀之地的美丽景色，进入
贵州后，分布在各个山头之间的苗
寨也是铁路沿线的一大风景，民族
风景和自然人文在这里交汇，让人
流连忘返

线路：陕西西安-四川-重庆-

贵州贵阳
距离：1234公里
时间：22小时25分

买齐这8张火车票，

且且歌歌且且行行领领略略

最美中国

你是否有过这样的经历，每次有冲动想来一场说走就走的旅行
时都会因为各种原因被搁置，也有过对旅游的各种憧憬和希望但最
后都没能实现。想想自己是不是一直都在留恋电影里的风景，失去
了冬日走出家门踩踩积雪、听听夜声的浪漫，没有了秋天漫步于飘
落的黄叶、淋一场秋雨的冲动，只是悄悄的把自己迷失在地图上。小
伙伴们，你有多久没有旅行了？给自己一个充足的时间，看看云卷云
舒、花开花落，不要错过每一次的风和日丽。给自己一个充足的假
期，买上下面这8张火车票，跟着火车的节奏，走走停停，且歌且行，
遇见未知的风景，享受窗外大自然的美妙变化，领略最美中国。
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▲草原水草丰
美、牛羊肥壮。

贵州山头之
间的苗寨。

云南的梯
田。

▲浙江一带的山清水秀。

▲穿行可可西里的
藏羚羊。

色彩艳丽的峡谷
地貌。

南方的
油菜花海。
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