
九九龙龙城城购购物物广广场场99月月2277日日盛盛大大开开幕幕！！
威海“MALL时代”崭新开

启！
九龙城购物广场是家家悦

集团投资13亿元兴建的威海首
家商业综合体，建筑面积25万平
方米，其中商业面积15万平米，
拥有2000个停车位。2013年12月
开幕启航，随着主力店尚悦百货
开业，九龙城购物广场将于9月
27日盛大开幕。

这里，不仅云集国内外知
名品牌，更真正拉近了威海与
世界的距离，为消费者提供“享
受式”的购物体验。其中，创新
性地引进了ESprit、K&C、G&
H、C e r r u t i 1 8 8 1、L a u r e l、
B l u g i r l、g o l f 1 0 0、ARMANI

COLLEZIONI、Stonnie、Anna
Sui、P plus、Pierre Balmain、
Tumi、MASS CONCRETE等
顶级品牌店，让威海人足不出
市可以选购到时尚大牌。即将
开业的尚悦百货定位中高端，
集黄金珠宝、精品名表、化妆
品、品牌服饰、皮鞋皮具、家居
用品于一体，让您真正体验一
站式生活的便捷与舒适！时尚
餐饮方面，则引入了易思凯斯
咖啡、小滋味、过锅瘾、牛爱客、
九仠火锅、青瓦台等诸多知名
品牌，吹响了威海饕餮盛宴的
集结号。

九龙城分为分为地上6层，
地下2层，倾力为广大市民创造

了一个集“体验式”、“享受式”为
一体的生活综合体。逛商场也能
享受到自然氧吧，9月27日，威海
首个购物中心内生态实践基地

“开心农场”在九龙城购物广场
二楼将正式亮相，致力打造一块
真实版开心农场的“都市有机农
庄”，让大人孩子体验从一颗种
子开始到蔬菜满园的乐趣。值得
关注的是，此次从海外引进荷兰
小香猪10只，增强开心农场的趣
味性，小香猪憨态可掬，十分惹
人怜爱。

据工作人员介绍，九龙城开
业期间精彩纷呈，威海首家3D错
觉艺术馆亮相，关注九龙城官方
微信，门票1元即可观展，新生代

人气偶像《小时代》姜潮现场助
阵、世界狂欢大巡游，异域风情
狂欢派对，流光溢彩的彩车与卡
通玩偶巡游，将演绎出一个精彩
的欢乐世界。另外，店内各商铺
推出百万豪礼疯狂送、金条天天
抽、Iphone6一元拍等劲爆促销
活动、力度空前，各品牌零售、特
色餐饮交相辉映，娱乐休闲、文
化风情异彩纷呈！

九龙城购物广场致力于全
业态商业综合体，集购物、娱乐、
美食、休闲、商务、酒店、公寓等
于一体，引领威海全新生活方式
与 消 费 理 念 ，可 谓 是 当 代

“MALL时代”的再创新与再升
级！

●九龙城，一个时代与城市的
标志；

●城市多维复合体，经区繁华
策源地；

●25万㎡威海最大规模商业综
合体；

●集购物、娱乐、餐饮、休闲、商
务店等于一体最完美的业态组合；

●大而舒适的共享空间；
●购物广场、尚悦百货独有品

牌、旗舰品牌汇集一处；
●拥有2000个停车位大型专属

停车场；
●引领都市新生活，一站式购

物休闲新地标！我 S H O P P I N G ,我
FASHION!。
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全全市市2288个个餐餐饮饮““示示范范””受受检检
市食品药品监督管理局网站公示“示范”名单，接受市民测评

本报9月21日讯 (记者 王
帅 ) 日前，威海市食品药品监
督管理局联合市商务局、市教
育局对全市餐饮示范创建工作
暨“食安山东”创建工作开展执
法检查，餐饮示范街、餐饮示范
单位、示范学校食堂共28个示
范被检。

食品监管部门工作人员对
包括餐饮安全服务许可证是否
在有效期内，从业人员是否符

合要求，采购是否索证索票，菜
品是否留样等进行了检查。7条
餐饮示范街、14家餐饮示范单
位、7家示范学校食堂接受了检
查。

检查过程中，部分餐饮单
位出现索证索票不到位、采购
记录不全、加工区域标识不清
等不合格现象，对检查不合格
的项目，检察人员要求其整改，
对于到期不改正的，达不到要

求的，将被取消再次评选示范
资格。

据悉，近三年来，全市创建
了一批示范街、示范单位、示范
学校食堂，这对提升全市餐饮
安全水平起到了品牌引领和模
范带动作用。

为开展示范创建工作，食
药监管部门开展小饭店无证经
营专项整治、与各餐饮服务单
位签订食品安全责任书，并在

市局网站公示示范单位名单，
接受市民满意度进行前期测
评。

截至2014年初，威海市打
造了一批具有典型带动作用
的餐饮示范排头兵，包括 7家
省级餐饮服务食品安全示范
学校食堂、19条市级级餐饮服
务食品安全示范示范街、30家
示范学校食堂和316家示范单
位。

运动前两小时
进食最佳

本报9月21日讯(记者 王帅)

饿着肚子运动后，有没有狂吃
一顿的经历？而吃的过饱运动又
会加重胃的负担。纽崔莱营养专
家建议，空腹或者过饱运动都不
是最好的减肥方式，运动前两小
时进食才是最好。

纽崔莱营养专家初清照说，
运动前2小时吃的食物应以低脂
碳水化合物为主。例如，一道含淀
粉的主食、两个水果、一些蔬菜。
这些食物很容易消化，又能提供
糖类，作为运动时的能量来源。

运动过程中，需每隔15分钟
喝150-250毫升水，以补充身体
水分。运动后也要及时补充营养。

如果你要塑型或者增加肌
肉，运动后20-60分钟是营养补
充的最佳
时期。对于
减肥者而
言，运动后
补充营养，
应该以蛋
白质、膳食
纤维为主。

爱爱心心捐捐助助

日前，威海市妇联开展了
“巾帼爱心超市”物资捐赠活动，
9月16日-23日，竹岛街道富华社
区面向社区集中接收捐赠物资。
图为19日，爱心居民将衣物送至
社区工作人员(中)手里。

本报记者 王帅 摄影报道

本报9月21日讯 (记者 李
孟霏 ) 今年以来，经区市场监
管局积极鼓励家庭农场的发
展，主要经营范围涵盖果蔬种
植、畜牧养殖等方面，截至8月
底，新增了6户。

在市场引导方面，经区市
场监管局积极鼓励规模化经营

户办理家庭农场，并结合申请
登记家庭农场的规模大小、投
资数额、拟种植(养殖)的种类和
经营方式等，帮助其选择个体
工商户、个人独资企业等形式
进行登记。

此外，在各监管所登记窗
口开辟“绿色”登记通道，为家

庭农场登记提供政策、法规咨
询和工商注册的“一站式”服
务，对符合条件且手续齐全的
实行即时办理，对手续不全的
实行全程跟踪指导到位。

其中，执法人员在辖区种、
养殖业大户中择优选定有意向
开办家庭农场的对象进行重点

培育，对已开办和拟开办家庭
农场的对象开展跟踪回访，及
时帮助解决经营过程中遇到的
困难。

此外，利用各类培训资源，
加大对家庭农场主的培训力
度，提高其生产技能和经营管
理水平。

经经区区家家庭庭农农场场今今年年以以来来增增了了66户户

11--88月月，，新新登登记记农农业业合合作作社社556666户户
同比增了一倍多

本报9月21日讯 (记者 李
孟霏) 今年截至8月底，威海市
民营经济增量持续快速增长，
其中农民专业合作社达566户，
同比增长1 . 1倍，成为不折不扣
的一匹黑马。

1-8月份，威海市民营经济
市场主体共14 . 29万户，注册资
金 1 2 7 7 . 8 8亿 元 ，实 交 税 金
5 9 . 5 9亿 元 ，分 别 同 比 增 长
19 . 12%、39 . 91%和20 . 86%，增
幅 分 别 较 去 年 同 期 提 高 了

13 . 09%、21 . 54%和7 . 18%。
而在企业登记方面，前8

月，威海市新登记私营企业5785
户，同比增长81 . 86%，注册资本
1 9 5 . 2 0 亿 元 ，同 比 增 长
233 . 90%；新登记个体工商户

13616户，同比增长23 . 71%，注
册资金 9 . 5 9亿元，同比增长
63%；新登记农民专业合作社
566户，同比增长111 . 99%，出资
总 额 2 3 . 5 2亿 元 ，同 比 增 长
326 . 80%。

环翠国税

登门药店授税法

本报9月21日讯(记者 李孟
霏 通讯员 孙义志 ) 19日下
午，环翠国税局受山东燕喜堂医
药连锁有限公司邀请，派业务骨
干到该公司为200余名员工上了
一堂税法课，加强税企交流，普及
税法知识。

此次培训，针对该企业的经
营特点，环翠国税为其量身打造
了税法知识培训课件，进行个性
化税法知识讲座和相关税收政策
辅导，分别对增值税、企业所得
税、营改营政策、发票使用、纳税
申报等方面与企业息息相关的税
收政策进行了详细解读，并结合
相关案例进行深度分析，帮助企
业准确掌握税收政策，用足用好
国家相关优惠政策，同时对企业
容易出现的税收风险进行了提
醒，避免企业因为政策理解不透
而产生涉税风险。

培训最后，企业员工分别就
固定资产抵扣、发票使用等方面
的问题进行了现场提问，环翠国
税局业务骨干分别进行了政策分
析和解答，及时帮助该企业解决
涉税难题，受到企业好评。
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