
本报烟台9月24日讯（记者
宋佳） 24日，烟台市疾控中

心开启一份2013年死亡档案，
全市因意外跌落死亡的人数由
2010年的286人增加到2013年
的441人，死亡率增长了54%，
其中65岁以上男性居多。

“本应该颐养天年，却有越
来越多的老人因意外跌落死
亡。”烟台市疾控中心慢病防制
科科长陈远银说，据2013年全
市统计的死亡档案来看，2013

年全市因意外跌落死亡的老人
由2010年的286人上升到441
人，死亡率增长了54%。从死亡
档案数据分析来看，全市居民
因意外跌落死亡的441人中，女
性死亡129人，男性死亡312人，
男性死亡率是女性的2 . 42倍。
这说明男性更易受到意外跌落
的伤害。

2013年，烟台市意外跌落
死亡最常发生在65岁以上老年
人群，占跌落死亡总数将近一

半，为49 . 21%；其次为40-64岁
中老年人群，占40 . 36%。“因
此，65岁以上男性更应该注意
做相应防范。”陈远银说，“意外
跌落不仅仅包括滑倒等意外伤
害，还包括因为高血压、冠心
病、脑动脉硬化、心律紊乱、糖
尿病等导致的机体功能失调后
发生的意外跌落伤害。一旦没
有得到有效的救治，对老人将
是致命的。”

中老年人群身体平衡能

力、协调性以及稳定性大大降
低，加之骨骼较为脆弱，同时可
能还会受到视力和反应能力等
因素的限制，更容易发生跌落
伤害的事故。陈远银建议，老年
人要勤于参加适宜的体育锻炼
活动，饮食中要注意蛋白质与
钙质的补充，患有高血压和糖
尿病等慢性病的老年朋友，要
注意控制血压和血糖的稳定，
减少慢性病的各类并发症导致
跌落发生的风险几率。

本报9月24日讯（记者 许君
丽） 24日，中国首例纯种克隆藏
獒在威海诞生。

24日，三只克隆“中华藏獒王”
在威海环翠区闻涛谷出生，成为中
国首例纯种克隆藏獒，提供其体细
胞的是出生于青海的中华藏獒王

“嘉玛”。三只一模一样遗传信息的
小嘉玛分别叫“嘉博”、“嘉雅”、“嘉
秀”。据了解，代孕犬17日抵达威海
湾码头，一路小心护送到闻涛谷，
24日，韩国科学家黄禹锡教授对代
孕犬进行分娩手术。目前，三只克
隆小藏獒生命体征正常。
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烟台疾控中心数据显示，男性更易受到意外跌落伤害

本报青岛9月24日讯（记者
陈之焕） 网上预订就诊、家

政服务、陪同就医、订餐、购
物……24日，青岛首家智能化
养老实体店在人民路试运营，
老年人只要点一点电脑屏幕上
的电子按钮，就可以达成以上
协议，方便快捷。

24日，在人民路一家居家
养老医疗护理网络管理服务中
心，不少老年人在此体验智能
化养老家居设备。老人只要轻
轻一点电脑屏幕，就可以根据
所需选择服务，想要请家政、就
医、法律咨询、预约护理、购买
蔬菜水果海鲜……都可以在服
务中心实现。

“我患有高血压、糖尿病，
年纪大了，平时行动较困难。上

次女儿给我定制了这个居家养
老体验，可以预约医生前来诊
治，预约护理员前来护理，很方
便。”家住人民路的76岁老人王
淑珍说，女儿还为她定制了15
元的两荤一素午餐，按时送到
家，再也不用为午饭发愁了。

“这个系统是我们研发出
来的，因为调查发现90%的老
人还是喜欢居家养老，但是在
家里还是有很多不方便，所以
就针对老人研发了这套系统。”
百姓人家养老院负责人陈萍告
诉记者。

24日，记者采访了解到，这
样的智能化实体店在青岛尚属
首家，目前已经有50余位老人
试用了这一智能系统，多选择
用于智能医疗、护理方面。

看看病病购购物物，，点点一一点点电电脑脑就就行行
青岛首家智能化养老实体店试运营

本报济宁9月24日讯（记者
贾凌煜） 济宁市政府近日下发通
知，在全市实施新一轮大学生创业
引领计划，通过鼓励高校毕业生自
主创业，减半征收企业所得税，带
动高校毕业生就业。

高校毕业生创办劳动密集型
小微企业的，可申请最高不超过
400万元的小额担保贷款。还款及
时、无不良信贷记录的，还可再申
请一次小额担保贷款。在电子商务
网络平台开办“网店”的毕业生，也
可享受小额担保贷款。

济宁

毕业生办企业

最高可贷400万

一位老人在体验智能化养老设施。 本报记者 陈之焕 摄
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