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任城区城管局与社区联合开展趣味运动会

环环卫卫工工人人成成为为赛赛场场““大大赢赢家家””

本报济宁9月25日讯(记者
公素云 通讯员 李伟玲
邵慧芬) 邻居节期间，城区

各街道纷纷推出了各种有意
义的互动活动，为一年一度的
邻居节，营造出了欢乐的节日
气氛。25日，任城区城管局的
环卫工人与社区居民进行了
一场趣味运动会比赛。参赛的
环卫工人平均年龄达到50岁，
却包揽了拔河、跳绳等3个项
目的第一名。不少参赛市民纷

纷感慨“与环卫工人比体力，
还真有挑战性。”

当日上午，一场别开生面
的趣味运动会在南池公园举
行。来自任城区城市管理局的
7名环卫工人代表与和平街社
区、古路沟社区的居民代表共
同参与了这场比赛。趣味运动
会共设置自行车慢骑、推铁
环、拔河等6个项目。在每个比
赛项目的前三名中，均为环卫
工人代表。

据了解，参赛的7名环卫
工人中有6名女士，平均年龄
在50岁左右。在推铁环、踢毽
子比赛中，环卫工人潘荣书和
魏孝芹分别获得第一名。此
外，在团体比赛项目——— 拔河
比赛中，运河环卫队也取得了
第一名的好成绩。“别看我今
年53岁了，可是身体却绝对不
输给年轻人。”环卫工人屈书
英说，自己从事环卫工作十多
年了，每天的工作都仿佛在锻

炼身体一般。
“不得不佩服环卫工人们

的身体素质，跟他们比体力，
我们还真是有压力。”参赛市
民张先生说，拔河比赛中，运
河环卫队的7名环卫工人代表
中有6个还是女同志，虽然有3
名外援，但对方团队里有8名
是男士，环卫工人还是很轻松
地胜出了，让在场市民感到钦
佩。

本报济宁9月25日讯(记者 苏
洪印 通讯员 任向阳) 25日上
午，济宁市第一人民医院医护人员
走进济阳街道夕阳红老年公寓，为
老年送上邻居节健康大礼。除为老
人们进行义诊外，还现场模拟演示
为辖区居民普及急救知识。

25日早8时许，医院义诊医护人
员来到济阳街道夕阳红老年公寓。
78岁的老人高庆华和87岁的老伴王
方选住在老年公寓，听说开展义诊
活动，老俩口相互搀扶着早早来到
现场。“我老早就患上了高血压，心
脏病，现在腰也痛，腿也疼。”高庆华
说，这次和患有半边瘫的老伴过来
量量血压，听听心脏，多咨询下医生
的建议。

与此同时，隔壁的一房间内，医
护人员正在为辖区居民讲授急救知
识培训，40多平方米的房间里挤满
了人。“患者要仰卧在坚实的平面
上，按住这个部位，每分钟要至少按
压100次……”3名医护人员正用一
个橡胶模拟人演示，传授居民们心
肺复苏术急救常识。“呼吸心脏骤停
的患者，可采用这种急救方式。”一
名医护人员告诉记者，掌握了这种
急救技术，遇到突发情况时，有助于
正确及时抢救患者。

邻居节为老人

送上健康大礼

本报济宁9月25日讯
(记者 孔令茹) 25日，任
城区越河街道竹竿巷社区
评选出10对好婆媳。在评
选现场，每对婆媳都讲述
了各自的相处故事，还分
享了很多婆媳相处秘笈。

63岁的薛俊芝是地
地道道的竹竿巷老居民，
自儿子结婚后一直与儿
子儿媳一起生活。“一天
三顿饭，一年365天，我们
一家人从来没有分开过，
很多人常说的婆媳问题我
们家没有，我感觉自己家
没有儿媳妇，只是多了一
个亲闺女。”薛俊芝说，自
己的儿媳妇很孝顺老人，

邻居朋友见面都要夸上几
句，有这样一个儿媳妇，真
的比亲闺女都要亲。

另一位婆婆卢全秀
说，她和两个儿媳妇相处
的都很融洽，平时三个人
一起出门，大家都以为是
领着两个亲闺女。“我们
相处的好，他们妯娌之间
相处的也很融洽，二儿媳
身体不好，大儿媳处处抢
着干活，就像亲姊妹，一家
人和和气气的，生活中再
大的难事也不怕了。”卢全
秀说，她和儿媳相处的好，
孙辈的孩子们也看在眼
里，大儿子和二儿子家的
孙子平日里也是互相谦

让，这也就是榜样的力量。
“婆媳相处的秘笈就

是，把婆婆当亲妈对待，
把儿媳当亲闺女待，俗话
说‘两好搁一好’，说的就
是这个理儿。”婆婆刘召美
说，人与人之间的相处都
是相互的，只有互相理解、
分担，家庭才能越来越稳
定，日子才能越过越红火。

经推荐,竹竿巷社区共
评出10对好婆媳，并在现场
为10对好婆媳颁发了荣誉
证书。竹竿巷社区居委会
主任张宝芳说，每一个小
家都是大家的一份子，只
有小家和谐美满，社会这
个大家庭才会稳步发展

25日，济宁市公安局市中分局负责人和共青团路派出
民警在秦庄社区和居民一起参与邻居节活动。民警和居民
一起包水饺，煮饺子，大家其乐融融。

本报记者 岳茵茵 通讯员 王居春 摄

竹竿巷社区评选“好婆媳”

10对婆媳上榜，分享相处秘笈

警民共度

邻居节

 趣 味 运 动
会现场。本报
记 者 公 素
云 摄
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