
咱济南本地大米吃着真不错

正正宗宗黄黄河河大大米米送送到到家家门门口口
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黄河大米是老济南

舌尖上的记忆

“一家做饭，十里闻
香”。这是济南传统特色
农产品“黄河大米”留给
老济南的记忆。济阳黄河
大米素以“黏香适口,味道
甘醇”著称。

黄河大米一直以来
是济南农产品的品牌，自
明清时期就大面积种植，
主要分布于今天的济阳、
历城、槐荫、章丘等沿黄
区域。

据了解 ,黄河大米蛋
白质含量在10%以上,这是
经过农业部食品质量监
督检验测试中心检测得
出的结论。有一个叫米黄
金晴的品种曾经在2006

年出口加拿大。加拿大在
大米的农药残留、重金属
污染、黄曲霉素含量等58

种理化指标上有严格的
要求 ,而且要求成米破碎
率不超过5%,含水量不超
过14%,夹杂物为0,而咱们
的黄河大米完全合格。黄
河大米黏度大 ,碎米少 ,蛋
白质、氨基酸含量也远高
于一般大米；而且黄河大
米是绝对的无污染、无公
害大米 ,稻田里的水都是
直接从黄河引过来的 ,种
植户施用的肥料也都是
有机肥。

很多市民一次买五六袋黄河大米。（资料片） 本报记者 肖龙凤 摄

如今 ,又到了黄河大米丰
收、上市的时候，可济南的各大
超市难寻“黄河大米”的影子,这
让不少想吃新产黄河大米的市
民感到困惑,有人只能从网上买
米，但网上购买也着实让人不放
心。

“现在就想买点好吃但不贵
的大米，市场上的一些大米，看
着太贵了，也不一定合胃口。家
里的老人几年前就想尝一尝黄
河大米，但是找不到购买的地
方。”市民张先生说单位里有的

为了吃黄河大米，干脆直接去济
阳曲堤一带大米加工厂家买，不
然还真不知道该去哪买新鲜的
黄河大米。

为何超市难寻黄河大米?农
业部门相关负责人称,由于济南
黄河大米种植面积少,产量小,大
部分大米都在当地销售了,很难
有剩余大米进入市区。还有一些
粮店为赚取利润 ,把一些“无名
米”贴上黄河大米标签，一些市
场上出售的“黄河大米”,实际是
外地劣质米。

为帮助济阳残疾夫妇一家
人，同时又能让市民吃上正宗黄
河大米，今年本报将继续举行爱
心大米直销会。

另外，在平时的购物中，消
费者如何辨别黄河大米呢?农业
专家提供了两个方法 :“一是看
色泽,一般大米的米粒发白,而真
正的黄河大米则是晶莹发亮的,
大部分都是半透明的；二是看碎
米的多少,普通大米硬度不够,加
工过程中产生的碎米很多,而黄
河大米硬度高,基本没有碎米。”

去年本报联合
济阳黄河大米原产
地农户、自强残疾
夫妇张传宝和李祝
霞推出正宗新产黄
河大米爱心直销活
动,受到了广大市民
的欢迎与支持。很
多市民一次买 2袋
或者3袋，既可以献
上 自 己 的 一 份 爱
心，家里人也能吃
到新产的正宗黄河
大米，一举两得。今
年，齐鲁晚报将继
续联合济阳黄河大
米原产地农户将大
米送到社区，让居
民朋友们吃上正宗
黄河大米。详情请
关注齐鲁晚报或者
社区通知。
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