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“铁下巴”孙朝阳———

下下巴巴上上的的创创业业梦梦
让媳妇坐上梯子，然后用下巴连人带梯顶到空中……陵县人孙朝阳因此绝技成为红遍全国的春晚明

星。孙朝阳的故事在德州乃至全省家喻户晓，然而年少成名的他，却把演出挣来的第一桶金用来创建朝阳
文化传媒公司，像呵护农村老家的庄稼一样，去创一份事业。【 】

到玉米地掰完棒子，孙朝
阳习惯性地用一把废弃的秸
秆盖住一个将熟的大冬瓜，因
为小时候也调皮地偷过冬瓜，
他自然也会像老道的农民一
样防偷。

不时摘个茄子、玉米棒
子，放在下巴上，把头往后一
仰，这些果实就跟长在他的下
巴上一样，挺立着不掉下来。

这是一个秋后的傍晚，29
岁的孙朝阳笑容里，依然透着
农民的憨厚，哪怕是又苦又累
的农活，孙朝阳始终能苦中找
乐。

孙朝阳1985年出生于山
东陵县边临镇寨门刘村，因家
里穷，6岁时就跟着左腿有残
疾的父亲学卖艺。

跟随父亲学艺到十四五

岁时，他不但能翻跟头、骑独
轮车、耍马术，还能用下巴顶
碟子、顶铁锹。

19岁那年，天性喜欢耍两
下的他，喜欢用下巴顶各种东
西，从一开始顶铁锹等农具，再
到后来不停地换顶一些像自
行车等观赏性强一些的东西。

刚开始，这个小学都没上
完的少年，只是在学艺的过程
中，发现好多江湖绝活，模仿
起来很好玩。

直到19岁那年，患上白血
病的二哥，有心脏病的母亲，
有残疾的父亲，让这个农村青
年顿感肩上的担子越来越重。

农忙的空闲，他会到附近
的建筑工地上打工挣钱养家。
打工的空闲，他用下巴顶东西
玩的爱好，始终没有改变。

成长———

饱尝一段艰辛

2008年8月，孙朝阳
偶然参加陵县一家房地
产公司的促销表演，因为
他用下巴顶个杯子、铁锹
等玩意，早已在当地小有
名气。观众见到他，开始
刺激他，让他调整更加高
难度的“动作”。

活动现场，人群中有
人说：“有本事把人顶起
来。”见现场气氛高涨，开
发商也许诺，如果孙朝阳
真能顶起活人，现场奖励
1000元。

然而，就在大家以为

他要退缩时，孙朝阳鼓一
股蛮劲，向人群中的一位
美女发出请求，这位1989
年出生的女孩杨彩霞看
他信心十足，便勉强点
头。

在全场所有人屏住
呼吸注视下，孙朝阳让杨
彩霞坐上一把3米高的梯
子，在工作人员帮助抬到
半 空 ，他 再 用 下 巴 去
顶……

1秒，2秒……就在全
场要准备欢呼时，杨彩霞
晃晃悠悠中，尖叫着摔在

舞台上，现场惊呼一片，
孙朝阳急忙把杨彩霞送
到医院。

幸好杨彩霞只是受
了轻伤，但孙朝阳却成为
大伙嘲笑的对象，一时间
说他“夸海口、学艺不精”
的议论甚嚣尘上，再也没
人冒险请他表演了。

然而，幸运之神只是
暂时给孙朝阳关了一扇
门而已，一扇爱情的窗正
在向他打开。受伤的女孩
杨彩霞，在孙朝阳的诚心
打动下，答应为他做陪练。

2009年春节假期刚
过，杨彩霞就跟妹妹一起
到孙朝阳家，在孙家的院
子里的羊圈中，坐上梯子
在4位身体强壮村民的护
驾下，由孙朝阳用下巴顶。

反复试验50多次后，
仍未成功。帮忙的村民甚
至都失去了信心，孙朝阳
的下巴也被磨破了。

就在他也想放弃时，
杨彩霞拿出纸巾帮他擦
血，帮他往下巴上贴创可
贴的举动，让他备受感
动，心生信念……

突破———

找到一个信念

在父亲的点拨下，孙
朝阳找来一把伞，让杨彩
霞打着伞，在空中寻找平
衡。然而，一连试验了三
天，还未成功。

就在大家都不看好
这个表演时，看着杨彩霞
摔青的脸，孙朝阳决定再
坚持练习一阵。这时，天
空下起了雪，梯子脚扎得
下巴生疼，他便用毛巾包
起来继续练。

直到第8天，孙朝阳终
于掌握了平衡点，将杨彩
霞顶起3秒钟。第13天，当

孙朝阳将杨彩霞顶起30秒
时。杨彩霞在空中兴奋得
尖叫：“我飞起来啦……”

陪练的过程是艰辛
的，孙朝阳的执着，杨彩
霞的善解人意，在这段苦
练绝技的岁月里，成为两
人走在一起的感情基础。
2010年3月16日，两人喜
结连理。

随着孙朝阳绝技“下
巴顶美女”变得越来越娴
熟，孙朝阳开始参加各大
电视台的竞技比赛类节
目。他先后在中央电视台

三套《想挑战吗》竞技节
目中一举获得冠军，在江
苏电视台《真龙群英汇》
才艺比赛中夺冠，获得齐
鲁电视台《一百万任你
拿》才艺比赛冠军……

接着，各大卫视的邀
请函也纷至沓来。夫妻俩
开始穿梭于全国各大城市
表演节目。可是，有些观众
说他们的节目有些单调。
2010年7月，夫妻俩便主动
停止商演，花两个月开发
了“头发拉汽车”、“鸡蛋上
行走”、“牙齿叼人”节目。

不久，在《吉利全球
鹰我就是天才》节目中，
他用下巴顶起了76个玻
璃杯，创下了吉尼斯世界
纪录。接着，在中央电视
台《吉尼斯中国之夜》节
目中，他又用下巴同时顶
起3辆自行车，再次创下
了世界吉尼斯纪录。

2013年蛇年春晚，他
与周炜、刘大成等明星表
演小品《我要上春晚》，让
他表演用下巴顶自行车
的绝技，他也因“顶技”而
走红。

成名———

苦练一项绝技

演出空闲时间里，孙
朝阳总会到他家的玉米
地和菜园里转一圈。时不
时摘下果实，放在下巴上
顶顶，并想想未来的路。

孙朝阳说，这里是他
梦想启航的地方，他从来
没有忘记这片养育他的
土地。成名之后，他也时
刻在想，以后该如何打
算。

孙朝阳深知，下巴
“顶技”只是个极具个性

表演，表演面相对较窄，
无法教授或传承，他必须
向一个真正的艺人那样，
充分学习一些东西，并打
开更广的事业之门。

在妻子怀孕期间，他
没有了搭档，观众也看不
到“下巴顶美女”的节目，
他曾经以万元高薪四处
招聘搭档，但没人响应。

随后，在一些电视台
节目录制过程中，他先后
将中央电视台《欢乐英

雄》主持人李思思、女歌
手米粒、中央电视台主持
人王淏、朱迅、著名演员
柳岩等明星，用下巴顶起
过。这在一定程度上弥补
了杨彩霞不能出演的缺
憾。

在演艺圈掘得第一
桶金后，孙朝阳买了两辆
车，一辆是江淮商务，一
辆是舞台演出车，却始终
没有买轿车。此外还购置
了音响、架子等大型舞台

和展会用的设施。
为此，他专门成立了

朝阳文化传媒公司，并跟
同期成名的“大衣哥”朱
之文、“杀猪姐”穆俊霞等
人形成搭档关系。除了自
己演出，他也经常地出门
自我推销，经常为一些需
要商演的公司出谋划策。

孙朝阳深知，自己靠
“铁下巴”得名受益，但要
创一份长青基业，还有更
长的路要走！

未来———

创一份长青业

2012年12月4日，在北京的《吉尼斯中国之夜》上，
孙朝阳用下巴顶起133个酒杯。

孙朝阳用下巴顶美女，往往成为很多舞台节目的高潮部分。

孙朝阳自信自己能靠“铁下巴”闯出一番事业来。
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