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赶着马年生宝宝的人扎堆，菏泽农村人也开始请月嫂

月月嫂嫂愈愈加加难难找找 价价格格水水涨涨船船高高
文/片 本报记者 张建丽

在菏泽，赶着在马年生宝宝的家庭扎堆，村民也开
始请月嫂。炙手可热的月嫂愈加难找，价格更是水涨船
高。月嫂价格真的与服务价值一致吗？“金牌月嫂”其实
是有规定标准的。这个行业在迅速发展的同时良莠不
齐，相关部门还需加强行业监管。

近日，菏泽交通家园的
张先生喜当爸爸。孩子出生
后，由于缺氧进了新生儿重
症监护室。然而出院后家里
老人照顾起来宝宝总犯怵，
于是张先生打算找一名月嫂
来帮忙。跑了几家正规的家
政公司，才发现自己真的是
来晚了。别提想找个金牌月
嫂，连一星级的月嫂都没有
档期。

巾帼家政公司的史女士
告诉记者，一般在怀孕三四
个月的时候，顾客就开始报
上预产期订月嫂。由于受民
间流传的“十羊九不全”传统
观念影响，赶着在马年生宝
宝的家庭比较多，在年底尤
其显得集中。这使得本来就
紧张的100多名月嫂，更加抢
手。巾帼家政的金牌月嫂郝
永平说，她的档期已经连着
安排到了明年。正聊着，史女
士又接到一个预订月嫂的电
话，对方的家在曹县庄寨。

“现在不少农村老百姓也开
始用月嫂了。”史女士说。

提起月嫂，一些老辈人
回想当年自己没特别费劲
就把很多孩子拉扯大了，而
如今没有月嫂帮忙，不少问
题还真棘手。记者了解到，
对很多年轻人来说，都是第
一次做父母，在照顾宝宝方
面没什么经验，而且如今独
生子女越来越多，大人孩子
都越来越娇，希望能照顾得
好一些。同时一些生活方式
也使得新妈妈遇到的问题
特别多，老一辈人难以处
理。“以前孩子吃不着乳头
的情况不多见，而如今乳头
内陷的女士在增多。”一名
妇产科大夫告诉记者，这与
女士爱美过早带聚拢型胸
罩不无关系，再加上生活工
作压力大也容易导致哺乳
不通畅。一名真正专业的月
嫂能够及时帮助解决类似
的问题。

“马尾”宝宝扎堆，农民也请月嫂
炙手可热的月嫂更加难找

月嫂如此抢手，价格更是水
涨船高。记者采访得知，月嫂的
工资差距较大，星级越高越贵。
目前菏泽较大的家政公司，月嫂
一般分为普通、一星至五星、金
牌、首席金牌等多个等级。1 2小
时制的月嫂月薪分别从一千多
到三千多不等，最高级别的每月
三千多。24小时制的月嫂费用翻
番。请个高级别的月嫂，工资、管
理 费 、手 续 费 和 成 交 费 等 加 起
来，能达到七八千，甚至上万元。
月嫂的年纪多是集中在四五十
岁，中学学历居多。也有一些8 0
后开始进入这个队伍。

月嫂如何评定为“金牌月嫂”？
记者了解到，其实是有一个标准
的。知馨大姐家政公司的负责人刁
女士告诉记者，早在2007年，山东
省质量技术监督局就发布了《家政
服务——— 母婴生活护理员服务质
量规范》这一地方标准。根据标准，
月嫂上岗登记时应出具身份证明、
职业资格证、健康证以及具备与等
级相适应的服务技能。金牌月嫂应
定期参加专业培训，取得高级家政
服务员资格证书、高级育婴师资格
证书和营养配餐师资格证书。想要
成为金牌月嫂，应在晋升为五星级
母婴生活护理员后，看护10个以上

婴儿无差错，具有丰富的生活护理
经验。

记者从菏泽市工商局获悉，目
前全市的家政公司有120余家，真
正注册有月嫂字样的只有8家。据
业内人士介绍，目前有一些家政公
司，特别是规模较小的家政服务机
构对月嫂的培训不正规，将不合格
的月嫂推向市场。而且人员频繁流
动，甚至存在月嫂“卖单子”(把自
己的客户介绍给其他月嫂，挣中间
费)的情况，导致了这个行业在迅
速发展的同时良莠不齐。市民必须
擦亮眼睛选择，相关部门也需加强
行业监管。

月嫂价格越推越高 金牌是否“真金”，还待检验

到巾帼家政找月嫂的市民很多。
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