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查出食管癌

让自己“站起来”

李继业的老家在山东邹平，
今年69岁，是山东农业大学的退
休教授，原任该校水利土木工程
学院院长。2003年9月，58岁的李
继业，突患食管癌。

“当时觉得吞咽食物困难，
但不想去医院。3岁的小孙子受
奶奶嘱托，让我去医院看看，我
不忍心看小孩子哭才去检查
的。”李继业说，“检查时医生忘
记关麦克风，说的话我在检查室
听到了。他说，‘呀，是那种不好
的病’。”

李继业说，当时感觉头都快
炸了，但不到三分钟的工夫，马上
回过神来，暗下决心：既然得了这
种病，那就正确面对。山东农业大
学当时专门成立了专门的医疗领
导小组，给他提供了多方面的便
利。但他放弃了去北京、上海等大
医院治疗的机会，不愿意给单位
添麻烦，在泰安的一家医院进行
了手术。

手术后的李继业，切除了部
分食管和胃，接受化疗。化疗了
一天半，痛苦难忍，他毅然拔掉
针头。现在，他的胃仅有核桃大，
平时只能吃米饭和易消化的食
物，每天都可能腹泻，他不敢去
陌生的地方，担心找不到厕所。
每天下午六点得准时吃饭，不然,
晚上睡着觉，食物就可能会从嘴

里流出来。
“我得直面癌症，绝不能被它

吓倒，自己不能服输。家人、同事、
学生们的关心，让我觉得很温暖，
为了他们，我也得好好活下去。战
胜病魔，不能纯靠药物，更要靠精
神和毅力。”

一年只休息一天

平均每天写八千字

2004年年初，化学工业出版
社一名编辑从网上查到李继业
是土木工程建筑类专家，让他写
本建筑类技术书。虽然说明当时
身体情况，但这位编辑还是从北
京专程赶来。这一试，竟然把李
继业说动了。

11年来，一年365天，364天他
都在工作，只有大年初一是休息
的。目前，他已出版93本书，把字
写在汉王笔书写软件上，平均一
天至少写八千字以上，总字数已
达到3700万。

李继业说，最大的乐趣就是
写书，出版书籍并不能赚到多少
钱，但觉得写书让人生很有价
值。“1000字平均下来仅十几元
钱，是一种很累很苦的工作。你
说能挣多少钱？编这么多书，其
实就是一种乐趣，一种奉献。老
有所乐，老有所为。每当一本书
出来的时候，就感觉到自己还是
有用处的。人生自古谁无死，留
下著作给后人。”

李继业发现，全心全意投入到

写书、找资料中时，会暂时忘记腹
泻和返流的痛苦，减轻巨大刀口的
疼痛，想到还可以帮助学院的年轻
教师和学生，他充满干劲。“说实
话，是写书救了我。”

11年间，有20多位教授、200
多位副教授和李继业一起写过
书，加上讲师、工程师，大约有
400多位专业技术人员和李继业
一起出过书，绝大多数是李继业
的学生，其中水土学院教师有七
八十人。年轻人负责查阅资料、
校对书稿、制图，在书中担任副
主编或者主编。

开始写书后，李继业更是经
常买书，经常借书，经常上网查资
料。每年他在网上买的书，花费都
在2000元以上。他背着包去图书
馆借书，一借十几本，和图书馆的
工作人员都成了朋友。李继业写
书的电脑，已经换到第四台。

“我在给中、小学生和大学生

作报告的时候经常说‘我不聪明，
但我勤奋’。”

他撰写的89本书

捐给校图书馆

21日，记者来到李继业家里
时，老伴林淑霞正递上治疗冠心
病的药，喝完药，林淑霞端着杯子
离开，去厨房里忙活着做午餐。

“从结婚到现在，除了对小孙子的
培养产生过小争执，从来没有因
为个人之间和经济问题吵过一次
架。”老伴林淑霞说。

李继业说，老伴是标准的贤
妻良母。他平时在家的乐趣就是
写书，老伴虽然不懂建筑方面的
专业知识，但总在生活上无微不
至地照顾，吃什么、什么时候煅
炼，穿什么衣服都给搭配好。

2003年手术后仅三个月，近
一米八的他从158斤消瘦到只有

104斤，在老伴和家人的细心呵护
下，他凭着毅力又涨回到130多
斤，至今已五年保持这一体重。

林淑霞说，老伴病了，生活得
规律。她经常听广播，学习一些养
生知识，回头就在老伴那儿实践。
10多年，李继业每天写书10个小
时。从今年开始，工作量减下来
了，改为每天上午写书4个小时，
下午老两口一起去学校的体育场
散步、打牌，下午6点准时吃晚饭。

“老伴说，到2021年，完成100
本书。今年5月，他把156册图书捐
赠给学校图书馆，其中有89册都
是他写的。我很佩服。”林淑霞说。

“李继业编写的书，涵盖多个
领域，有水利、土木工程、艺术设计
等本科教材，也有大量技术参考
书。在这么宽广的领域里有建树，
受益于他扎实的基础和丰富的实
践，更源于他不停地学习。”山东农
业大学党委宣传部部长李勇说。

山东农业大学退休教授李继业，11年前查出患食管癌，
做手术切除部分食管和胃。虽身患重病但他坚持接受出版社
邀约写书。11年间，他已出版93本书。

本报记者 白雪 通讯员 翟荣惠

看到自己的书对学生有用，李继业非常高兴。 本报记者 白雪 摄
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