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拍婚纱照近来频出纠纷，省消协提醒消费者：

当当心心婚婚纱纱照照拍拍前前拍拍后后两两个个价价

本报济南10月22日讯 （记
者 王茂林） 10月23日是二十
四节气中的“霜降”，它是秋天的
最后一个节气，自此初霜始现。
专家提醒，这一时节养生保健尤
为重要，养生方面防秋燥、防湿
邪以及防秋郁是我们要注意做
好的功课。

“霜降”节气将在本月23日

到来，霜降节气有天气渐冷、初霜
出现之意，也意味着冬天不久将
开始。民间有谚语说“一年补透透，
不如补霜降”，养生专家认为，霜降
时节的养生保健非常重要。

由于天气逐渐转为寒凉，秋
燥开始明显，中医提醒，霜降的
养生首先要重视保暖并预防鼻
咽干燥、口渴便秘等一些秋燥

症，在膳食调理上，可以多吃芝
麻、蜂蜜、银耳、青菜等柔润的食
物，还可以多吃生梨、葡萄、香蕉
这一类水分丰富的水果。除了防
秋燥，秋季防湿也很重要，莲子、
苡米、冬瓜、莲藕、山药等食材有
祛湿化滞、和胃健脾的作用。

俗语道“伤春悲秋”。专家提
醒，秋季养生防秋郁首先不要随

意打破生活规律，即使心情不好
也不要方寸大乱；在饮食上可以
多吃鸡蛋、猪肉、羊肉及豆类等
食物，多参加娱乐活动。

据省气象台短期天气预报，
近三天我省将以晴间多云天气
为主，气温呈现略有回升的趋
势。未来两天全省天气预报如下：

23日白天，晴间多云，鲁西

和鲁中北部有霾。最低气温鲁中
山区和半岛内陆10℃左右，其他
地区1 2℃左右。最高气温内陆
24℃左右，沿海21℃左右。

23日夜间到24日白天，全省
天气晴间多云。最低气温鲁中山
区和半岛内陆13℃左右，其他地
区15℃左右。最高气温内陆26℃
左右，沿海23℃左右。

节能环保建筑

6年后将占半数

据新华社北京１０月２２日电
建筑材料的“绿色化”正悄然发
生，节能、环保以及轻量化正在成
为建筑材料发展趋势。根据国家
规划，到２０２０年我国城镇绿色建
筑占新建建筑比重要从２０１２年的
２％提升至５０％。

记者２２日在第九届中国北京
国际建筑节能及新型建材展上采
访发现，以往常见外墙砖、砂浆等
建材难觅踪影，取而代之是包括
节能保温材料、新型涂料及防水
材料、绿色节能建筑技术解决方
案在内的建筑节能及新型建筑材
料的各种新品新技术。

“巨大的市场需求，正在促使
这个行业不断推陈出新。”中国建
筑节能协会常务副秘书长邹燕青
介绍说，绿色建筑已上升到国家
战略高度，２０１４年国家在建筑节
能方面投入将超过４０亿元，而到
２０１５年，全国新增绿色建筑面积
１０亿平方米以上，２０２０年我国城
镇绿色建筑占新建建筑比重将提
升至５０％。

绿色建筑，是指在节水、节
地、节能、节材、环保等方面，从设
计到运营都执行更严格能耗标准
的建筑。据住建部建筑节能与科
技司副司长韩爱兴透露，过去５年
我国绿色建筑都以每年翻番速度
发展，截至去年末绿色建筑总面
积近１．６３亿平方米。

资料显示，目前我国９５％以
上既有建筑是高耗能建筑，能耗
水平与国际先进水平差距较大。
以供热为例，我国集中供热的一
次能源消耗为２０公斤标煤／平
方米，高出同纬度欧洲国家一
倍。因而绿色建筑的推行，对改
善我国的大气环境也有着重要
的意义。

注意！最新信用卡诈骗招式：最近许多人接到021-95566的电话，称用户信用良好可提升额度，接着对方还能准确
说出用户的家庭地址信息。最后索要用户需要提额的卡号、有效期、卡背面三位数！如果你信了，按要求做了就毁了！！

大家切不可提供，提供了这些信息就可以在网络上支付了！记者从上海警方处核实，这确实是近期新出
现的新型网络骗局，目前已经有多名市民接到冒充的“95566客服热线”而中招。我们该如何识破这种骗局呢？

赶快关注逸周末公众微信号(qiluyizhoumo)看看吧。点击逸周末微信页面右上角头像,还可以查看历史消
息哦!

逸周末粉丝QQ群(384365359)———“逸家人”现在也开通了,欢迎亲们回家!

结婚拍套漂亮的婚纱照，本来是高高兴兴的事，然而许多消费者却在拍婚纱照时，遭遇商家的陷阱，多掏了钱还扫
了兴。近日，省消协发布消费案例和消费提醒，在拍摄婚纱艺术摄影时“三要一不要”，以避免消费陷阱。

想知道逸周
末公众微信最新
分享了什么？来，
扫一扫吧

小心，骗子用这招没密码也能盗走你的钱

今今日日霜霜降降天天渐渐冷冷，，需需防防““燥燥””““湿湿””和和忧忧郁郁

本报记者 韩适南 实习生 周冉冉 通讯员 张有文

无棣的韩先生前不久在
县城某婚纱摄影店订了一套
价值1399元的婚纱摄影服务。
在预定过程中，得知可以去滨
州大型实景基地拍摄，他当即
询问自己这个价位是否可以去
滨州拍，在得到肯定答复后，满
心欢喜的他就欣然缴纳了定
金。但是在去拍照的前一天，却
被婚纱摄影店告知，因为价位
太低，需要缴纳入场费200元。

韩先生很生气，表示当初
对方没有说明这一规定。而婚
纱店却拿出单据，指明其中一
项条款是“最终解释权归婚纱
摄影店所有”。因为婚期迫在
眉睫，韩先生无奈，只得多缴
纳了200元的入场费用。但在
拍完以后，韩先生来到了无棣
县消协投诉。最终在消协调解
下，婚纱店归还了多收韩先生
200元的入场费。

案例一：

说好外拍免费，临拍却又要入场费

案例二：

拍完不给底片，套餐相框材质太差

“拍完不给底片，要说狮子
大开口。”省消协工作人员说，
日前，消费者柯女士就对一家
影楼不给底片进行了投诉，经
调解，影楼归还柯女士所有照
片底片。除此之外，有的婚纱影
楼还推出“超值套餐”，先以超
低价吸引消费者，然后再通过
增加照片费牟取暴利。一般所
谓的超值套餐包括的照片数量
很少，而拍摄婚纱照时，摄影师
经常会多拍几十张照片作为备
用，由于这些照片婚纱套系中

不可能全部用完，因此新人对
那些弃之可惜的“多余”照，只
好又再次花钱购买。

除了这些方面，相框也是
投诉的热点，有的套餐相框材
质很差，必须加钱才能升级。省
城一消费者的套餐相框不仅表
面有刮痕，而且旁边的漆也有
些掉落，于是对影楼进行了投
诉。据了解，一般大影楼在选片
之前，消费者是看不到相框材
质的，因此不少消费者不得不
花钱“升级”相框。

提醒：

尽量了解详情，并签订规范合同

省消协相关工作人员就
此提醒，拍摄婚纱艺术摄影，
应做到“三要一不要”。

一要“货”比三家，或者
向有经验的朋友咨询，选择
口碑较好的正规影楼。

二要对影楼的整个拍摄
过程及后期制作可能产生的
费用做详细了解，并进行约
定，因为婚纱摄影在约定服
务套餐之后还有许多加价的
环节，比如增加入册的照片、
相框升级等。

三要尽量签订合同示
范文本，明确约定服务的要
求和标准，细化双方的权利
义务，协议内容应尽量包括
拍照的婚纱和礼服套数、入
册相片的张数、不入册样片
购买的价钱、挂墙相框的大
小和材料、相册的尺寸和制
作效果等。

四是不要轻信商家的口
头承诺和宣传，谨防商家口
头承诺的赠送服务项目成为

“水中月”。

你知道吗
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二二十十四四节节气气之之

霜霜降降

这相框
材料太差了！

想要好
的，要加钱！
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