
孩子不爱学习

不能总盯着吧

煜煜妈妈：我孩子今年上二
年级了，他其他方面发展都还可
以，可是他不爱学习让我很头
疼，总不能每天盯着他写作业
吧？我很担心，如果长期这样下
去会对他的学业有影响。

龅牙兔情商专家建议；孩子
长大进入小学之后家长的关注
点会自然而然的落在学习学业
上。要知道很多孩子上小学后，
对功课的要求骤然提高，上课需
要专心听课，课后要做好作业，
这就需要培养孩子的责任意识
和自律能力，让孩子知道“学习
是我的责任，是应该我主动完成
的”。那么如何培养小学生的规
则感和责任心呢？这就需要孩子
有规则和任务意识。家长可从生

活入手，培养孩子的责任心。给
孩子分工做一些力所能及的家
务，如扫地、洗碗、倒垃圾等，培
养孩子的主动意识，明白“有些
事是应该我主动完成的”。

爸爸在家里

怎样树立权威？

西西爸爸：儿子今年5岁，我
觉得我应该在他心里是一个榜
样，是一个权威，所以很多时候
我对他要求严格，他犯错了可能
会很认真地批评他。还有就是很
多他现在做不了的事我都帮他
做好，希望在他心里的形象高大
点，这样对他好吗？

龅牙兔情商专家建议：很开
心你能关注自己的行为对孩子
来说有没有好处，这说明你的一
切行为都是以孩子为出发点，只
是可能你的方式有欠缺。树立家

长权威没有错，家长在孩子心目
中可以是一个权威，有困难可以
寻求帮助的对象，迷惑时可以请
教的老师。

但是树立权威有三大禁忌：
1 .唠叨式。很多孩子说，一听爸
爸妈妈唠叨就烦，这是愚蠢的家
教方式。2 .数落式。孩子在家里
总是被数落，会破坏孩子的学习
状态，把其积极性的火苗扑灭
了。你提到你会批评他还是很认
真的批评，无疑会伤害到孩子。
3 .包办式、陪读式。孩子的学习
你都替他操心到，没完没了地辅
导，陪着孩子学习。做一些调整
你还是可以成为一个称职的爸
爸。

孩子写作业

总是慢一拍

家家妈妈：女儿今年已经上
小学了，我很紧张她的学习情
况。我发现她比同班一些同学写
作业的时间都要长一些，而且她

理解能力也不如其他人那么好。
我问她怎么回事她也不回答，我
很着急。

龅牙兔情商专家建议：紧张
孩子的学习情况并没有错，但是
不要总是给还孩子做不公平的比
较，因为不公平比较易产生嫉妒。

“看人家多聪明、多努力”，要么说
“要向他学习，给父母争光”。这种
批评式的比较很容易挫伤孩子的
积极性，影响孩子的自尊心。孩子
之所以不给你回答，是因为她心

里有不舒服的感觉。如果另一些
当孩子有的不知天高地厚会说

“我要比他还棒”，可他一次次超
越不了自己欣赏的对象，又被父
母奚落后，孩子那欣赏的心态就
可能变成糟糕的嫉妒心了。所以
无论如何都不要让孩子陷入不公
平的比较当中，公平的比较是跟
自己比，跟自己的过去比，今天作
业写了半小时，昨天写了45分钟，
那就是有进步的。

孩孩子子不不爱爱学学习习愁愁坏坏爸爸妈妈
专家：培养孩子的主动意识，增强自身责任感本报开通宝贝宝贝我爱你专栏，如有家长在教育孩子

过程中遇到问题，可以把问题发到本报记者邮箱330447994
@qq.com，本报将联系情商专家为您解答。

本报记者 白雪

26日，本报小记者去泰
山啤酒生肖园参观，了解了
啤酒的制作过程，还熟知了
有关十二生肖的故事，在高
科技的现代化生产车间，孩
子们还懂得了有关生态保护
的知识。

泰山啤酒工业园座落在
五岳独尊的泰山脚下，北依
泰山、南临汶水，是目前国内
领先、山东省最大的旅游型
啤酒工业园。泰山啤酒生肖
园是中国第一个以十二生肖
为主题的啤酒工业旅游项
目，生肖园的占地面积53950
㎡，投资3500万元。

在接待大厅，小记者看
到了大厅中央的是十二生肖
屏风工艺板，这是由中国资
深艺术大师设计制作的，高7
米，宽1 . 5米，整个立面全部
是铜制成的。屏风正面是十
二生肖形象，背面则讲述了
十二生肖传说以及跟啤酒有
关的故事趣闻。

屏风中间用图片向大家
展示了啤酒生产的四大原
料——— 泰山水、麦芽、大米和
啤酒花。泰山啤酒1979年建
厂，1980年投产，到现在也有
30多年的历史了，接下来小
记者开始到实地参观。

导游说，制作啤酒的第
一个环节是糖化长廊，糖化
阶段是啤酒酿造的第一阶
段，将金灿灿的麦芽、清香的

酒花和天然山泉水等原料制
成可供啤酒酵母发酵的麦
汁。随后，小记者们看到了一
片麦田，这些全部是用真麦
秸烘干而成。大家深吸一口
气可以闻到麦芽的香味。

“大家看到的这些蓝白
相间的罐体就是发酵罐，糖
化生产的麦汁经过冷却之后
打入到发酵罐中添加酵母进
行发酵”，啤酒从原料到成品
酒，整个生产的近百个环节
还要进行检测，以保证每一
瓶出厂的泰山啤酒都符国家

卫生标准。
小记者们来到啤酒生产

车间，啤酒在经过整个酿造
工艺之后在这里包装为成品
酒，放入成品仓。“成品仓可
存放2000吨啤酒。这边的这
台机器就是码垛机。它的最
大特点就是替代人工、码垛
美观。这边是万世德公司生
产的纸包机和膜包机，纸包
机每分钟可包装64箱酒，膜
包机每分钟可包装90包酒。”
小记者不住赞叹高科技机器
的快速。

最后，小记者们来到了
环保长廊，眼前的鱼缸是目
前国内最长的生态鱼缸，全
长42 . 8米，小记者可以看到
鱼儿在清澈的水里欢快的嬉
戏，其实里面用的水全部是
处理后的中水。

小记者姚佳薇说，原来
做啤酒是没有废物无污染
的，导游说，啤酒糟进行烘干
后可以制作绿色食品供人类
享用；啤酒酵母可用于制药。

“你看这些小鱼儿在水里游
得多欢快啊。”

小记者参观泰山啤酒生肖园

神神奇奇机机器器一一分分钟钟打打包包6644箱箱啤啤酒酒

本报泰安10月27日讯(记
者 白雪) 今年3至9月份，
全市各学校、县市区和市级
层层开展了中小学生器乐和
舞蹈大赛评选活动，泰安市
教育局网站公布获奖名单。

在市级评选活动中，泰
山区教育局、岱岳区教育局、
肥城市教育局、泰安高新区
社会事业局等4个教育行政

部门和泰安一中等28所中小
学精心组织，被评为泰安市
中小学生器乐和舞蹈大赛优
秀组织奖。

在器乐大赛中，肥城市
师范学校附属小学的《阿爸
的故乡》、泰安东岳中学的

《喜洋洋》、泰安一中的《北京
喜讯传边寨》分别获得小学、
初中和高中组第一名，11个

节目获优秀表演一等奖，7名
教师获优秀指挥奖，24名教
师获优秀指导奖。

在舞蹈大赛中，泰安市
第一实验学校的《灵动螭霖-
泰山鱼娃情》、宁阳二十四中
的《风酥雨忆》、肥城一中的

《成长》分别获得小学、初中
和高中组第一名，22个节目
获优秀表演一等奖、14个节

目获优秀创作奖，35名教师
获优秀指导奖。

泰安市中小学生器乐和
舞蹈大赛，为学生搭建了艺术
实践舞台，丰富了我市中小学
的校园文化生活，展示了我市
校园文化风彩和广大中小学
生的精神风貌，对培养学生健
康的审美情趣和良好的艺术
修养起到促进作用。

“一次学会一个科目达到一流的水
平，实现一通百通一生受益。”榕晖教育
的“自主学习突破法”真有如此神奇的
效果吗？近日，记者走进国家十二·五课
题“自主学习突破法”成果汇报大会现
场，亲眼见证了这种“自主学习突破法”
的奇妙。

来自泰安东岳中学初三的小萌和
双语学校初二的小桐同学兴奋地告诉
记者，经过几天的学习，他们认为榕晖
教育的这种互动式自主学习的方式可
以使知识点100%完全吸收，每天都学得
很开心、很充实。在每天课堂的操行记
录表上，小萌这样写着：“今天相对于昨
天，学习太快了，太快乐了，根本停不下
来。”

10月19日，国家十二·五课题“自主
学习实破法”“五个一工程”成果汇报大
会圆满落下帷幕。会场坐满了热情洋溢
充满期盼的家长们，这里是一片欢乐的
海洋，孩子们成了快乐学习的主人！“自
主学习突破法”创始人祝永进老师和他
的团队，4天时间的全程引领与陪伴，4
天后，会上孩子们的汇报精彩绝伦、绽
放自我、展示风彩、破解难题，轻松自
如，这一切让所有与会者都瞪大眼睛惊
呼不可思议，这就是自主学习突破法的
魅力与结果！这是一场孩子们绽放的展
示会，是一场见证4天传奇学习效果的
见证会！从此自主学习落地泰安，为泰
安孩子、家长及教育带来了福音与盼
望！

自主学习适用于哪些学生？
学困生——— 颠覆改变，爱学会学。

学困生大多缺乏对学习的兴趣、厌学，
而他们所讨厌的往往不是知识本身，而
是学不好知识所来的的挫败感、内疚
感。自主学习所要实现的第一大转变就
是使学生爱上学习，为学困生带来颠覆
的转变，能够让学生实现从懦弱、胆小、
自卑、放弃到开朗、热情、勇敢、绽放的
改变，真正培养学生自信、自立、自强的
品格。

中等生——— 突破瓶颈，成绩飞升。
中等生一般在学习的兴趣和态度上没
有问题，只是欠缺好的学习方法。自主
学习所要实现的第二大转变就是教会
学生学习，使其具备学习的能力。

尖子生——— 一通百通，全科满分。
对于本省成绩优秀的“尖子生”来说，自
主学习法使其对知识的理解超越应试
的要求，横向拓展、触类旁通，达到“秒
题”的境界。 本报记者 白雪

“自主学习突破法”

来到泰安

全全市市中中小小学学器器乐乐和和舞舞蹈蹈大大赛赛结结束束
教育局公布获奖节目名单

文/片 本报记者 白雪

这麦田全部是用真麦秸烘干而成。
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