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课堂教学评比举行，涉及10余科目

全全市市教教师师竞竞赛赛课课堂堂教教学学能能手手
本报10月28日讯(记者 谭

正正 通讯员 张雁侠 王艳
辉 赵海珍) 全市第八批教学
能手课堂教学评比于10月8—31

日进行。全市各县区选拔、推荐
的优秀教师将在语文、数学、英
语、品德等1 0余个科目上进行

比赛。
据悉，为进一步推进全市

教育教学改革，树立一批教学
理念先进、教学基本功过硬、教
学方法灵活得当、教学成绩突
出的先进典型，激励广大教师
不断更新教学观念，努力提升

教学水平，不断提高教学质量，
进一步推动素质教育的实施，1

月8日开始，滨州市第八批中小
学教学能手课堂教学评比。此
次评选活动分为小学、中学、高
中三组，各学科以“同课异构”
形式举行的教学能手评选汇集

了滨州市中小学教学领域的精
英和骨干。为保证此次“比武”
活动的实效性，滨州市教研室
认真制定活动方案，制定科学
可操作性强的评分标准，严格
从教学目标、教学内容、教学过
程、教师素质、学生状态、学习

效果等方面对参赛教师做全面
公正的考核。比赛采取赛前抽
签，现场打分，当场亮分的方
式，最后按照得分的高低评出
一、二、三等奖，以保证比赛的
公正、公开、公平。

佳作园地榜单
博兴县第一小学 五年

级二班 赵晨羽
滨城区第一小学 六年

级五班 孙超
惠民县魏集镇中心小学

五年级一班 李茗萱
滨城区梁才中心学校

八年级二班 张颖
邹平县第二实验小学

五年级二班 张子哲 五年
级六班 高瑷铭

实验学校 三年级七班
李泽鹏

请以上同学在凭刊登作
品报纸到本报领取景区门票
一张。

领奖地址：黄十渤九锦
城大厦8楼

领奖时间：
10月29日——— 10月31日

加入齐鲁晚报今日
滨州官方微信，获取更多
小记者互动信息，还有机
会赢取精美礼物，好事儿
不容错过，动动手指扫一
下！

佳作赏析

浪漫不只是玫瑰花
作者 王传升

10月27日上午，滨州经济开
发区第一中学组织七年级学生开
展安全教育体验活动。伴随警报
的响起，学生们“穿火海、过烟
道”，接受了防空袭爆炸、穿越烟
道、穿越火海、二楼下滑逃生、落
水与溺水自救互救、地震逃生等
安全应急教育和现场体验活动。

此次活动由市教育局安全科

组织，通过理论学习、动作示范和
现场体验等方式，多层次、多角度
地向学生宣传应急知识，不但促
使学生们掌握了更多的自救、互
救的逃生技能，同时还进一步强
化了学生们的安全应急意识，增
强了学生们面对突发情况的正确
应变处置的能力。

(通讯员 张希峰 李会军)

校园短波

一提起浪漫，往往是富有
诗意的情感的代名词。它与甜
蜜的爱情割舍不开，又与玫瑰
有缘，玫瑰花就象征着浪漫。而
浪漫往往被认为是富有幻想和
年轻人的事。经常听到某某生
活浪漫，可是，当一阵狂恋过
后，进入婚姻的殿堂，整日与锅
碗瓢勺打交道，似乎又觉得浪
漫逝去，青春不再，其悲哀袭上
心头。恐怕这样的感觉不少人

都或多或少的经
历过。实际上，浪
漫 不 只 是 玫 瑰
花。

其实浪漫就

是生活，是平凡的生活，平静的
生活。千万别把浪漫看得那么
神秘兮兮的，太当一回事。对浪
漫也要定位准确，只要把浪漫
看透，它普通的不能再普通，人
人都会制造浪漫、拥有浪漫、分
享浪漫。浪漫无处不在。临出门
前夫妻间的一个飞吻，一个含
情会意的微笑，一个坚定而有
力的眼神，一个插科打诨的笑
话，甚至一个具有生活情趣的
黄段子，一个出其不意的拥抱，
无一不浸润着浪漫气息。闲来
无事听听音乐，看看喜欢的电
视剧，读读报纸，挽着太太挎着
物品篮逛逛超市，都散发着浪

漫芬芳。即使夫妻间的小吵、斗
嘴和磕磕碰碰并不意味着浪漫
的失去，恰恰是一种另类浪漫
的开始。如果把浪漫仅仅寄寓
在花前月下，情人间的执手相
看泪眼，无语凝咽；或是蕴涵在
情人节那九十九朵玫瑰的卿卿
我我的激情里；抑或是一个纯
金戒指，一只铂金项链的欢喜
中，或是把浪漫想象的如何如
何具有诗情画意，未免就太狭
隘了和单调了。那仍然是没有
得到浪漫的真谛的表现。人的
一生，吃喝拉撒，哪有那么多的
诗情画意在等待你并向你招手
啊！

实际上，浪漫就蕴藏在我
们的锅碗瓢盆交响曲中。只要

是一个有心人，都会善于发掘
属于自己的浪漫。那浪漫并不
建立在对物质的追求和拥有层
面上。自然，富人有富人的浪
漫，穷人有穷人的浪漫。有钱不
一定浪漫，无钱不一定不潇洒。
明星的浪漫也不一定快意于平
民百姓，小市民的浪漫也不一
定没有品位。因为浪漫更注重
的是对精神境界的憧憬与追
求、心理的愉悦和快感。

只要摆正心态，看透浪漫，
理解浪漫，准确把握，不断地去
搜集挖掘身边的浪漫素材，你
就会创造出一片浪漫的空间，
自然你的生活也就充满浪漫。
愿每个人都拥有和分享那分属
于自己的浪！

滨州经济开发区第一中学>>

““火火海海逃逃生生””学学自自救救

近日，滨城区第一小
学幼儿园举行首届大型亲
子运动会。本届运动会的
主题口号是“我运动，我健
康，我快乐”，旨在培养幼
儿对体育活动的兴趣，增
强各年龄段幼儿动作的协
调性和灵活性，提高幼儿

身体素质。活动现场宝宝
们和爸爸、妈妈一起参与
了托小中大班以比拼为主
题的13个童心童趣的亲子
游戏比赛。

本报记者 谭正正
本报通讯员 郝洪霞 孔
令寰 摄影报道

滨城一小幼儿园>>

亲亲子子运运动动倡倡健康

近日，370个小朋友和爸爸妈
妈齐聚滨城区第二小学操场，参
加东方红幼儿园“我爱运动”阳光
体育节暨第七届家园同乐秋季趣
味运动会，通过丰富多彩的游戏
体会运动的乐趣和亲子之情。本
次运动会经过一周的筹备，有45

位家长出任志愿者，在比赛期间
协助老师完成各项工作。比赛共
设置的近20个游戏，分为幼儿游
戏和亲子游戏，旨在提高幼儿的
身体素质并培养其勇敢、坚毅、合
作等个性品质，同时让家长、孩子
在运动中加深亲子关系，共同感
受体验大家庭式的快乐。

本报见习记者 杜雅楠 本
报通讯员 常乐乐

阳光体育 欢乐角逐
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