
旅行最重要的永远不
是去哪里，而是和谁一起
去。于是，一场原本普通
的动物园之旅，也因为你
们的加入特别起来。齐鲁
晚报《今日泰山》旅游工
作室、泰安联合假期国际
旅行社联合推出“路野仙
踪——— 跑马岭野生动物园
冬季自驾游”，11月9日在
济南跑马岭野生动物园举
行，邀请您加入。

想参加此次自驾游的
游客需自备5-7座自驾车
或拼车，可以到旅行社寻
求拼车，拼车价格自行商
定。5人/车自驾游费用48
元 /人，4人 /车自驾游费
用元 5 6 /人，3人 /车自驾
游费用6 2元/人，( 1 . 2一
下儿童需交 2 5元入园车
费)。费用包含车辆入园门
票及自驾团友门票费用。

行程安排：早7：30准
时在尊皇大酒店东院集
合，乘车赴济南野生动物
世界位于中国济南市东南

的跑马岭上。跑马岭是以
唐代武德年间李世民率军
东征，在此操练兵马而闻
名 于 世 。这 里 平 均 海 拔
7 0 0多米风景秀丽，占地
3 0 0 0 0余亩，历史上曾有
“小云南”之美誉。分为综
合服务区、步行区、食草
动物区、世界风情区和猛
兽区五大区域。园内海狮
馆、鸣禽谷、生态园、袋鼠
园、水禽湖、大象馆、鳄鱼
池等景点近百处，突出表
现了自然美、生态美、把
动物科普、园林艺术融为
一体，济南野生动物世界
作为国内独一无二的森林
野生动物园，在亚洲也堪
称一流，通过大量野生动
物 的 异 地 保 护 、栖 息 繁
衍，形成了中国最大的野
生动物科研和展览中心。

自驾车往返，与您的
爱车一同进入动物园区，
更自在的安排您的出游。
报名请拨打电话：0 5 3 8 -
5555200、6266663。

手牵手，济南跑马岭自驾游

游游巴巴马马长长寿寿村村 送送爸爸妈妈夕夕阳阳红红
泰山文化国旅养生祈福11日纯玩游带您领略长寿之乡

我国巴马广西壮族自治区有
一个长寿村名列世界五大长寿地
区，这个地方叫做“巴马瑶族自治
县”。自古以来超过百岁的老人比
例就远远高于全国的其他地区。
平均10万老人就有35人超过百
岁，2003年被国际自然医学会授
予巴马“世界长寿之乡”称号。

巴马瑶族自治县自然环境优
美、气候温和、土山与石山交错、
风景秀丽、空气新鲜、气候宜人，
年平均气温20 . 4度，阳光充足、环
境安静，且地势高，地处海拔400-
-800米之间，空气阴离子较多且
气温气压都较低。这里人长寿与

这里的地理环境有很大关系。另
一个很重要的因素就是巴马的长
寿文化——— 水文化。水落九天，而
后万物生，没有水就没有人类的
生存与繁衍，我们中华民族就是
智慧、坚韧、不屈的水的化身。巴
马的可滋泉水活性泉造就了一方
泉水养一方人的道理。众多患者
和养生者慕名前来广西巴马长寿
村，希望以“巴马疗法”延长寿命。
巴马人长寿的的原因很多，这里
有很多长寿的秘诀和经验值得学
习、借鉴。

现今养生旅游是老年人最时
髦的旅游，全国各地的中老年人

纷纷奔向巴马寻找、探索长生之
路。泰山文化国旅抓住这一时机，
贴近中老年人心理设计“爸妈夕
阳红--养生祈福双卧11日纯玩
游”，就会途径全国人民心之所向
的长寿之乡巴马县，带您到这里
领略长寿秘诀，让您与百岁老人
近距离接触，了解巴马文化精髓。

11月6日-9日，本报联合威
海参户，在东岳大街名人酒店大
堂联手举办海参特卖活动。全场
海参有多种种类和规格，3折起
售，并且折后再送，终结海参暴
利，让正品海参从码头直供，直
达百姓餐桌。

本次海参特卖活动共四天。
全场海参3折起售，此次直供活动
极品野生淡干海参原价9800元/
斤，只卖3990元/斤；极品野生淡
干海参原价7580元/斤，只卖3680
元/斤；精品野生淡干海参原价
7900元/斤，只卖3780元/斤；精品
野生干海参原价4980元/斤，只卖
1800元元/斤；特价精品野生干海
参原价3980元元/斤，只卖1680元/

斤；特价精品野生干海参原价
3580元元/斤，只卖1180元/斤；特
价精品干海参原价3480元/斤，只
卖999元/斤；特价野生干海参原
价2680元/斤，只卖780元/斤；即食
野生海参原价680元/斤，只卖360
元/斤。

同时，全场海参3折起售再
加送。全场除特价海参外，折后
购满3000元海参送1000元海参；
购满5000元海参送2000元海参；
购满10000元海参送6000元海参
(赠品海参自选无折扣)。

食用海参早已成为现代人
养生调理、滋容美体、延年益寿
的首选。自古以来，海参不仅被
冠为肴品海八珍之首，而且历来

被认为是一种名贵滋补食品和
药材。据分析，鲜刺参含水分
76 . 5%，蛋白质14 . 1%，脂肪0 . 2-
0 . 3%。海参是世界上少有的高蛋
白、低脂肪、低糖、无胆固醇的营
养保健食品。几亿年的生命衍变
及适者生存的生物进化规则，使
海参体内积累了极其丰富的营
养成分，形成了近乎完美、均衡
合理的营养结构，是医学认可的
药食同源珍品。食用海参成为现
代人养生调理、滋容美体、延年
益寿的首选。

威海海参品种为刺参，属
国家地理标志产品，因受地理
环境的影响，是刺参上品中的
极品。威海独特的地理位置、优

越的自然条件，非常适宜高品
质刺参生长。威海位于山东半
岛最东端，拥有近千公里黄金
海岸线，沿岸没有大的工业企
业，近海远离大江大河入海口，
各海区近海海底比较平缓，海
底大多为礁石或泥沙石混合地
质，藻类资源品种多，浮游生物
丰富，水质无污染且肥沃，浅海
年均温度10℃至15℃，年均盐
度在30‰左右，适合刺参生长
的-15米等深线以内海域面积
达330万亩，是刺参生长的理想
之地。

此外，本次直供活动，威海
海参还会免费赠送。威海海参
直供活动期间，凡在职或退休

教师、环卫工人、残疾人凭有效
证件免费领取干海参8只，凡年
满60岁以上老人凭身份证免费
领取干海参4只。另外以上人员
购买海参满1000元，除享受以
上3折优惠加大礼相送外，再优
惠现金100元。海参赠送每日限
送99人次，当日送完截止。

直供活动地点：东岳大街名
人酒店(原华侨大厦)大堂进门
左转

热 线 ：4 0 0 6 9 0 0 1 6 6 、
4008531856、0538-6982117

时间：2014年11月6日-9日
(只有四天)

电话订购货到付款(包邮)，
7日内不满意无条件退货。

齐鲁晚报《今日泰山》与威海参户联手终结海参暴利

正正品品海海参参直直供供 直直达达百百姓姓餐餐桌桌

过去山东人去东南亚旅游，
都要在上海转机，中间环节麻烦
的很。现在好了，直飞东南亚的
旅游包机很多，既节省了时间，
又节约了大量的人力，物力，财
力。当然，这是社会的进步，人们
生活的升级和需求。更是让人们
高兴地是，过去旅游资源丰富但
交通极为不便的柬埔寨王国每
周也开通了好多班济南-柬埔寨
的旅游包机。

今天的柬埔寨经济发展，旅
游业也逐渐发展了起来，对中国

游客也非常友好。柬埔寨的著名
景点闻名于世，如吴哥窟，金边，
皇宫等等.柬埔寨旅游的精华之作
在吴哥窟，它是柬埔寨人最大的
骄傲，占地约208公顷,吴哥窟是世
界上最大的宗教建筑物，与其它
世界奇观如中国的万里长城、埃
及的金字塔齐名，不同的是它并
非陵墓，而是一个提供心灵慰藉
的宗教中心。

吴哥窟是柬埔寨高端古典建
筑艺术的顶峰，它结合了高端寺庙
建筑学的两个基本布局：祭坛和回

廊。祭坛由三层长方形回廊环绕须
弥台组成，一层比一层高，象征印
度神话中位于世界中心的须弥山。
寺庙外围环绕一道护城河，象征环
绕须弥山的咸海。它与中国的万里
长城、埃及的金字塔和印度尼西亚
的千佛坛一起，被誉为古代东方的
四大奇迹。

神秘的柬埔寨再也不神秘了,
不妨参加山东中旅(泰山文化国
旅)的团队去看一下，你一定会惊
奇万分，流连忘返。美丽好客的柬
埔寨在向我们招手。

包包机机东东南南亚亚((柬柬埔埔寨寨))开开创创旅旅游游新新时时代代
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