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让孩子感受音乐的快乐

柯柯达达伊伊，，真真正正的的音音乐乐素素质质教教育育

“柯达伊教学法由匈牙利
著名作曲家、民族音乐家、音
乐教育家佐尔丹·柯达伊创
立，因科学性、实用性和有效
性而得到广泛认可。随着时
间的推移，柯达伊音乐教学
法不断地发展和进步，成为
世界上最优秀的音乐教法，
被全世界接受和使用。”柯达
伊认为歌唱是培养音乐素质
的最好途径。李强强调，现代
柯达伊教学法将歌唱、身体

律动、游戏、表演、即兴创作
等形式相结合，可以统一调
动孩子们的听觉、视觉、身体
动作与心理情感，让孩子们
理解复杂的韵律的同时，得
到完整的音乐体验。这一教
学过程的最大优点是将枯燥
的 教 学 活 动 变 得 轻 松 和 快
乐，引发孩子们对音乐艺术
的兴趣，从而自觉自发地学
习音乐，并逐渐形成其全面
的音乐素质。

●柯达伊音乐教学法

唱歌、舞蹈、表演一堂课上全面学

李强认为当下家长只注重
训练孩子的乐器技能，许多孩
子会因枯燥而放弃，柯达伊音
乐教学法则能让孩子真正喜欢
上音乐，不会被枯燥的器乐技
能训练打败。

李强说，很多家长让孩
子学习钢琴、小提琴等等乐
器的目的不是想让孩子成为
演奏家，而是要培养孩子的
音乐素质，从而提升孩子的
修养和气质。“但大家有所不
知，学习乐器演奏的过程，很
大成分是一个培养和提高孩
子演奏技能技巧的过程，这
仅仅是人的音乐素养一个极

小的组成部分，并非全部，学
习 演 奏 技 能 技 巧 是 一 个 漫
长、枯燥且艰难的过程，很多
孩子觉得痛苦多于快乐。因
此家长和孩子之间的矛盾对
抗成为经常上演的日常剧，
这种矛盾激化到一定程度，
放弃和中断学习就成了解决
矛盾的唯一方法。”

有没有一种方法可以既让
孩子的学习过程愉悦、快乐，又
能完成培养和提高音乐素质的
目标呢？李强称，答案是肯定
的，优秀的柯达伊教学方法将
使学习音乐变得简单而又快
乐。

●克服枯燥、漫长的折磨

让孩子在快乐中学习音乐

柯达伊音乐教学法以本土民谣作
为唱歌素材，用生动活泼的教学方式
训练学生的节奏、音感等音乐能力。柯
达伊认为，人声是最好的教学工具，唱
歌无需伴奏，就像传统的民谣演唱一
样。由这个观点来看，音乐教学的实
施，只要具备接受良好训练的师资和
完整的教材，无论在都市还是在乡镇，
甚或最偏远的地区都可以完成。正因
如此，从两岁的幼儿至成年人都可以
透过柯达伊的方式来学习音乐。

齐鲁晚报艺术培训中心是一个与
国际先进教育理念同步，兼具艺术创
新的教育机构，是大众报业集团跨领
域发展的又一重大举措。培训中心结
合了丰富的国际和国内教育资源，定
位为专业化、多元化的高端艺术教育
机构，国际先进的教育理念与中国本
土的教育特色相融合，普及化与专业
化并行，面向儿童及成人进行艺术教
育。

学校直达公交：BRT4、BRT5、18

路、31路、K53路 ,62路、K59路、119路、
117路、107路、202路、115路、131路、303

路、305路、306路等。

齐鲁晚报
艺术培训中心简介

11月8日，齐鲁晚报艺术培训中心将盛装
启幕。本报将陆续特邀专家顾问详细解读中心
的音乐、书法美术、摄影、棋类、舞蹈等艺术门
类的入门学习及教学要点，为想要学习的学员
提供专业的指导。首期，齐鲁晚报艺术培训中
心校长、山东艺术学院副教授、硕士生导师李
强重点讲解了中心首次系统引进我省的柯达
伊音乐教学法。

本报记者 师文静

李李强强

●幼儿至成人都可学音乐

教学方式无年龄限制
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