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44个个月月1199万万对对夫夫妇妇申申请请生生二二孩孩
占我省符合条件单独夫妇的1/6，明年或迎生育高峰

作为十八届三中全会确定的全面改革任务之一，“单独两孩”政策是与居民关系最为密
切的改革举措之一。2014年5月30日，“单独两孩”政策在我省正式落地，截至9月底，全省已有
19 . 28万对夫妇申请办理单独两孩《生育证》，已办结17 . 31万对。据省卫计部门测算，我省生育
峰值预计明年到来。

10月25日，在等待了一周
后，孙兰香夫妇拿到了单独两
孩《生育证》，但到底生不生，小
夫妻俩仍在纠结。

“之前一直在犹豫，到底要
不要再生一个，挣扎了几个月
后，决定先把证办出来再说。”
从十八届三中全会《决定》公布
之日开始，孙女士夫妇及双方
父母就都在纠结到底要不要再
生一个孩子。

今年30岁的孙女士，3年前
生下了一个女儿。来自农村的
小夫妻俩，如今在省城的两家
事业单位工作。“家里老人都愿
意让我们再生一个，可我们俩
一直很犹豫，也想生，但又担心

生活压力比较大。”孙女士夫妇
担心两个孩子在城市生活、上
学，压力太大，“养女儿这几年，
一个月就要多花好几千，再生
一个，压力确实比较大。”

尽管如此，但夫妻俩又感
觉女儿将来会很孤单，“想来想
去，还是决定先把证办出来再
说。”

自“单独两孩”政策放开
后，不少单独夫妇都曾或者正
在面临这样的纠结，但许多夫
妇最终还是选择了先把“单独
两孩证”办出来。

“截至 9月底，全省已有
19 . 28万对夫妇申请办理单独
二孩《生育证》，大概占符合条

件单独夫妇的1/6左右。”省卫
计委计划生育基层指导处有关
负责人介绍。

据介绍，自国家决定调整
生育政策开始，我省相关部门
就进行了积极准备。“在中国社
科院人口专家的参与指导下，
我们在全省组织开展了涉及
135个县（市、区）、总人口7万
人、独生子女1 . 6万人的婚育意
愿抽样调查，利用六普、公安户
籍、计划生育育龄妇女信息系
统等数据，测算了独生子女数
量及单独家庭数量等。”该负责
人介绍，经测算，我省大概有
120万对左右符合条件的单独
夫妇。

除了生育成本，让孙兰香
夫妇不敢立马就生“二孩”的另
一个原因是省城大医院产科医
疗资源的紧张。

“之前想着先把身体检查
一下，然后就怀孕，可到了省城
各大医院产科，才发现排队生
孩子也是个体力活啊，人太多
了！”这也成为让孙女士夫妇决
定先缓一缓的原因。

自今年以来，记者在省城
各大医院的产科也确实看到了
这种人满为患的情况。10月26
日，记者在省城规模最大的妇
产医院——— 济南市妇幼保健院
就看到，等待产检的孕妇坐满

了医院候诊区。
11月5日，该院院长张运利

向记者介绍，截至10月底，该院
分娩新生儿13657名，同比增长
33 . 5%，预计全年分娩新生儿将
达到1 . 6万左右，比往年多出生
数千名孩子。

“今年生育量大增，是由多
方面原因造成的。”省卫计委计
划生育基层指导处有关负责人
介绍，首先我省在2013年6月，
刚刚放开了二孩生育间隔政
策，致使今年我省人口出生同
比增加20%左右，此外再加上属
相偏好，以及单独两孩政策的
放开，部分人抢生，造成了叠加

效应。
“通过《生育证》的办理数

量、孕情监控、生育意愿参数测
算，2015年出生人口将在2014
年的基础上增加10%左右，达到
峰值。”该负责人表示，在不考
虑生育属相偏好等因素的情况
下，2015年将是出生人口峰值
年。

根据测算，放开二孩生育
间隔与单独两孩政策叠加，会
引起生育率升高，特别是未来
的3-5年将形成生育堆积。预计
2023年之前，全省出生人口将
增加106万人左右，年均多出生
12万人左右。

“出生人口激增，会给社会
各个方面的公共服务资源带来
压力，特别是医疗机构和教育
机构。”省卫计委政策法规处有
关负责人表示，出生人口增加
首先带来的是新增孕产妇的孕
期保健、住院分娩、优生优育、
避孕节育等妇幼保健服务工作
以及幼儿入托入园、适龄儿童
入学的压力。

为应对可能到来的集中生
育，我省相关部门制定了风险
防控方案。单独两孩政策在我
省落地后，省卫生计生委联合

省发改委、省教育厅等部门下
发了《山东省实施单独二孩政
策风险防控预案》，制定了专门
的住院分娩防控措施，确保生
育秩序可控、社会风险可控。

例如，为缓解产妇住院难
问题，各地都在积极提高妇幼
保健服务能力。省城济南从去
年开始就准备引入具有国际医
院管理标准的高档妇产医院。
同时，现有医疗机构也会增加
妇产科床位数。

济南市卫计委妇幼处有关
负责人在接受记者采访时表

示，保守估计，两三年内，省城
产科的床位会增加300张以上。
济南市卫计委还对个别民营医
院开展调研，对符合条件的民
营医院允许其开设产科。

“现在我们建立了全省人
口出生预警制度，加强动态监
测。”省卫计委计划生育基层
指导处有关负责人表示，我省
对各市出生情况进行月通报、
季分析、半年报告制度，到目
前，生育水平仍在预计可控范
围内，“单独两孩”政策运行平
稳。

文/片 本报记者 李钢

“为了方便居民，我省本着以
人为本的原则，单独两孩夫妇在
生育第二个孩子时，可以在分娩
前补办生育证，但我们还是提醒
居民最好持证怀孕。”省卫计委政
策法规处有关负责人提醒，“单独
两孩在生育时仍未办理生育证是
违法的，是要接受处罚的。”

此外，该负责人还提醒广大符
合条件的“单独夫妇”，要合理安排
生育时间，避开生育高峰理性生
育，防止扎堆生育。尤其不要受传
统重男轻女思想、民间特殊属相偏
好等因素的影响，盲目跟风生育。

“那些想要抢生的高龄产妇
更要注意。”该负责人说，因为高
龄产妇发生孕产期合并症、并发
症的风险、剖宫产几率都会增

加。山大附属生殖医院主任医师
盛燕介绍，超过35岁就被称为高
龄产妇，生育子女的风险会增
大。这是因为随着年龄增长，卵
细胞接受外界刺激的增多，其质
量下降，流产、畸形和死胎的发
生率会增高。

盛燕提醒，女性第二次生育
时，最重要的是做到孕前检查，
有效检测出遗传病。同时要重视
产前诊断，及时发现问题。

另外，第一胎和第二胎的间
隔以4—5年最佳，因为此时身体
恢复较好，生产过程中的体力和
宫缩力最好，幼儿患并发症的几
率较小。此时，第一个孩子也能
慢慢学会自理。

本报记者 李钢

专家建议

一胎和二胎间隔4年最佳

>>纠结 证办了，生二孩先缓缓

>>尴尬 产科床位紧，生孩子得排队

>>对策 增加病床，允许民营医院设产科

截至9月底，全省

已有19 .28万

对夫妇申请办理
单独两孩《生育
证 》，已 办 结

17 . 31万对。
我省单独夫妇
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济南市妇幼保健院数据

◎截至10月底，该院分娩新生儿13657
名，同比增长33 . 5%。

◎预计全年分娩新生儿将达到1 . 6万左

右，比往年多出生数千名孩子。

今年生育率大增原因

1 .去年6月我省放开二孩生育间隔政策
2 .属相偏好
3 .单独两孩政策放开，部分人抢生

测算峰值

通过《生育证》的办理数量、孕情监控、生
育意愿参数测算，2015年出生人口将在2014年

的基础上增加10%左右，达到峰值。

预计2023年之前，全省出生人口将增加106万人左右，

年均多出生12万人左右。
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