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2014年转瞬即逝，今年
“你休年假了吗？”眼下已至
岁末，很多白领开始申请年
假，掀起了一股休假潮。短则
三五天，长则十余天的年假，
为白领们制造了一次出游的
好机会。眼下旅游市场正值
淡季，人流量少、门票机票打
折，正适合错峰游。今年年假
是去东北感受冰天雪季，还
是去南方感受反季的温暖？
找一个心仪的地方，尽情享
受来之不易的假期吧！

哈尔滨：滑雪赏冰品美食
松花江蜿蜒而过，这座冰雪构成的城市绚烂绽放，每年冬季的冰

雪大世界绝对是最具特色的活动。哈尔滨是世界冰雪文化的发源地之
一，亚布力高山滑雪、兆麟公园冰灯游园会、松花江上冬泳，雪塑、冰雪
游乐在国内外享有盛誉。

哈尔滨有“东方莫斯科”的美名。庄严雄伟的圣索菲亚教堂，造型
奇巧的俄罗斯木屋，典雅别致的歌特式楼宇，欧式建筑的中央大街，雅
洁明快的建筑色调，繁华如锦的都市风貌，处处折射出独特魅力。冬季
来哈尔滨，一定要品尝正宗的东北菜，像地三鲜、小鸡炖蘑菇、猪肉炖
粉条、德莫利炖活鱼等都是不可多得的美味。在哈尔滨能吃到正宗的
俄罗斯大餐，大列巴面包也是不可不尝的美味。

三亚：碧海蓝天尝海鲜
11月的三亚，依然没有丝毫寒冷，蓝天、大海、沙滩构成一幅夏日风

情画，在这个号称“东方夏威夷”的人间天堂，一起享受海浪的拍打、阳光
的沐浴，尽情的摇曳在冬日的海边风情中。

亚龙湾毋庸置疑是旅游爱好者青睐的地方，这里有珊瑚礁、热带鱼、
名贵贝类等，被誉为“天下第一湾”，到过亚龙湾的人无不被这里的美景
所陶醉，虽然是冬季，但是三亚的冬季却还是炎炎的太阳，别忘了做好防
晒。三亚能吃到最多最全的海南美食。到了三亚一定不能错过海鲜，鱼虾
贝蟹类都要放开肚子尝尝。三亚四季生产热带水果，芒果、木瓜、榴莲、莲
雾随处可见。三亚特色小吃清补凉、抱罗粉、水果炒冰不可不尝。

成都：休闲之都慢时光
慢生活让每一个来成都的人都不想再走。宽窄巷子汇聚了清

末民初老皇城的记忆，又装点了当代成都的时尚，闲坐一院里，青
瓦屋檐下，雕花木门中，一杯竹叶青，乐看茶舞，在这寂静中享受时
光。成都除了萌妹子和美食让人不能自拔外，美景更让人留连忘
返。熙熙攘攘春熙路，成都的繁华在“成都版清明上河图”锦里可见
一斑。锦里街道古街布局严谨有序，酒吧娱乐区、餐饮名小吃区、府
第客栈区、特色旅游工艺品展销区错落有致。成都像一个巨大的美
食城，历史悠久、品种繁多、齿颊留香的小吃；麻辣鲜香、百吃不厌、
口齿生津的火锅；热辣红艳、回味悠长、推陈出新的川菜。城市的东
西南北，餐饮一条街比比皆是，让你从天亮吃到天黑。

丽江：吃喝玩乐“烤太阳”
提起丽江，很多人会联想到“艳遇之乡”“彩云之南”。逃离大都市的喧嚣，吃喝

玩乐发呆睡觉，丽江的悠闲哪里也比不上，白天拥有无限的阳光，夜里靠着温暖的
火塘，简单而满足。冬季的丽江天空瓦蓝，白云如鳞，阳光灿烂。丽江有一时尚“烤太
阳”，一杯清茶，一本闲书，无所事事的烤着，恍惚觉得是否存在一个专属于丽江的
太阳。丽江的阳光舒服的让人忘记季节，玉龙雪山上却没有如此温暖，冰火两重天
的对比尽享四季变化，有种置身世外桃源的感觉。

冬季来丽江，美食一定不能错过。热腾腾的腊排骨，鲜美的肉汤微咸，腌制过的
排骨吃起来并不油腻，加上各种蔬菜味道更好，推荐品尝丽江独有的“海花”。此外，
土鸡炖松茸，黑山羊火锅，三文鱼火锅值得品尝。


	H08-PDF 版面

