
与国际接轨的

双城生活模式
专刊记者 冉全金

随着城市交通的快捷化，越
来越多的人开启“双城生活”模
式。放眼国内外，“双城生活”已实
践多年。在日本的东京，便捷高速
的新干线，拉近了东京和神户之
间的空间距离，工作在东京，居住
在神户，成为很多上班族的选择。
在国内的大城市，如北京、上海、
深圳、广州、重庆等城市也因为高
铁的开通而出现了“双城生活”，
我们不妨看看国内大城市和周边
城市之间的双城故事。

北京上班，河北居住

已经不是新鲜事

近年来，北京人口规模快速
膨胀，每年新增60万人。房价增速
每年超过15%。在高房价的压力之
下，十万北京人置业河北，形成了

“跨界”上班的独特风景。户口在
北京、工作在北京，每天下班回家
时收到“河北移动欢迎您”的短
信，已成为他们日常生活的一部
分。河北低廉的房价、便捷的交
通、完善的教育和适宜居住的地
理环境吸引着越来越多的北京人
到这里居住、度假、娱乐。

在人们习惯了以时间丈量距
离的今天，高铁极大地拉近北京
与河北两地的时空距离。高铁的
开通让北京和河北进入了“一小
时同城生活圈”。同时，在单一城
市生活工作的模式被打破，北京、
河北两地“游走”的钟摆族，正成
为两座城市的一道风景线。工作
族花在上班路上的时间节省了，
生活质量也得到了改善。加上河
北的生活成本比较低，生活也更
从容。他们有更多的时间来陪家
人孩子，能腾更多的时间来做自
己想做的事情。周末，他们也许会
携老婆孩子去秦皇岛游玩，在那
绿树成荫、鸟语花香、小桥流水的
美景中释放压力。早上去北京看
天安门，游万里长城，傍晚再坐高
铁回来，不用收拾行李，说走就
走。

往返苏州与上海

如同置身欧洲

众所周知，上海的生活成本
高居中国之首，在高房价和高生
活成本的压力下，不少人会选择
在上海工作在苏州安家。高铁时
代来临，每天都有一批白领，坐高
铁穿梭在距离80公里的两座城市
之间。

在国外，有“卧城”和“新城”
的概念，卧城指巨型城市周边为
上班族提供居住的小型城市。在
上世纪50年代后，卧城不再被提
起，转而出现“新城”概念。所谓

“新城”类似卫星城，有30%的居民
在本地工作，还有70%的居民进入
大城市上班。如此看来，工作在上
海安家苏州，更接近于现在欧洲
较为常见的出行模式，类似于欧
洲现在比较常见的“城际上班”。
这种模式就像英国从利兹到利物
浦上班。

29岁的贾金彪在上海工作，每
天清晨他从苏州出门，坐高铁赶
到单位，其间80公里路，他只花了
40多分钟。上海市区各种成本较
高，地面交通又挤又堵。于是，他
看中了“近邻”苏州，并把家安置
在苏州。从那以后，他再也不必每
天一大清早起床挤公交。能经常
提前到公司，还来得及泡杯茶，定
定心。记得以前，他每天早上都在
上海挤公交，远没有现在这般悠
闲。比许多住在上海市区的同事
都要早。更重要的是苏州的生活
成本比上海低，各方面的配套也
比较齐全，是宜居的好地方。

城城铁铁开开启启““双双城城生生活活””模模式式
专刊记者 刘杭慧 孙芳芳

生活在烟台，工作在别
处，或生活在别处，工作在
烟台，不少人都过着这样的

“双城生活”，来回摆渡。对
于双城生活的人们来说，路
途奔波的辛酸只有自己能
懂。青烟威荣城铁开通后，
回家的路途将不再遥远。

城铁年底贯通，双城生活更舒适

城铁从2010年10月正式开
工，到今年10月全线进入开通
前最关键的联调联试阶段，12

月开始，城铁就要开始售票了。
届时，从烟台可以直接坐动车
北上南下，去北京、上海等城市
可实现当天往返。而从济南到
烟威地区也从现在的7至8小时

缩短至3至4小时，胶东“一小时
生活圈”呼之欲出。

城铁的开通将补齐烟台交
通运输的“短板”，助力经济进
一步发展。以烟台到济南的火
车为例，以前差不多需要8个小
时，按这速度计算，烟台市民坐
火车得大半天才能出山东省。

但是坐动车去济南的话只需要
3小时，济南又是座高铁城市，
以济南为枢纽，可以转乘别的
动车去往省外，一天的时间完
全可以到达江苏、河南甚至山
西等省份，很大程度上扩大了
烟台的交通范围。

“从这个角度看，青烟威荣

城铁的建成，将极大地方便目
前还缺少高速出行方式的半岛
城际间上班族。”山东工商学院
社会学教授刘永策表示，特别
是对于很多工作在半岛城市群
的烟台人而言，“回家”将不再
受天气、买票难等因素影响，双
城生活变得安全快捷。

去青岛上班往返有“公交”

对城际铁路期待之情最强
烈的，莫过于过着“双城生活”
的张女士。张女士在烟台一家
贸易公司工作，平时要在烟台
和威海的分公司之间来回穿
梭，基本上每周往返两到三次，
每次从烟台汽车东站坐车到威
海影视城，需要约50分钟时间。

“偶尔坐一次还好，像我这样，
差不多天天坐长途，特别苦
恼。”张女士说，青荣城际铁路
开通后，从烟台东站或南站坐
车到威海北站，时间只需不到
半小时，在路上的时间大大缩
短，路程不那么枯燥，就算每天
来回也不是问题了。

“城铁开通后，回家一下子
方便了很多。”对于已经在青岛
工作一年多的福山人刘辉来
说，城铁开通实在是件值得兴
奋的事。2012年底，刘辉工作调
整到青岛分公司，而妻子女儿
则留在了福山，每周末刘辉都
要回福山与妻女团聚。“等城铁

开通，周五晚上就可以回家了。
不像现在，周五晚上开车觉得
不安全，周六早上出发到家又
中午了。还没休息过来，周日下
午就要往回返，搞得非常疲
惫。”刘辉期待着城铁开通后，
他的青岛-烟台的双城生活能
够更从容。

双城故事：省内当天打来回

王强也过着双城生活，不
过他来往的是济南和烟台两
地。由于工作需要，家住济南的
王强前年从济南公司调到了烟
台。一家老小都留在济南，最多
两周王强就要回去一趟。飞机
价格高，火车发车时间常在夜
间，汽车也要六七个小时车程，

无奈之下王强经常开车回去，
但是一个人开车六七小时很疲
劳。“城铁开通后烟台和济南也
就3个半小时的车程，对于我们
这样两地奔波的人来说真是太
好了。”对于城铁的开通，王强
也充满了期待。

还有许多家在鲁中地区，

在沿海工作、求学的年轻人，
因为路程远、时间有限，有的
一年只回一次家探望老人。张
刚是淄博人，目前在烟台大学
读书，他告诉记者自己对城铁
的开通可谓是“望眼欲穿”。

“每次放假回家都是坐火车，
一坐就是六个小时，弄得腰酸

背痛。城铁通车之后我就可以
轻轻松松回家了，先坐到济
南，再坐汽车回家。”

城铁的开通让他们能常
回家看看，家中的父母也不用
再苦苦期盼，坐上车就能来看
看孩子，还能顺便在沿海逛一
逛，两全其美。

双城展望：县市区或成卫星城

青烟威荣城铁的建成除了
能极大地方便半岛城际间的上
班族，让回家不再艰难，还有可
能催生都市人新型双城生活模
式——— 卫星城的到来。

现在市区的楼房价格居高
不下，市区交通也很拥堵，而一
些县市区的生活却多了一分安
逸与舒适。城铁在栖霞桃村、海
阳、莱阳等县市都有站点，躲避
城市的喧嚣、拥堵和高房价，工
作在烟台，生活在县市区将成
为一种可能。城铁开通后，随着
交通的便利，不少市民将目光
转向房价便宜、居住舒适的县
市区，这些条件较好的县市区
极有可能成为烟台的卫星城。
现在有的城铁附近楼盘就打出
了“大城追逐梦，小城品生活”
的宣传语来吸引市区居民到县

市置业居住。随着城铁开通拉
动经济，县市区的基本生活配
套也会逐渐完善，到时候居住
在县市区将是个不错的选择。

居住在烟台，工作在别处。
“尽管从票价看，每天乘城铁往
返并不现实，但对于很多工作
在青岛、威海等通勤族来说，城
铁无疑提供了一种更轻松而愉
快的体验。我们的生活，也将因
此发生种种改变。”刘永策教授
表示。城铁正式开通后将把青
岛、烟台、威海紧密相连，形成

“一小时生活圈”，也让省内的
众多城市变得联系更紧密，距
离更接近。它不仅带来了前所
未有的交通便利，更给沿线城
市的旅游、房产、投资等相关产
业带来了蓬勃的活力和崭新的
机遇。
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城铁等便利交通使舒适
双城生活不再是梦。
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