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第三届凡人歌·山东十大凡人善举评选
指导：省委宣传部 省文明办
主办：齐鲁晚报
协办：山东大学齐鲁医院山东省脐血库

十十余余残残障障儿儿
今今秋秋走走进进学学堂堂
获奖者侯立霞：帮孩子到健康为止

登门家访劝家长别放弃

8月底，在十余名康复良好的
孩子即将离开康复中心时，侯立霞
给他们发了书包和文具，当做送给
孩子们上学的礼物。接过这一份礼
物，不少孩子的父母泣不成声。

侯立霞最懂得这些父母的辛
酸。当孩子们走进课堂后，虽远离

“侯妈妈”的身边，但“侯妈妈”一
直不定期地去看望他们。如果发
现孩子又有什么问题，她就帮助
康复和治疗。侯立霞说：“这些孩
子就像我自己的孩子一样，我会

帮助他们一直到健康为止。”
“有一部分患儿康复期间家里

没钱了，他们就回家了。我就到他们
家里，说服他们，可以先免费治疗，
因为孩子的病不能耽误。”侯立霞
说，最近她做了大量的家访。凡是来
康复中心咨询的，她都会登门拜访，
看看孩子的情况，听听家长的意愿，
并指导家长在家做康复训练。

康复中心将搬新家

这两天，侯立霞还忙着一件
事，就是给康复中心搬家。之前
的场地快到期了，房租也比较

贵。现在的房子面积比较小，家
长中午休息只能躺在地上。侯立
霞已经找好了一处2000多平米
的平房，场地大，还能辟出一间
厨房来，“家长可以自己做饭，这
样能节省不少开支”。

目前，新场地正在装修，等
装修完了，孩子们搬到这里，活
动空间就大了。

由侯立霞创办的这家残障儿
康复中心2012年被批准为山东省
定点康复单位。几年来，先后收治
了100多名残疾儿童，经过康复训
练，20余名患儿基本恢复了行动
自由，进入正常学校学习。

本报记者 刘震

在今年的凡人歌·山东十大凡人善举评选中，胶州农妇
姜恩兰甘受十年清苦、替夫还债近百万的故事，打动了很多
读者，在网络投票中得票最多。1日，她无异议地入选。

在得知自己获奖后，朴实的姜恩兰却觉得很惭愧：“我
老头借别人钱，都这么多年了还没还上，我心里有愧！”

这两天，她的心脏病又犯了，只能躺在床上休息。去年5
月，她被查出心肌梗死、心绞痛等多种疾病。原本家里的欠
债只剩20多万元，一场手术下来，欠债又添了十多万。

尽管如此，但她还债的念头却比以前更加强烈了。“我
老头的债就是我的债，只要我活着，就不能把债留给儿子。”
姜恩兰说，以前身体好的时候她不会想这么多，如今身体一
天不如一天，她却着急了。

手术后，她把一直经营的小饭馆盘了出去，原本打算身
体好了接过来继续干，如今只能再往后推了。现在，每个月
能收些租金，儿子再给些养老金，加上老人补助110元，这就
是她的全部收入。姜恩兰说，她把所有的钱都计划好，除了
医药费等必要的开销外，剩下的全都拿来还债。

“如果说有怨言，最该有的是我的俩儿子，但他们从来
不说什么。”姜恩兰说，她想着一定要自己把债还完，不能让
儿子再跟着受累。

本报记者 赵念东 邓兴宇

“我要当姐姐的双腿，带她
去她想去的地方。”这看似随意
的一句话，14岁的巨野男孩丁
建博却用七年的坚持证明了自
己对姐姐的承诺。正是这种姐
弟情，丁建博入选第三届凡人
歌·山东十大凡人善举。如今，
丁建博已然成了学校里的“名
人”，是师生口中弘扬正能量的
代言人。

2日，在巨野县太平镇中学，
显眼的地方都摆上了丁建博照
顾姐姐的凡人善举宣传板，不少
学生驻足观看。

丁建博的班主任张方京说，
建博入选山东十大凡人善举的
消息，还是从他的父亲口中得知
的，建博对老师只字未提，仍如
往常一样，背着姐姐上学。

“1日放学回家后，我爸告诉
我入选了，当时很高兴，姐姐也
夸我。”小建博说，很多人知道了
他照顾姐姐的事，给他打来电话
加油鼓劲，他也很开心。

丁建博的父亲丁联明说，不

仅在学校，全村人都知道他有两
个懂事的孩子，两个孩子姐弟情
深，赢得村民的夸赞。丁联明说，
与以往相比，建博明显成长了许
多，更加懂事，有责任心。

张方京说，丁建博如今性格
更加乐观，学习劲头儿也很足。

丁建博说，明年他与姐姐即

将升入八年级，两年后便要到县
高中上学。由于高中离家远，他
和姐姐都要住校，那时会有很多
不便。“姐姐的病还没好，接下来
要走的路很长，也很难。”谈及自
己的梦想，丁建博说，“我现在最
大的希望就是姐姐能够早日康
复，接下来才是我的事。”

小小建建博博成成了了正正能能量量代代言言人人

对聊城市阳谷县残障儿康复中心医师侯立霞来说，最近真是喜讯不断。1日，她获
选了由本报主办的第三届凡人歌·山东十大凡人善举，而且，她的康复中心马上就要搬
进更宽敞的新址。更重要的是，十余名孩子经她治疗，今年9月已走进课堂，过上了与正
常孩子一样的生活。

本报记者 孟凡萧

获奖者姜恩兰：

生生病病后后更更想想早早日日还还清清债债

侯立霞在康复中心给孩子做按摩。 本报记者 李军 摄

丁建博所在中学做展板对他的事迹进行宣传。本报记者 赵念东 摄
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