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GO·资讯周末天气

周末生活

想知道逸周末公
众微信最新分享了什
么？来，扫一扫吧

今日沿海刮大风，后天内陆迎初雪
本周日我们将迎来大雪

节气，记者从山东省气象台了
解到，本周末我省鲁西北、鲁
中和半岛地区将迎来一场小
雪，其中多地或迎来今年入冬
以来的首场降雪。

省气象台 4日发布大风
警报，黄海中部 5 日白天西
北风 7级阵风 8级，烟台的蓬
莱、青岛的胶州等地都发布
了大风蓝色预警信息，受北

方较强冷空气的影响，预计
5日白天，青岛北风陆地5到6

级阵风8级，海上7到8级阵风
9级。

具体天气预报为：5日白
天，半岛地区天气阴有小到中
雪局部大雪，其他地区天气晴
到少云。北风，半岛地区5～6

级阵风7级逐渐减弱到4级左
右，其他地区3～4级。最低气
温：鲁西北、鲁中山区和半岛

内陆地区-7℃左右，半岛沿海
地区-2℃左右，其他地区-5℃
左右。

5日夜间到6日白天，半岛
北部地区天气阴有阵雪转多
云，其他地区天气晴到少云。
半岛地区北风4级左右，其他
地区北风转南风 2～ 3级。最
低气温：鲁西北、鲁中山区和
半岛内陆地区-6℃左右，半
岛沿海地区-1℃左右，其他

地区-3℃左右。
6日夜间到7日白天，鲁西

北、鲁中东部和半岛地区天气
阴有小雪，其他地区天气多云
转阴局部有小雪。半岛地区北
风转偏东风3级左右，其他地
区南风2～3级转北风3～4级。
最低气温：鲁西北、鲁中山区
和半岛内陆地区-3℃左右，其
他地区0℃左右。

本报记者 宋磊

■活动

坐标：济南 7日(周日)10:30，畅
销书作家匪我思存“寻爱十年，共聚
十年”新书读者见面会暨十周年全
国巡回签售会将在泉城路新华书店
举行。

坐标：济南 6日(周六)14:30，山
东美术馆“美育系列活动”之法国纪
录片展映讲评活动将在山东美术馆
新馆举行。山东电视台资深导演于
恺先生将讲评此影片。

■演出

坐标：济南 6日(周六)19:30，邓
紫棋G.E.M. X.X.X. Live世界巡回演
唱会(济南站)将在济南奥体中心体
育馆举行。

坐标：济南 5日(周五)19:30、6

日(周六)19:30，李伯男话剧《把日子
提前过》将在山东省会大剧院演艺
厅上演。

坐标：济南 6日(周六)10：00、
15：00，7日(周日)10:00、15:00，美国原
版舞台剧《加菲猫的生日派对》将在
历山剧院上演。

坐标：青岛 6日(周六)14:30，儿
童剧《爱丽丝梦游仙境》将在青岛奥
帆中心大剧场上演。

坐标：青岛 5日(周五)19 :30，
《Augustin Chamber Group 奥古
斯丁室内乐音乐会》将在青岛大剧
院上演。

■展览

坐标：东营 5日(周五)至8日，
2014中国东营茶文化紫砂陶瓷艺术
暨红木工艺品书画博览会将在东营
黄河国际会展中心举行。

坐标：烟台 6日(周六)至12日，
由烟台市群众艺术馆承办的“清风
朗月——— 吴耀伟中国画展”将在烟
台市文化中心艺术馆展厅开展。本
次展览将展出吴耀伟60余幅作品。

坐标：烟台 6日(周六)9:00,“风
规自远——— 胡小刚艺术展”将在莱
山区6号空间艺术区举行。本届书画
展汇集了胡小刚近百幅书画精品。

■招聘

坐标：济南 5日(周五)，济南
人力资源市场“综合类”招聘会将在
济南人力资源市场举行。

坐标：济南 6日(周六)8：00-
12：00，山东省体育馆招聘会将在山
东省体育馆举行。

坐标：济南 7日(周日)8：00-
12：00，大型基层岗位专场招聘会将
在历城人才市场举行。

坐标：青岛 6日(周六)8：30-
12：00，青岛第二届冬季人才招聘会
将在青岛滨海学院体育馆东侧三楼
大厅举行。

坐标：青岛 6日(周六)，青岛
市大型人才招聘会暨高校毕业生供
需洽谈会将在海尔路人才市场举
行。

坐标：临沂 6日(周六)，临沂
市大型综合类招聘会将在临沂汽车
总站候车大厅东厅二楼举行。

(更多周末精彩资讯详见逸周
末官方微信)

本报记者 雒武
实习生 李晓明

洗之前脏衣服泡二三十分钟就行了

这五样菜千万别放味精，除非你想害人

味精是很多家庭厨房的必
备品，有很多人喜欢在做菜时，
放点味精提提味。可是，您知道
吗？并不是所有菜都适合放味
精，并且放味精还得讲究“火
候”，否则，不但提不了味，菜品

还会失去鲜味，并且会形成有
毒的焦谷氨酸钠，危害人体健
康。

不能放味精的菜主要有五
种，您知道是哪五种吗？关注逸
周末公众微信号(qiluyizhoumo),

可查看全部详细内容。点击逸周
末微信页面右上角头像,还可以
查看历史消息哦！

逸 周 末 粉 丝 Q Q 群
(384365359)——— 逸家人现在也
开通了,欢迎亲们回家!

济南市民侯先生说，大家
在洗脏衣服时，总要在水里浸
泡一段时间。有人认为脏衣服
泡的时间越久越好洗，请问脏
衣服泡多长时间好呢？

记者就此采访了某品牌
洗衣粉的济南销售人员张经
理。张经理对此说，家庭洗衣

服一般都先泡一泡，但泡多久
大多数人还真不知道，甚至有
人认为泡的时间越久越好。其
实污物的溶解有一个过程，不
是浸泡的时间越长越好，因为
泡的时间过长，溶解的污物很
可能会再度污染衣物。另外，
不同材质的衣服，浸泡的时间

也有一定区别，但不管是何种
材质，浸泡久了就可能引起纤
维变形、缩水。所以，一般认为
衣物在机械洗涤之前，预先浸
泡20—30分钟也就可以了。

还有，在冬季，市民浸泡
洗衣粉时，为了让气泡更多，
一般会选择用很烫的热水，这

样做也是不妥的，我们一般用
的是各种含酶洗衣粉，其中
的酶制剂主要有碱性蛋白酶
和碱性脂肪酶。如温度过高，
两种酶的活性就会降低，所
以浸泡时的水温以40℃最适
合。

本报记者 任磊磊

印尼巴厘岛，不但有优美
迷人的天然景色，更有丰富多
彩的文化和社会风俗，被称为
一个人一生必往的“人间天
堂”！据统计，去年40万中国游
客前往该岛旅游。

日前山东万达国际旅行
社正式开通青岛直航巴厘岛
的包机旅游产品，青岛成为山
东地区首个直航巴厘岛的城
市。此前，山东游客前往巴厘
岛，需中转他地，全程至少需
14个小时。

12月23日，齐鲁晚报联合
山东万达国际旅行社共同推
出“情印巴厘，狂欢加勒比”巴
厘岛6日游，这将是山东直飞
巴厘岛首航，自此山东直飞巴
厘岛仅需8小时20分钟。

自12月23日首航起，持续
至明年3月23日，旅游包机每6

天一班，共20次航班，由印尼
城市快线航空公司执飞，每架
飞机可搭载乘客151名。现在已
经开始接受报名啦！

行程特点：省时间省金钱

高品质，住最好的酒店，享最
传统正宗的spa，品最独特的下
午茶，路上时间最节省。

价格：6980元，通过逸周
末公共账号（q i l uy i zhoumo）
报名，立减 8 0 元，只需 6 9 0 0

元，还不是“逸粉”的扫扫左
下的二维码吧。

具体行程及其他情况详
见逸周末官方微信。

咨询电话：13780606315，孟
老师。

粉丝活动之出游

直飞巴厘岛23日首航

逸粉报名立减80元
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