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““拒拒做做手手机机奴奴””海海报报受受欢欢迎迎
青龙街社区向居民发放海报和手机贴

齐鲁晚报社区报《解
放路大社区》自从今年5月
份创办以来 ,受到解放路
街道居民的欢迎和认可。
大事小事身边事 ,只要有
齐鲁晚报社区记者的地
方 ,社区居民都爱和记者
拉拉社区的故事 ,从交通
微循环到便民菜市场 ,从
创建卫生城到创建文明
城 ,从社区新引进了爬楼
机到兴建日间照料中心 ,
社区记者都能收到来自居
民的反馈。

作为一家贴近老百姓
的都市生活类报纸 ,齐鲁
晚报带给我们的不仅是好

玩好看的新闻 ,还报道那
些与生活息息相关的事
情。“有事您说”栏目对于
一个普通老百姓而言 ,确
实是非常需要的 ,有时候
通过咱齐鲁晚报的报道 ,
确实有了效果 ,架起了居
民和政府的连心桥。“有事
您说”这个栏目办到咱老
百姓心坎里了。

有时候看到社区记者
为了帮居民解决一个问
题 ,努力联系相关单位 ,虽
然不是所有事情都会立刻
解决,但是这种锲而不舍、
急百姓之所急的精神 ,让
我感动。

“有事您说”

办到居民心坎里

“有事您说”升级了

济济南南城城市市公公众众服服务务联联盟盟成成立立
本报讯 (记者 许建立 )

1 1月 2 8日上午 ,与济南共成
长——— 济南城市公众服务联盟
成立大会在山东新闻大厦举行,
济南市各窗口服务单位、各区
县及重点街道负责人、居民代
表等出席会议。十亩园社区居
民张建玲作为居民代表参加了
座谈会。

济南城市公众服务联盟以
推动城市和谐发展为理念,关注
民生、关注基层,旨在解决居民生
活中遇到的热点和难点问题,提
升各民生服务窗口的作风效能。
服务联盟宣言是：作为济南城市
公众服务联盟的成员,我们将以
济南市民需求为努力目标,发挥
本单位优势,明确服务清单,加强
沟通连动,深入社区基层,为济南
市民提供贴心公益服务,推动社
会发展进步。

济南城市公众服务联盟由
齐鲁晚报发起,联盟的成立得到
了济南各政府部门大力支持,济
南市委宣传部、济南市教育局、
济南市公安局、济南市民政局
等44家单位参加揭牌仪式并成

为首批联盟成员。联盟成员承
诺,将加强沟通和协调,为居民
解难题、送服务。

从2010年3月发车至今,齐鲁
晚报“张刚大篷车”走街串巷,深
入基层,融入百姓,公益服务已走
过近400站。今年9月20日,齐鲁晚
报名士豪庭社区服务中心启用,
这是齐鲁晚报在山东设立的首个
社区服务中心。

今年3月,齐鲁晚报《今日济
南》推出大型服务栏目“有事您
说”,栏目以推动城市和谐发展为
理念,关注民生、关注基层,先后刊
登了一大批反映民生、接地气的
稿件。多篇稿件得到济南市委、市
政府主要领导批示。

从区县版到社区报,从“张刚
大篷车”到“有事您说”,从单纯一
张报纸到全媒体矩阵,从最初的
被动服务到主动服务,再到现在
的联合职能部门共同服务,齐鲁
晚报在济南地区实现了新的提
升,构筑起了强力舆论场,在弘扬
主流价值观、引领正确社会舆
论上正在发挥越来越重要的作
用。

近日 ,解放路街
道青龙街社区看到
齐鲁晚报推出的“拒
做手机奴”系列报道
后，积极响应“放下
手机回归生活”的号
召，主动领取了30份
主题海报和7 0多张
手机贴，张贴在社区
小学门口和宣传栏
内，并为来居委会办
事的居民发放手机
贴。

一位医学博士曾经这
样写道 :“最近已经有几位
四十出头的朋友对我说眼
睛明显变花了,还有青光眼
等病。商人都在猜测智能手
机到底会如何改变商业模
式,但是我觉得现在唯一可
以肯定的是,智能手机一定
会改变无数人的眼睛。”

中国青年报社会调查
中心在网上对12098名受访
者进行了调查 ,关于“手机
依赖”的危害,57 . 1%的人表
示手机依赖会影响视力 ,
52 . 3%的人认为将有损身
体健康,55 . 7%的人认为会
使人的现实交流能力变差,
46 . 1%的人认为会使生活
圈变窄,29 . 9%的人表示会
陷入更深的孤独。调查中 ,
41 . 1%的人进一步指出,手
机依赖会使人丧失思考动
力和能力,35 . 7%的人认为
会使人注意力缺失。

在此次分发的三款海
报中 ,“别让科技取代了亲
情”主题海报获得4000多名
读者点赞。海报中爸爸妈妈
的脸变成了冰冷的手机,触
动了很多家长的心,有读者
说“孩子的呼唤是最有力
的”。

为让更多“手机控”认
识到沉迷手机的危害,齐鲁
晚报联合益海嘉里金龙鱼
印制了四万份“拒做手机
奴”的海报(三款)、手机贴
(两款),将在省内各地大酒
店、高校、企业、社区等免费
发放。

家住青后小区的张女士
今年61岁，她告诉记者，自己
的小孙子现在很爱玩手机，
以前放学回家后，第一件事
是找奶奶，现在回家后第一
件事就是找她妈妈的手机来
玩，都耽误写作业了，真是手
机比爹妈都亲。

“拒做手机奴”的手机贴
受到社区很多人的欢迎。“手
机是科技发展、时代进步的
表现，但现在有些人太沉迷
于手机了，在健康和心理上
都出现了问题。我把手机贴
贴到我的手机上，要时时刻
刻警醒自己，坚决不能被手

机束缚了。”来居委会办事的
张先生对社区工作人员说，
媒体和社区发这种手机贴真
是“功德无量”。

如今智能手机的普及，让
越来越多的年青人沉迷于手
机。走路时看手机，吃饭时看
手机，回家后看手机，甚至开

车时还看手机，这样做不仅隐
藏着巨大的交通安全风险，而
且也减少了和亲人之间的面
对面交流，疏远了亲情。调查
显示，“吃手机醋”的老人和孩
子是最多的。显然,“低头看手
机”已经成为影响亲情交流的

“社会病”。

以前回家找亲人，现在找手机

▲社区工作人员在张
贴海报。

沉迷手机

视力和心理俱受损

本报记者 许建立

社区工作人员向居
民发放海报和手机贴。

十亩园社区居民张建玲
作 为 居 民 代 表 参 加 了 座 谈
会。

本报记者 许建立
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