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咱甸柳有个足球小明星

77岁岁小小球球童童
亮亮相相世世界界杯杯

如今，甸柳一小有个足球小明星，学校里、小区里，谁看到他总
会惊喜地喊一句，“呀，王一帆，世界杯上的小球童。”

王一帆开玩笑地说，自从代表中国球童出现在巴西世界杯赛场，就
经常被周围人问及此事，“同学让我签名，有些女生还会围堵我。”

咱社区的书法小达人

练练字字33年年多多，，写写了了十十万万字字

本报记者 崔岩

一份牛排、一条鱼、一碗肉末粉
条，外加一盘青菜，这是12月2日“小
明星”王一帆的午饭。

“等会有班级联赛，多吃点，要
不没劲。”妈妈方红霞一边给孩子夹
肉，一边嘱咐吃点馒头。

家在高新区，距离儿子学校太
远，一帆以前吃小饭桌，巴西世界杯
后，父母专门在甸柳一小后面租了
这套小房子。孩子每天训练很辛苦，

且正处于长身体的阶段，方红霞每
天坚持给儿子做点牛羊鱼肉，换着
法的给他补补，“咱不能跟人家专业
运动员食谱比，尽量好一些吧。”

方红霞说，以前自己连足球几
个人踢都不知道，但是如今受父子
俩熏陶，也成了标准的球迷。只要有
比赛，她会陪着爷俩一块看，兴奋
处、着急处，也会一块呐喊，赢了比
赛，一家人还会外出庆祝庆祝。

◎一家子的球迷

“还有四十来分钟，抓紧休息。”
爸爸王志勇，原本外地出差，因为儿
子学校一年一度的班级联赛，特意
赶回来帮孩子助威。

刚躺到床上，王一帆一骨碌爬
了起来，“睡不着，这场球太难踢
了。”床、沙发，他不停地来回走动。

王志勇悄悄跟记者解释，下午
班级赛，每个班4名成员，一帆所在
班级只有他一个专业级球员，其余
三个孩子没练过足球，而对方却有
三名专业球员，两队实力悬殊。

这次世界杯之行，最大的功臣
莫过于孩子的爸爸。说起这次选拔，
王志勇笑着说，“幸运，太幸运了。”

今年年初，习惯浏览体育新闻
的他，偶然看到一个活动通知：从全
国选拔球童，参加巴西世界杯。

“我觉得这个事情不错啊，让孩
子去开开眼界。”王志勇连夜上传了
一些孩子踢球的照片和视频，并给
孩子报上了名，没想到，在华东赛区
的选手中，王一帆是唯一一名入选
者。

◎一对父子的足球梦想

专 业 球 衣 ，专 业 球
鞋……刚刚12点5分，一帆已
开始准备下午的比赛了。

“光这些专业球鞋，能排
一圈了。”妈妈方红霞边给孩
子找鞋，边偷偷告诉记者，

“有些鞋还是女式的”。听到
这些，一帆有些不好意思了，
撒娇地拍打妈妈不让说。

12点10分，一家人出门
了。儿子
的

比赛，爸爸妈妈是都要去看
的，“胜负不关键，关键要跟
同伴合作。”一路上，爸爸边
走边嘱咐儿子。

奔跑在绿茵场上，这个
只有7岁的小家伙，表现出的
技术、意识和大局观，并不比
职业选手差。无论是带球还
是颠球，一招一式都显得很
帅气。

每周七天，王一帆都
会训练，每天放学后，队员
们会在球场上训练到六

点多，他都是全勤，从没请
过假，甚至连教练让他休
息的周三，他都会主动要
求过来参加训练。再次被
问及之后的梦想，王一帆
回答很干脆，“我要代表中
国队，我也要踢世界杯！”

教练岳维林介绍说，“在
同龄的孩子中，他是一个佼
佼者，尤其是他的足球思维，
超出同龄人很多。”这个以严
厉著称的教练，轻易不会夸
奖自己的弟子。”

◎想上世界杯，但不是球童了

王一帆
亮相巴西世界
杯。

▲巴西世界杯
上，接受媒体采访。

奔跑在绿茵场
上的王一帆。

甸柳二居的张若
溪小朋友虽然年龄只有8

岁，但却是学校和社区里出了
名的书法小达人。从5岁开始练书
法，现在她已经在全国多个书法比
赛中拿到名次。8岁的小若溪聊起
天来活泼开朗，跟同龄人无异，
但是一拿起毛笔写起字来，立
马变得气定神闲，十足小

大人一个。

文/片 本报记者 林媛媛

每天坚持两小时，

三年写了十万多字

去张若溪家是傍晚6点，
她却已经写完作业了。若溪
妈妈说，孩子回家第一件事
就是写作业，然后吃饭，再开
始每天2小时的书法练习。

若溪妈妈回忆说，若溪四
岁多的时候跟她去邻居家串
门，看见邻居家的小姐姐在
写毛笔字，觉得很好玩，才产
生了学毛笔字的想法。“当时
我们去成家书法学校报名，
人家嫌她小不肯收，说至少
等到5岁才可以。”

“可能当时觉得挺好玩，
4岁多我还不大认识字呢。”
就是这个当时不认识几个字
的小姑娘，5岁进入书法学
校，从拿笔开始，一横一竖一
撇一捺地学习。

每个周日的上午，若溪
雷打不动地去书法学校上
课。“上课时间并不长，主要
是平时练习。”若溪妈妈说，
每年除了假期外出旅游、大
年初一之外，每天若溪都要
练习两个小时书法。“我们家
晚上从来不开电视，一般她
写字，我和她爸爸看书。”

“其实让若溪练习书法，

也没想过让她能有多大成
就，一方面希望她能培养一
个兴趣，另一方面主要希望
她通过写字培养坚持的精神
和注意力。”若溪妈妈说。

若溪每天写字两个小
时，大约一百个字，每逢寒暑
假，练字的时间则要更长。记
者算了一下，3年间小若溪至
少写了十万多个字。

从不会拿笔

到全国特等奖

8岁的若溪个子比同龄
人高，瘦瘦的。若溪妈妈说，
刚开始写字的时候更瘦，拿
起毛笔来，笔杆子倒比手腕
还要粗一些。“刚开始书法学
校的老师对她没大有信心，
觉得她太小，一是没有力气，
而是很难坚持。”但就是这个
瘦弱的小姑娘，一天天让老
师从没信心到刮目相看。

练字不久，若溪就开始
陆续参加全省全国的很多书
法比赛，并屡屡获奖。“若溪6
岁的时候，去北京参加一个
书法比赛，当时她写的那幅
字长2米多，没有大桌子摆
放，组委会就在大厅找了一
个宽敞地方，把纸铺开，让她
在地上写。”

若溪妈妈说，当时小小
的若溪跪在两米多长的大纸
上，拿着一支比她拳头还粗
的大毛笔。“当时好多人都过
来围着她看，都说这个小姑
娘太厉害了，字比人大。”在
那个比赛中，张若溪拿到了
幼儿组书法特等奖。

除此之外，张若溪还在
很多比赛中获奖。“第五届
国际青少年书画艺术交流
展优秀奖”、“第十一届全国
青少年儿童文化艺术展绘
画类少儿组二等奖”、“童心
如歌第八届全国青少年书
画艺术展银奖”……这些获
奖的证书若溪妈妈都认真
地保存着。

“在学校出黑板报的时
候，最高兴了。”若溪告诉记
者，因为她写字好，每次学校
出黑板报老师都会把写字的
任务交给她，同学们在旁边
一边看她写字还一边给她加
油，这时候她觉得特别高兴。

除了在学校成了小名
人，若溪还是社区里的小名
人。每年春节，她不光写自己
家的春联，还承包了亲戚邻
居家的春联。“现在，我晚上
除了自己练字，还要教姥姥
写字，我成小老师了。”若溪
高兴地告诉记者。

▲小小年纪，书法作品
却很成熟。

写毛笔字，若溪很认
真。
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