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小小记记者者有有模模有有样样当当起起主主持持人人
20余名小记者进行主持人培训课

第第一一次次当当主主持持人人
11月 30日，我参加了小记

者活动，有很大的收获。
老实说，上回因为拉肚子

没来上课，我感到很遗憾。本来
想要和别的同学一起当“小主
持”，可却为了个人原因去不
了，我觉得非常羞愧，今天我终
于能和别的同学一起上课，我
感觉很开心。

到了教室，开始上课了，老
师让我们先说一段绕口令，我
觉得很有趣，绕口令也可以说
的如此出神入化。可轮到我了，
我的心一下子提到了嗓子眼，
总是说一下顿一下。终于说完
了，当我坐下时，我才觉得绕口
令真的好难。

学完了绕口令，我们又开

始学习形态礼仪。虽然觉得很
难，但是我依然努力地和老师
学着。

通过这次体验活动让我明
白了许多，也许自己认为简单
的事情实际上却是特别的难，
但是如果自己努力就一定会成
功！
新都小学 5年级2班 崔允惠

11月30日早晨，妈妈一个劲
儿地催促我洗脸、刷牙、吃饭，我
匆匆忙忙地干完这些，赶紧穿上
衣服跟妈妈出门了。

在车上，我还给一位老爷爷
让座了，爷爷说谢谢我的时候，我
可真开心。到了活动地点，一位记
者叔叔领着我们小记者到教室
去。妈妈说她也要去学习，以后要
当个大记者，要和我当同行！

终于开始上课了，老师教我
们《出南门》——— 出南门，走六步，
看见六叔和六舅；叫声六叔和六
舅。借我六斗六升好绿豆；收了
秋，打了豆，再还六叔六舅六斗六
升好绿豆。原来是一首绕口令啊！

回家我教给妈妈念的时候，妈妈
差点咬了舌头，我们小朋友可都
背下来了呢！

休息了五分钟，看了一会动
画片，老师又带我们跳舞。因为小
朋友们太多了，所以分成了两组，
我是第一组的。学习的时候觉得
这舞挺难，再看看其他小朋友，原
来大家也不太会。可是老师跳得
有点儿快，我跟不上了，这可真不
是我擅长的呀！

原来当小主持人也不是那么
容易的，可是我还是对做小主持
人很感兴趣，我相信通过自己的
努力是可以做到的！
实验小学 2年级1班 张乐予

愉愉快快的的周周日日体体验验活活动动

11月30日，我参加了齐鲁晚
报的小记者活动。前一天，我收
到了小记者体验播音主持人的
消息，虽然与仙姑顶庙会有冲
突，但是我还是很高兴地决定参
加小记者的培训。

夜里，我总是翻来覆去的睡
不着。我问老爸，什么时候能到
明天呐。老爸说，很快的，只要你
闭上眼睛，明天一会就到了。

早上起来，抓紧时间赶紧吃
完饭，我和老爸就出发了。终于
到目的地了，心里有点小紧张。
在老爸的鼓励之下，我跟着记者

叔叔进去了。
进行培训的时候，我不但不

紧张反而特别兴奋，老师先教我
们学了一条绕口令。我学得特别
快，接下来老师还教我们跳了一
支舞，因为时间太短没学会，只
学会了几个动作。我心里想：当
一名合格的小记者要学习的东
西可不少呢！

在参加完活动回来的路上，
我还在想，下一次的体验活动是
什么时候呢？我好期待啊！

新都小学 4年级3班 于天豪

小小记记者者活活动动感感受受

小记者作文

小记者作文

本报12月4日讯(记者 陈
乃彰 刘洁) 11月30日上午，
本报20余名小记者走进威海市
妇女儿童活动中心播音主持教
室，在这里他们体验了一回做
小主持人的感觉。

体验活动中，市妇儿中心

指导老师郭英雷做了简单的自
我介绍后就开始了培训课。这
次主持人培训课分为三个部
分：自我介绍、口腔训练和形体
训练。互不相识的小记者们刚
开始还比较拘谨，在进行完自
我介绍以后，大家已经开始有

说有笑，课堂气氛十分活跃。
在小记者逐个自我介绍后，

老师开始教孩子们主持的仪态，
要求大家“站有站样，坐有坐
样”。跟着老师的指导，孩子们挺
直脊梁，视线平视，手放前方，还
真有点儿主持人的样子。

指导老师在教
小记者跳舞。
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