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““孩孩子子感感冒冒咳咳嗽嗽总总是是不不见见好好””
空气差室内干燥闷热外面冷，各大医院儿科门诊爆棚

文/片 本报见习记者 唐园园

本报12月14日讯（见习记
者 孙业文） 近日，家住长清
的张女士在超市买了20多个咸
鸭蛋，回家打开一看，发现鸭蛋
蛋黄的颜色比正常鸭蛋蛋黄红
很多，近似于血色，并且蛋黄为
团状，不均匀，张女士是头一次
遇到这样的情况，她和家人觉
得不对劲，都不敢吃。业内人士
提醒说，颜色稍深没问题，太深
不能吃。

张女士告诉记者，从外观
上看，这些咸鸭蛋与普通的鸭
蛋并无差异。“回到家后，我就
煮了5个鸭蛋，谁知打开正准备
吃时，发现里面的蛋黄特别红，
红得有点不正常。”张女士说，
他们家喜欢吃咸鸭蛋，这次碰
上超市搞活动，就一次买了20
多个，回家打开后却发现咸鸭
蛋的蛋黄颜色比普通的红很
多。

张女士随后又打开3个煮
熟的咸鸭蛋和3个生的咸鸭蛋，
发现蛋黄的颜色都是血红色，

生的咸鸭蛋蛋黄呈团状，不均
匀。张女士称，用鼻子闻打开的
咸鸭蛋，并无异味，捏了一小块
蛋黄品尝了一下，也觉得和普
通咸鸭蛋味道差不多，但是没
敢下咽。

张女士随后给记者发来一
张照片（如上图），左面的鸭蛋
是普通鸭蛋的蛋黄，右面的是
红色鸭蛋蛋黄，从照片的显示上

看，两者之间的颜色对比还是比
较明显的，右侧的要比左侧的蛋
黄红很多。

“这种红心蛋是一种特殊
品种的散养鸭子下的蛋，这种
鸭子吃的都是粮食，不吃饲料，
下的就是红心蛋，质量要比普
通蛋好。”超市工作人员称，可
以放心食用。

记者走访了七里铺几家卖

鸭蛋的商铺。“鸭子如果吃了含
有丰富胡萝卜素的粮食饲料，
如玉米、胡萝卜等，其蛋黄的颜
色会发红，因为蛋黄的颜色是
由胡萝卜素决定的，含量多了，
颜色就会深一点，但也只是比
一般蛋黄颜色稍深一点，差别
不是太大。”王老板称，用粮食
喂鸭子的成本高，许多养殖户
不会用纯粮食喂养鸭子，更不
会散养，因为散养会让鸭子产
蛋量下降。

一位常年卖鸭蛋的李女士
告诉记者，鸭蛋蛋黄稍微有点
红是正常的，但是如果太红那
就不正常了，可能是个别养鸭
户为了迎合消费者的心理 ,在
饲料中掺加化学色素所致，最
好别吃。长期食用对身体会造
成伤害。

济南市食品与药品监督管
理局的相关工作人员称，如
果消费者买到蛋黄颜色特别
深的鸭蛋或鸡蛋，最好不要食
用。

买买回回咸咸鸭鸭蛋蛋，，蛋蛋黄黄红红似似血血
内行说：颜色稍深没事，颜色太深别吃

14日，齐鲁医院儿科门诊
挂号处排起了长队，坐在叫号
处的家长带着孩子挤满了门诊
大厅。儿科急诊室不大的房间
里，一名急诊医生淹没在家长
和孩子中，队伍一直排到了走
廊上。

输液室也坐满了带着孩子
打吊针的家长，有的孩子依偎
在妈妈身上，有的妈妈脸上表情
焦虑不安。有的家里爷爷奶奶和
爸爸妈妈齐上阵，有的家长之间
相互交流着孩子的病况，

“孩子咳嗽十多天了，一直
没好。每年一到秋冬季节就容易
复发。现在已经打了三天吊针
了，今天让医生看看能不能不再
打针了。”蔡妈妈领着刚上一年

级的彤彤来医院看病。
“现在感冒发烧的门诊量

是原来的两倍，”千佛山医院小
儿内科主任王红美说，“原来一
天也就六七十人，现在能到150
人。”王红美介绍说，近两三个
月以来，孩子发烧感冒逐月增
加。省立医院儿科陈主任介绍，
该院孩子就诊量较之前增加了
20%左右。

记者了解到，近期济南各
医院儿科门诊中，学龄期的孩
子症状多以发烧咳嗽为主，而
学龄前的孩子，尤其是婴幼儿，
胃肠型感冒同时伴发烧的比较
多。“整体来说还是常规病，没
有特别严重的流感情况。”王红
美认为。

爸妈爷奶齐上阵，儿科门诊爆棚

分析孩子秋冬季节感冒发
烧者不断增加的原因，王红美
认为，“冬季供暖，室内干燥，室
内外温差大，加之汽车尾气排
放增加，导致空气质量下降等
是引发感冒增加的主要原因。

PM2 . 5中的很多微粒，比如二
氧化硫、氮氧化物等，对呼吸道
黏膜有刺激作用，易引起呼吸
道症状。”王红美总结，刺激物
对气道的损伤加上病原微生物
的侵入，使孩子的呼吸道感染

“空气差，温差大”是主要诱因

增多，孩子的支气管炎、扁桃体
炎等症状多发也多是这个原
因。

王红美还提到，冬天日晒
少，空气中雾霾增多，阻挡紫外
线的杀菌作用，抵抗力也会下
降。不少家长反映孩子下午流
鼻涕，晚上立马就发烧，王红美
称，病毒感染有个潜伏期，感染
后大部分病菌会在体内潜伏2
-3天。“如果孩子的抵抗力高，

就扛过去了，如果孩子抵抗力
低，刚开始就表现为流鼻涕、打
喷嚏、咳嗽。”

王红美称，从临床经验来
看，感染不严重，会晚上烧，白
天不烧；感染严重，白天和晚
上都会烧。“白天烧，晚上不
烧，很有可能是非炎症的发
热；而有炎症的发热多是晚
上热，凌晨以后才会慢慢往
下降。”

记者发现，医院里来看病
的孩子中，很多症状是持续多
日不好或久治不愈的咳嗽。王
红美提醒：“这时候往往不是由
感染引发的咳嗽，而是过敏性
咳嗽。”

这种咳嗽的治疗很复杂，
首先是过敏原很难去除，比如
空气中一些有害气体引起的咳
嗽。由于有害气体、细菌刺激了
呼吸道黏膜，后期呼吸道黏膜
的损伤需要很长时间恢复，所
以会不断咳嗽。

“这个时候再用抗生素就
不好了，应该用抗过敏的药物，
症状消失快一些。”王红美说。

对于预防儿童感冒，王红

美说，作息规律、提高自身免疫
力是关键；同时要保持饮食清
淡，尽量避免太甜的、太辣的；
要保持口腔清洁，从外面回来
后要用淡盐水漱口，清理鼻腔，
将鼻子、脸、手洗干净。户外污
染严重时，尽量减少户外活动；
感冒后不去拥挤、通风不好的
地方。

“婴幼儿感染时，如果发烧
在38℃以下可以多饮水、多休
息，如果超过3 8 . 5℃要对症
处理，但不要着急用抗生素。
学龄期的儿童可以在医生指
导下用抗生素，注意适度的
治疗，不过度用药。”王红美主
任提醒。

孩子咳嗽总不好，应该考虑是过敏

本报记者 刘雅菲

老屯市场内

九眼水井已封存

上周有市民拨打12345反映，
槐荫区张庄路老屯市场东区，有
不少卖肉、卖鱼、卖鸡的商贩私自
打水井。

槐荫区农发局回复：12月9日
9:30，槐荫区水政执法人员到达举
报现场，对整个老屯市场进行了
逐一排查，共检查商户40余家，发
现存在非法开采地下水的商户9

家，执法人员现场对当事人下达
《责令改正水事违法行为通知
书》，责令停止水事违法行为，共
封闭水井9眼，暂存取水设施一
台，并对所有商户进行了封井保
泉宣传。

随后执法人员与市场管委会
联系，了解到由于前期市场改造，
自来水管网损坏严重，致使部分
商户没有水源，执法人员建议管
委会尽快为商户提供自来水。

医保卡电话挂失

一周后自动解挂

邵先生拨打12345咨询，他的
医保卡之前丢失，已经进行电话
挂失了，现在医保卡已经找到了，
如何进行解挂呢？

济南市社会保险事业局个人
账户管理处回复：医保卡电话挂
失，一周后系统自动解挂，解挂后
卡内一切信息恢复正常。

市图书馆新馆

元旦起延长开放

市民邢女士拨打12345，建议
延长济南市图书馆新馆的开放时
间。

济南市文广新局回复：济南
市图书馆坚持365天开放，现老馆
开放时间为8：30—20:30,每周开馆
时间达到84小时。新馆目前开放
时间为9 : 0 0—1 7 : 0 0。自2 0 1 5年1

月1日起，新馆开放时间将调整
为9：00—17：30。另外，图书馆还
设有多处24小时自助图书馆，读
者可以随时借还书。

济阳凤凰城东区

资料不全不能办证

来电人反映：济阳县开元大
街禧福凤凰城东区的房子2013年
7月交房，当时合同上承诺一年后
办理房产证，但至今仍未办理。

济阳县房管服务中心回复：
经了解，禧福凤凰城东区办理
房 产 登 记 所 提 交 的 资 料 不 齐
全，其中交纳住宅专项维修资
金证明至今仍未提交。现在暂
时不能办理房产证。

章丘吉祥园小区

正在安装天然气

李先生是章丘市世纪东路吉
祥园小区居民，他打电话咨询，
吉祥园小区什么时候能开通天
然气呢？

章丘市公用事业局回复：目
前天然气公司施工队正在安装
天然气管道，待工程竣工后方可
通气。

以下这些事

12345有回复

“ 你 家 孩 子 感 冒 好 了
吗？”最近，这句话成了不少
家长聊天的主题。入冬后，省
城孩子感冒频发，咳嗽难好，
这让不少家长头疼不已。有多
位市民打来热线询问今年这

“一拨”感冒有无特殊之处，对
此，记者走访了各大医院，儿
科医生提醒，送暖气后室内干
燥闷热，加上室外空气质量
差、温差大，是造成孩子感冒
的主要原因。而孩子咳嗽总不
好很可能是过敏性咳嗽。 在儿科门诊外，家长带着孩子排起了长队。
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