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思思想想保保守守，，免免费费查查体体也也不不愿愿去去
“两癌筛查”作为济宁市今年为民所办十件实事之一，虽然相关部门做了很多宣传和推广工

作，但很多农村居民健康意识不足，身体没啥不舒服，即使免费查体也不愿去。很多时候工作人员
只能入村服务，并带上洗衣粉、肥皂等小礼品派送，来提高适龄妇女接受筛查的积极性。

“在城里打工一天
能挣百十块，身体没啥
不舒服，所以想着等等
再去。”两癌筛查推进的
过程中，对于为什么不
参加免费查体，不少农
村适龄妇女给出了这样
的回答。

“7月份启动，早期
主动到筛查点查体的适
龄妇女并不多。我们只

能从各科室抽调专家，
入村去免费查体，还携
带一些洗衣服、肥皂等
生活用品做小礼物，吸
引适龄妇女来查体。”嘉
祥县妇幼保健院工作人
员高昕全程参与了查体
工作，入村筛查的每一
天都记忆深刻，每天都
在思考如何提高适龄妇
女查体的积极性。

“为了让更多适龄
妇女参与健康查体，不
少筛查机构花了很大心
思，想了很多办法。”任
城区卫生局妇保科科长
许彪说，在一些农村，很
多妇女都是白天到市区
打工，晚上回家，为了不
耽误工作时间，很多时
候检查人员都是晚上入
村查体。

济宁市卫计委妇社
科科长胡继民说，近两
年，宫颈癌的发病率不
断上升，已成为威胁女
性的第二大常见恶性肿
瘤，每年新发病宫颈癌
病例接近12 . 5万例，而
人乳头瘤病毒(HPV)正
是导致宫颈癌的主要病
因。

医务人员携带小礼品，入村做检查

“母亲是家庭的核心成员，只有
重视自身健康，全家人才能幸福。”
胡继民说，两癌筛查项目的推进中，
受传统观念影响，部分女性对自身
健康并不重视，有时即使检出疾病，
但感觉身体没有任何不适或感觉不
太光彩，很多患者拒绝了随访，这都
不利于两癌的预防。

“女性感染HPV后普遍没什么
症状，一旦发展到癌症晚期并扩散
至其他器官，每5名女性患者中只有
1人能存活5年。但如果能在早期进
行HPV检测，就能减少发病率。”胡
继民说，济宁率先在全省实施宫颈
癌HPV检测技术，通过采用人乳
头瘤病毒(HPV)检测技术提高阳
性率和早期发现率，同时使用“两
癌”检查信息系统实现项目的实
名制管理，确保数据的真实性和
准确性。

“早期发现疾病后，检查机构负
责将结果反馈给受检对象，我们采
取一对一的服务，对患者隐私进行
保密，督促其接受进一步治疗，并对
病情定期随访。”胡继民说，90%的
宫颈癌都有HPV感染，但有感染并
一定是得了癌症，只要坚持两年一
筛查，基本可以切断患上两癌的可
能。

据了解，两癌指宫颈癌和乳腺
癌，两癌筛查的目的是将这两种
癌症尽早查出，做到早诊断、早发
现、早预防、早治疗。近两年，济宁
卫计委的宣教力度在逐渐加大，
社会对女性健康的关注度也在随
之提高。

受传统观念影响

农村妇女不太上心本报记者 李倩 通讯员 孟庆楠

 虽 然 是
免费查体，
但 很 多 农
村 适 龄 妇
女 仍 不 太
上心。
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