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防防早早恋恋校校规规该该不不该该出出台台

【崔屹】

通过对来稿质量、数量统计,崔
屹获得了本期“杠子头”称号 ,获得
杠子头津贴100元。

反方正方

一辩@赵守翠：作为一名学生家长，我认为
对于中学生而言，正处于人生成长的关键阶段，
是积累知识的黄金阶段。由于处于青春期，他们
不能正确看待恋爱以及异性之间的关系，同时
缺乏自制力，容易陷入早恋中不能自拔。基于
此，作为校方，应该在管理思路和方式上，力求
更加严格和具体，为学生的行为提供指引和导
向。通过校规，学生可以知道什么可以做，什么
不可以做，倒逼他们养成自律习惯。

二辩@吴明：中学生毕竟还是孩子，难以判
断是非的正确与否，现在中学生早恋已成为普
遍现象。有些中学生甚至为此付出惨痛的代价，
不能不引起社会和学校的重视，感情都是由陌
生、熟悉、亲密发展而来，学校出台行为规范，正
是出于保护学生健康成长的目的，这是学校预
防学生早恋，保证学生专心学习、健康成长的必
要措施，每一位学生都应该遵守执行，家长更应
该积极配合。

三辩@刘风玲：中学生早恋轻则分散精力
影响学业，重则早孕流产对身心带来伤害，因此
中学生早恋弊多利少，学校出台防早恋校规出
发点是为学生、为家长、为社会负责着想，动机
是好的，相信这也是家长所拥护和赞成的。如果
学校对学生早恋视若无睹、麻木不仁、听之任
之、无所作为，学校早恋泛滥成灾，相信这是谁
也不希望看到的。所以说学校出台防早恋校规
也是应该的，很有必要的。

四辩@宿长学：学校出台男女生交往的“行
为规范”，对于模糊的男女交往行为，会起到引
导的作用，特别是对于低龄段的学生有很好的
规范、教育意义。尽早让孩子们学会区分同性、
异性交往的尺度，会使尚无明确是非观念、尚无
异性交往礼仪概念和早恋概念的孩子们提早学
会辨别男女关系的亲疏远近。这对于孩子之后
人生道路上的成长和与异性交往的修养很有意
义。

一辩@刘建国：如今，中学生之间的早恋现
象令人担忧，作为校方，要想避免学生出现早
恋行为，不应该搞一刀切，不能总是采取堵截
方式。早恋在学生心中有种神秘感，越是采取
高压管理思维，越容易激发学生们去尝试和体
会。因此，教育学生，最重要的是要用理性文明
的手段进行管理，让他们学会如何正确看待爱
情，看待两性关系。

二辩@刘博皓：校方的做法，是一种“无罪
推定”思路。也就是说，“男女交往低于44厘米”,

“给异性拎书包”等行为，并不一定都是早恋，
可能只是正常的交往。异性之间的正常沟通，
有利于增进交流，促进彼此成长，还能够培养
班级团队意识。因此，作为校方，在制定严格校
规的同时，应该做到具体问题具体分析，不要
眉毛胡子一把抓，别将所有的异性交往都误认
为早恋。

三辩@崔屹：虽然学生早恋弊多利少，但青
春萌动，早恋又是每个青少年难过的坎儿，要
求每个中学生像过来人一样成熟理智是不现
实的。像两性交往至少保持44厘米、禁止给异性
拎书包这些防早恋校规难以操作不说，很容易
造成矫枉过正、适得其反的结果。与其出台生
硬教条的校规，不如平时多对学生加强生理卫
生教育、青春期心理教育，让学生从内心深处
认识到早恋等方面的危害，同时学校还要多组
织一些文体活动，引导正常的男女生交往。

四辩@王婷：青少年学生的心理变化是微
妙的，作为家长和老师应增加对孩子的人文关
怀和心理疏导，让他们知晓什么是恋爱，学会
与异性的正确交往。同时，学校、老师和家长应
该尊重男女生之间的正常交往，不宜简单地限
制。过分夸张的限制不仅影响学生与他人之间
的人际交流，还会让他们对异性产生不必要的
恐惧和回避，对他们今后的人际交往和心灵成
长产生负面影响。

近日，济南某中学男女生文明交往承诺书引争议,承诺书“规定”男女生交往六
大“行为规范”，包括“男女交往至少保持44厘米以上，禁止给异性拎书包，禁止与异性
在操场等逗留”等。有人认为，规范学生交往可以避免早恋等现象，也有人认为，规定
违背了教育初衷，不利于学生成长。学校该不该出台防止学生早恋的校规？
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奇葩校规是应试教育产物

@张爱学：“44厘米”的校规量
出了当前应试教育的“短板”。因为
现在不少学校，升学率压倒一切，教
师的精力都集中在教学上，少与学
生进行思想上的沟通，学校习惯做
的只是利用校规把学生囿于若干

“不准”之内，而忽视了育人。如果学
校从孩子入学就从素质教育抓起，
多开展生理知识、心理辅导以及学
生之间怎样进行正常的交往等对其
人格和身心发展有益的教育活动，
学生都能做到应知应会应懂，压根
就不会存在“44厘米”校规之说。

早恋不是洪水猛兽

@刘曰章：学校适时和适度地
引导学生不要早恋是对的，初衷也
是好的，但是不能出台硬性制止的
措施来杜绝早恋。青少年正值青春
期，正是身体发育和青春萌动的时
候，对许多东西较易产生好奇心，像
这样的强行制止可能会适得其反。
现在学校往往注重教学成绩，对青
春期性教育较易忽视，学生有时又
不能自行排解，产生爱慕和暗恋之
心在所难免。早恋不是洪水猛兽，没
有那么可怕，就是权当洪水猛兽的
话，也宜疏不宜堵，越堵逆反心理越
严重，甚至会更糟。学校正确对待早
恋，及时进行青春期引导才是正常
的选择。

因噎废食规定要不得

@徐可顺：针对中学生出台文
明交往规范，对于心智发育还不十
分健全、“三观”还未正确树立的中
学生来说是必要的，也是可取的，但
规范条文的本身及内容应该体现制
定规范的初衷与本义，符合中学生
心智发展的实际。否则，还不如不制
定。像承诺书明文“规定”的“男女交
往至少保持44厘米以上，禁止给异
性拎书包，禁止与异性在操场等逗
留”给人一种“因噎废食”的感觉。

“男女交往至少保持44厘米以上”似
乎又要训导教化学生回归到男女授
受不亲的封建时代，出台的这些条
文，带给中学生的既有心灵方面的
羁绊，也有正常交往下的过度束缚，
不符合中学生的天性、不利于中学
生的正常交往和心智健康发展。
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打油诗

@张庆金

男女交往出规定，
这一举措不可行。
看似避免谈恋爱，
肯定招来社会评。
雷人校规不可取，
禁锢头脑伤心灵。
讲明道理爱学习，
家长学生都明情。

奇葩规定折射教育惰性

@曲征：学校制定这样的规定，
初衷是担心学生因恋爱而影响学
习，但学生学习知识只是一个方面，
作为教育者，学校还应该教会学生
异性之间的交往规则、技巧、注意事
项及底线，让学生养成正确的恋爱
观和人生观。在欧美等发达国家，教
育者还要将如何避孕的知识传授给
学生，从中可见务实精神。而国内许
多学校，不是培养学生正确的恋爱
观以及与异性交往的规则，而是将异
性交往视为毒蛇猛兽，一棍子打死，
如此简单粗暴的做法，恰恰暴露了学
校教育的惰性。同学之间的交往是个
人的自由和权利，学校没有任何理由
和权力加以干涉。对于男女同学之
间过于亲密的交往，学校只能加以
引导，但是没有横加干涉的权力。

防早恋规定伤害师生感情

@彭磊：中学在防止学生早恋
这件事上，从不缺手段，并且都是采
取行政命令的形式，根本原因有两
点：以升学率论成败；对学生不信
任。当中学以升学率为唯一指标，别
说早恋，任何无关考试的事都有“越
轨”之嫌。中学的雷人规定五花八
门，管理偏向弱智，另一点在于不相
信中学生有自律性。说到底，从升学
指标出发、疑神疑鬼制定的防早恋
规定，带给学生的只有压力没有动
力，还会伤害师生之间的感情，让师
生关系变得彼此不信任。

防“早恋”，疏比堵重要

@宿长学：“早恋”是很多家长
谈之色变的话题，而对于青春期的
孩子来讲，对异性的好感又是成长
期必须要跨过的坎儿。很多孩子就
是在这种好感之下，还未形成“早
恋”之概念就不知不觉走进了早恋
的漩涡。引导孩子正确认识什么是

“早恋”，怎样与异性交往，这就需要
规则、规范的引导。提防孩子早恋的
校规，更应体现对孩子的引导、教育
和疏导，而不单单为禁止。提防“早
恋”，疏比堵重要。
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