
纠纠正正学学习习坐坐姿姿 赠赠智智能能视视力力防防护护仪仪
本报元旦邀您来免费眼检 报名电话2171788

本报12月30日讯(记者 罗静)

“孩子最近的说看黑板不太清
楚，可能有点假性近视了，希望报
名参加这个活动，给孩子做个全
面的视力检测，好有针对性的防
治。”周末，本报将在全市邀请青少
年免费进行九项专业视力检测，
帮助青少年及早发现近视的成
因、性质等。同时免费赠送智能近
视防护仪，用于矫正孩子的学习
姿势。报名电话2171788。

市民王先生说，孩子才上初

中，近视就到了三百多度。“孩子课
业比较繁重。小学的时候作业比
较少，上了初中孩子的课程多了
起来，不但在学校要上课，周末还
要去上辅导班。虽然孩子的学习
成绩有所上升，但是近视度数却
是逐渐加深。我挺担心他以后考
学和生活会受限制。”

据了解，健康的视力源于规
范的检查。规范的眼检除了具备
视力灯箱、电脑验光仪外，还包括
角膜曲率仪检查、角膜地形图仪

检查、眼廓灯检查、眼位检查、主视
眼测定、红绿测试等。全面的检测
才能够对视力情况做出专业化的
判定，出具最科学有效的近视矫
治指导方案，从而更好的保护学
生视力健康。

专家介绍，不少青少年的近
视是学习太累或坐姿不正确导致
的，近视在初期是可以通过一些
方式进行矫正的。为了让更多的
近视青少年摆脱这些烦恼，本报
特举办大型爱眼公益活动。本次

活动以公益性、科学性为主题，邀
请近视青少年进行体验，力求通
过免费眼检和体验近视矫正，让
更多家长和孩子了解科学的矫治
方法，做到预防为主、防治结合，摆
脱近视的困扰，告别近视眼镜。

在进行免费眼检和体验近视
矫正的同时，参加活动的孩子每
人都将获赠一个价值168元的智能
视力防护仪。该防护仪采用最先
进、最安全的光电传感技术和红
外测距技术，能迅速准确检测头

部至桌面的距离，将学习状态中
的不良行为(坐姿不正、近距离阅
读、用眼疲劳等)进行全面有效的
检测控制，是现代保护孩子眼睛
健康、矫正弯腰驼背等错误坐姿、
预防近视的最新高科技产品。

公益活动青少年视力检查和
近视防控仪活动举办地址：麦迪
格爱眼中心(张店华光路德泰堂大
厦19楼，临淄大道齐都国际大厦A

座12楼)

预约报名电话：2171788。

元元旦旦““菜菜篮篮子子””：：果果蔬蔬肉肉蛋蛋低低价价走走
近期好天多，市场上蔬菜足足的，但1月中旬后可能小幅涨价
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本报12月30日讯(记
者 樊伟宏 ) 30日，记
者从多家医院获悉，受
流感影响，近日各医院
小儿科接诊儿童数量有
明显增加，医生建议须
提前预防，发现孩子有
流感症状一定尽早去医
院就诊，避免引发并发
症及集体发病。

据淄矿中心医院小
儿科副主任医师马洪美
介绍，近日接诊儿童数
量较以往同期增加了三
分之一左右，且覆盖各
年龄段，以1—14岁儿童

居多。“现在正值流感高
发季，根据病毒流行规
律，今年应该算是流感

‘大年’，从接诊情况看，
较去年同期今年流感儿
童患者要更多。”据了
解，此次流感患者所表
现出来的症状多为头
晕、头痛、全身乏力及高
烧，往往在患病2天到一
周内就会表现出症状。

“从接诊情况了解到，最
近一些幼儿园、小学都
有不少孩子感冒，此次
流感传染性比较强，所
以需要预防集体发病。

如果治疗不及时，容易
引起肺炎、心肌炎等并
发症，对于一些有免疫
缺陷疾病的患者严重时
还会导致死亡。”记者随
后从市中心医院、张店
区医院等医院小儿科了
解到，接诊感冒儿童数
量都有不同程度增加。

最后，医生强调，对
于此次流感，市民不必
过于紧张，如果发现孩
子有感冒症状一定尽早
送医院治疗，且让孩子
多休息，通过对症处理
很快即可痊愈。

流流感感患患儿儿近近日日多多三三成成
正值流感多发季，需提防集体发病

淄博各公立医院元旦正常开诊

元旦假期将近，30

日，记者从淄博市各大公
立医院获悉，为保证市民
元旦期间顺利就诊，各医
院假期正常开诊。

在淄博市第一医院
门诊楼内，不少市民正
排队等待，博山王女士
说，最近自己腰疼得厉
害，担心过几天放假了
找不到好医生，所以今

天就请假来看病了。在
其他医院，也有类似病
人担心放假找不到医
生，而提前来医院就诊。

张店区第二人民
医院工作人员介绍，元
旦期间全体医护工作
人员正常上班，所有临
床科室将有高年资医
师诊疗，24小时接诊。
市第一医院工作人员

介绍，假期医院医疗护
理都会正常工作，市民
不用担心。

“平时工作很忙，可
以趁假期做个全面诊
断，排排‘地雷’。医护人
员会正常上班，保证市
民在假期中也能看上专
家诊。”张店中医院工作
人员表示。

本报记者 樊伟宏

相关链接

本报12月30日讯（记者 唐
菁） 元旦即将来临，市场上以
元旦为主题的促销活动拉开帷
幕。30日，记者走访中心城区商
场、超市、菜市了解到，由于近期
天气较好，蔬菜、猪肉、鸡蛋等食
品储量较大，价格也不高。但随
着春节临近，1月中旬后蔬菜等
价格可能出现小幅上涨。

30日上午，记者在张店丽景
苑农贸市场了解到，目前市场上
蔬菜供应量充足，价格未出现较
大波动。菜商王先生介绍，淄博的
蔬菜多由本地和寿光等地供应。
因近期内没有雨雪降温等恶劣天
气，蔬菜长势较好，上市量较大，
供应量足，批发市场上价格也不
高。但随着天气变冷，明年1月中
旬以后，蔬菜价格可能会出现小
幅抬升，并持续到春节。

而从11月起，猪肉的价格
和销量都十分平稳。预计从现
在起到明年五一前后猪肉都很
难大幅度涨价。在张店一超市，
五花肉12 . 5元/斤，精瘦肉14 . 8

元/斤，肋排19 . 9元/斤，大腿肉

7 . 9元/斤，价格基本和上月持
平。据悉，临近春节，养殖户大
多选择增加生猪出栏量，猪肉
价格还可能会小幅下降，同样
价格稳定的还有鸡蛋，每斤零

售价5 . 1到5 . 2元不等。根据市物
价局监测数据，鸡蛋价格从中
秋节前的6元/斤的历史新高逐
步回落至10月初的5 . 1元/斤左
右，此后鸡蛋价格逐步趋稳，并

一直稳定在每斤5 . 1—5 . 4元之
间。中秋、国庆双节过后的市场
需求量大幅减少，再加上蛋鸡
存栏量的增加，9月份以来普通
鸡蛋价格出现明显回落。

市场上蔬菜供应量充足，价格未出现较大波动。 本报记者 王鸿哲 摄

本报12月30日讯 (记者 刘晓)

元旦到了，市工商局结合以往节
日期间消费者申诉热点问题，发布
节日消费提示，提醒广大的消费者
科学、健康、文明、理性地消费。遭遇
侵权，及时拨打12315投诉。

面对高折扣、高额返券等诱惑，
应保持谨慎心态，谨防虚假打折。打
折特价商品同样享受“三包”服务。
赠品依然享受“三包”服务，购物凭
证要保管好。

餐饮行业谢绝自带酒水、设置
最低消费、收取包间费等行为均属
霸王条款。消费者在饭店就餐时，有
权选择免费餐具。点餐时尽量看清
楚单价，结账时留意账单上的菜价
是否前后一致，以免糊里糊涂挨宰。

同时，工商部门提醒消费者，如
果发生消费纠纷，消费者应当理性
维权。一定要索要发票并保护现场，
尽量维持所购食品原状，能辨识该
食品批号或生产日期和保质期。节
日期间，工商局12315消费者申诉举
报指挥中心将保持24小时畅通。

外出就餐

警惕“阴阳菜单”

提个醒
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