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三叉神经痛

专家有良方

三叉神经痛“天下第一痛”，患
者眼、鼻、嘴、牙等处似电击、刀割、
火烧样剧痛，严重者不能说话吃饭。
传统卡马西平杀伤白细胞伤肝肾，
手术封闭损伤神经导致面瘫、智力
障碍及中风……我国四大名老中医
卢芳教授(专治三叉神经全国第一
人)根据《黄帝内经》《本草纲目》治
脸痛之验方，历经30年独创一良方

【 颅 痛 宁 颗 粒 】( 国 药 准 字
B20040012)，该药独含神经修复因
子，强力消除血管神经痉挛，修复受
损三叉神经细胞，效果立竿见影，1

疗程说话吃饭洗脸不疼了，3～4疗
程根除三叉神经痛不复发，被誉为

“专治三叉神经第一良药”。
据悉【颅痛宁颗粒】已在济南经

二路172号济南真正医药总店(经二
纬三医药大楼)等省内指定药店畅
销十余年，详情咨询专家 0 5 3 1 -
86272430。(现买10赠2，省内免费送
货，货到付款)

小寒到来，睡好子午觉

小寒和大寒期间是我国大部分地区最冷的时期，“小寒”一过，
就进入“出门冰上走”的三九天了。中医古籍《黄帝内经》中说：“阳气
尽则卧，阴气尽则寤”，说明睡眠与醒寤与阴阳交替密不可分。子时

（23：00～01：00）是一天中阴气最重的时候，这个时候休息，最能养
阴，睡眠效果最好，应该熟睡。午时（11：00～13：00）“合阳”时间则要
小寐，休息30分钟左右即可，最多不要超过1小时。即使不能够睡觉，
也应“入静”，使身体得以平衡过渡，提神醒脑、补充精力。

阿省肉类产品评比第一 中加合作卓越企业

喜喜旺旺集集团团加加拿拿大大研研发发生生产产中中心心连连获获大大奖奖
本报1月5日讯（记者 宿可

伟） 近日，中加合作卓越企业奖
在加拿大多伦多丽思-卡尔顿国
际酒店隆重揭晓，我省喜旺集团
加拿大生产研发中心再次获奖。
现场举行了盛大的颁奖典礼，加
拿大前总理克雷蒂安和中国驻加
拿大大使馆公参余本林专程到场
祝贺，中加贸易理事会主席哈德
和中国驻加拿大多伦多总领事房
利共同为喜旺集团颁奖，加拿大
主要金融、法律、工商界领导人，
部分中国驻加中资企业负责人等
200多名嘉宾出席了颁奖典礼。这
是喜旺继获得加拿大阿尔伯塔省
猪肉类产品评比第一名之后在北
美市场的又一个大奖。

今年，“加中贸易卓越企业
奖”共设立5个类别的奖项，经独
立评审团从各个角度层层严格
筛选后，最终共15家企业入围，
而喜旺是唯一的食品加工企业，
也是唯一由政府提名的企业，其
他14家企业分别来自于医药、科
技、环保、教育、能源及服务业领
域。

其实，这不是喜旺首次在加
拿大获奖。记者获悉，前期，喜旺
还获得加拿大阿省猪肉类产品
评比第一名，当地媒体也均给予
喜旺高度评价。

记者了解到，喜旺公司靠严

格的管控体系、高端的科技支
撑、先进的食品理念等方面的卓
越表现，成为中国第一个成功进
驻北美市场的肉类加工企业。同
时，喜旺还是世界肉类组织成员
单位、中国名牌企业、中国肉类
行业50强企业、全国“三绿”工
程示范单位、中国首批食品卫
生A级单位、中国营养学会会
员单位，喜旺还是山东省唯一
的由农业部认定的“国家农产品
加工技术研发专业猪肉领域分
中心”。

健康普洱 齐鲁飘香

普普洱洱茶茶：：冬冬季季养养生生首首选选
普洱茶的功效早在《本

草纲目》中有记载，中医认为
普洱茶同时具有清热、消暑、
解毒、消食、去肥腻、利水、通
便、祛痰、祛风解表、止咳生
津、益力气、延年益寿等功
效。又由于普洱茶经历了生
茶到熟茶的转变过程，其生
茶具有祛风解表、清头目等
功效，而熟茶又有下气、利
水、通便等沉降功效。故普洱
一直被誉为一种攻补兼备的
良药。

现代医学对茶的功效研
究已有近20项：即暖胃、减
肥、降脂、防止动脉硬化、防
止冠心病、降血压、抗衰老、
抗癌、降血糖、抑菌消炎、减
轻烟毒、减轻重金属毒、抗辐
射、防龋齿、明目、助消化、抗
毒、预防便秘、解酒等。其中
普洱茶的暖胃、减肥、降脂、
防止动脉硬化、防止冠心病、
降血压、抗衰老、抗癌、降血
糖尤为突出。

许多医学实验证明，持
之以恒地喝普洱茶能降低血
脂近30%(视个体而不同)。在
克雷泰伊的莫道尔医院给20

位血液脂肪过多的病人，一

天喝3碗云南普洱茶，一个月
后，发现病人血液中的脂肪
几乎减少了四分之一，而饮
同样数量的其他茶的病人血
液脂肪则无明显变化。

普洱茶与脂肪的代谢有
很深的关联。根据研究资料
显示，因为它经过独特的发
酵过程，可以提高酵素分解
腰腹部脂肪的功能。普洱茶
中的曲菌含有微量脂肪分解
脂肪酶，这对脂肪分解具有
效用，曲菌发酵后普洱茶可
抑制体重增加，减少血液中
的胆固醇及三酸甘油酯。

越来越多的关于普洱茶
的科学研究在进行，基于几
千年中国普洱茶的饮用经
验，茶马史诗普洱茶建议您常
喝茶，但是要喝卫生及质量有
保障的茶。喝茶要顺其自然，
在您最舒适、最想喝的时候喝
茶，才会促使您走向一个身与
心都十分健康的生活。

在寒冷的冬日里，大家
整天火锅、鱼肉，运动量普遍
减少，身体中的脂肪就会囤
积，如不注意养生保健，开春
真是要对着自己的肚子徒增
伤悲了，那就快来茶马史诗

旗舰店来一套普洱茶套装刮
刮油吧。

茶马史诗荐茶：无量香
357g 生茶

(全国统一零售价 2 9 2

元，晚报读者购茶可享八折
优惠，包邮)

选料：2013年无量山系
100-300年树龄的古树纯料。
这款茶香气浓郁持久，茶气
足，口感滋润饱满，回甘生津
快，越泡越清甜，杯底蜜香特

别浓郁，是款值得品饮以及
珍藏的好茶。订购热线：0531
-81758658

天下普洱茶国茶马史
诗旗舰店是专注于普洱茶
定制与养生的茶叶品牌。现
面向全省诚招渠道、代理
商。咨询电话：13065076666、
13793115205、15098782726

济南旗舰店：济南市经
十路17513号(学府大酒店往
东100米路北)

富氧水等称谓今后不能乱叫

小分子水、离子水、富氧
水……今后这样称谓的包装
饮用水名称将退出市场。
2014年12月31日，国家卫计委
颁布了37项国家食品安全标
准，其中《食品安全国家标准
包装饮用水》(GB19298-2014)(下
称新国标)明确规定：包装饮
用水名称应当真实、科学，不
得以水以外的一种或若干种
成分来命名包装饮用水。

据了解，此次发布的包
装饮用水食品安全国标，是
强制性标准，于今年5月24日
起实施。此前，有关水的标准
名目繁多，而新的标准实现了
大统一，适用范围包括除了饮
用天然矿泉水以外所有直接
饮用的包装饮用水。也就是
说，目前市场上纯净水、蒸馏
水、天然水、山泉水等不同水
种的标准都实现了统一。

林强董事长与加拿大前总理克雷蒂安在颁奖现场。

林强董事长与CCBC中加贸易理事会主席哈德及中国驻多伦多领事馆总领事房利的合影。

脑鸣是脑细胞缺氧、脑髓空虚
后形成的一种类似蝉鸣、虫蛀、电流
一样的响声 ,中医称之为“髓虚空
鸣”,令人非常烦躁；不及时治疗会
导致失眠多梦、头晕、心烦气短、记
忆力下降等 ,更有甚者睁不开眼睛 ,

吃不下饭,让人痛苦不堪。专家提醒:

长期脑鸣,会导致高血压、脑垂体引
发的性功能障碍 ,脑动脉硬化以及
脑萎缩等疾病。因此脑鸣一定要抓
紧治疗,千万拖不得。

目前国内首个针对脑鸣病因研
制的产品脑鸣康胶囊已正式上市 ,

它以雪域高原的红景天为主要原
料 ,利用高科技提取出“脑髓生长
肽”和“神经修复酶”,增加脑髓细胞,

改善脑细胞缺氧状况 ,从而有效远
离脑鸣。一般1-2个疗程即可告别脑
鸣 ,一身轻松 !据悉脑鸣康已被我省
东图大药房(东图大厦北80米路东)

率先引进,具体可拨打服务热线400-
633-7638详细咨询,省内可免费送货,

货到付款。

长期脑鸣

影响寿命

“来自购”电商平台

正式运营启动

1月1日，“来自购”电商服务平
台启动大会在北京人民大会堂隆重
举行。出席活动的领导嘉宾和通康
集团总裁解博一起按下启动开关，

“来自购”正式上线运营。
据介绍，“来自购”电商服务平

台将来自购的服务分为重服务体系
和轻服务体系。“来自购”的重服务
体系依托通康集团完善的汽车产业
链为切入点，已经在全国山东、江
苏、安徽、河南、河北、天津、山西、陕
西等省份建立了服务体系，由区域
服务中心为用户完成对重服务产品
的服务。如：专业人员安装汽车用
品、家居厨卫、生活电器等。“来自
购”的轻服务体系将落地在社区，以
来自购社区便利店为中心向周边居
民提供便民服务，例如，为社区居民
提供水、电、煤、网等缴费服务，家政
预约、快递代收代发、冷鲜预订、送
货上门、定时达等服务。

黄建国院长来了———

股骨头坏死等骨病患者有救了

没试过成林骨科技术，
别说你的骨病治不好！

黄建国：成林骨科副院
长，成林骨科技术研发组首
席专家。黄院长告诉大家：不
管你病史多长、病情多重，哪
怕坐轮椅，只要还能动，就能
治！治别的病我不行，但治股
骨头坏死、腰椎病、强直等骨
病我敢说十拿九稳，不用止

疼药—不用住院—不必手
术—更不必担心复发，这就
是中医治骨的力量！

通知：成林骨科黄建国、
银帮能教授即将亲临山东为骨
病患者亲诊，股骨头等骨病患
者请提前预约，仅200个名额，额
满即止，未预约者不接待。

黄 院 长 预 约 热 线 ：
0531—81961120
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