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单单独独二二孩孩证证济济南南已已发发22万万多多个个
约占符合条件夫妻的三成，审批数量章丘最多平阴最少

本报1月19日讯（记者
刘雅菲） 19日，记者从济南
市卫计委获悉，2014年济南
共有22365对夫妻领到了单
独两孩生育证，约占符合条
件夫妻的三成。

2014年5月30日，“单独
二孩”的政策在山东省人大
常委会全票表决通过，该政
策正式开始实施，单独二孩
的生育证也正式开始办理。
而根据济南市卫计委公布的
数据，截至2014年年底，济南
共审批22365个单独两孩证。
其中，章丘市审批数最多，为
4568个，而平阴县的审批数
最少，为546个。

据济南市卫计委的相关
负责人介绍，这一数字基本
符合预期。在单独两孩证审
批办理的第一个月，共办理
单独两孩生育证722个。而此
后，这一数字每一个月都在

发生变化，“从一开始的722
个，到一个月办三四千，最多
的时候一个月办了接近7000
个。”该负责人说，随后，这一
数字开始趋于平稳：“到2014
年12月，共办理了2000个左
右，而预计每个月办理1000多
个，将成为2015年的常态。”

“按照以往的经验，生育
证办完后，一般五年内会完
成生育。”该负责人表示，有
少部分领证的市民因为是在
领 证 之 前 就 怀 孕 ，因 此 在
2014年就已经生育。大部分
领证市民的生育会在第二、
三年会较为集中，预计峰值
会在2016年。

记者从济南市卫计委了
解到，截至去年7月，济南符
合单独两孩条件的夫妇约
7 . 7万对，从目前申请的数量
来看，有近三成符合条件的
夫妻选择办理生育证。而记

者了解到，截至2014年年底，
全国近100万对单独夫妇提
出再生育申请，而去年7月10
日，国家卫计委发布会公布
数据，我国符合单独二孩政
策条件的夫妇一共有1100多
万对，并将持续增加。符合条
件提出申请的家庭，不足十
分之一。由此看来，济南市的
申请比例，大约为全国的三
倍。

而济南市卫计委的相关
负责人则表示，符合条件夫
妻的生育意愿，并不能简单
地用申请数量去除以符合条
件的夫妻数量。“申请单独两
孩的是2 . 2万多对夫妻，并不
能简单地认为这7 . 7万对夫
妻中，只有这2 . 2万对想生育
二孩。有一些夫妻虽然符合
条件，但不一定马上办证，有
可能会延后办证，因此简单
相除并不科学。”

““大大宝宝不不愿愿意意要要弟弟妹妹该该咋咋办办””
专家：不需同孩子讲太多道理，俩孩年龄别差太大

单独两孩开闸半年多，越来越多的家庭迎来了第二个孩子。家里有两个孩
子，相互爱护相互帮助，这是很多夫妻的美好愿望。近日一则13岁孩子逼妈妈
打掉二胎的新闻让不少人感到十分震惊，震惊之余，如何让家里的大孩子能顺
利地接受第二个孩子，也成了不少要生二孩的家庭必须面对的问题。

济南出生人口

去年增四成多

本报记者 刘雅菲

19日，记者从济南市卫计委了解
到，去年济南全市出生人口为83376人，同

比增长45 . 9％，出生人口性别比为113 . 1。
据了解，近年来，济南市的人口总量处

于减速增长的状态，2010年，济南的常住人
口比2000年增长了15 . 07%，但年均增长率比
1991年至2000年减少了9%，全市人口总量虽
然仍在增长，但增速已经明显放缓。从上世
纪90年代初开始济南进入了低生育水平，
2010年至2012年的年均综合生育率为1 . 37,远
低于2 . 1的更替水平，也低于全国1 . 6的水平。

前年，山东省取消了二胎生育间隔，去
年又放开了单独二孩，“这些生育政策的调
整，将不可避免地造成生育堆积，形成出生
高峰。”济南市卫计委的相关负责人介绍。

根据2014年预测的数据，济南市人口出
生峰值年份为2016年，年出生人口8 . 06万人，
比正常年份多2 . 75万人，在2015年和2017年，
因为生育政策调整增加的出生人数也将达
到2 . 3万人和2 . 14万人。而目前来看，2015年
的数据就已经达到了83376人，“由此来看，
2016年的数量可能比预计的还要高。”上述
负责人说。

“在社会公共资源供应量相对稳定的情
况下，某一年份的出生人口突增，会使这个
年龄组的人口在入托、入学、就业、养老等各
个阶段遭遇资源紧缺，因此有条件的市民生
宝宝可以考虑避开生育高峰年份。”济南市
卫计委的相关负责人说。

虽然这几年人口增加十万人，但生育政
策调整却改变不了济南市人口发展的大趋
势。根据预测，在生育政策不调整的情况下，
济南市的人口自然增长量逐年下降，2018年
前后实现零增长，此后进入加速负增长时
期。上述负责人表示：“放开单独二孩政策
后，济南市2014年至2020年将多出生10万人，
延缓了人口自然增长量的下降速度，把零增
长时间推后了2至3年，但不会从根本上改变
人口发展的大趋势。”

头条链接不需要同大宝讲太多道理

于女士和丈夫都是独生子女，
儿子东东已经四岁了，正在上幼儿
园，夫妻俩计划要个二胎，可是东
东的表现却让她很为难，“我每次
问他要不要给他生个弟弟妹妹，他
都说不同意，而且幼儿园的老师告诉
我，东东在幼儿园里跟其他的小朋友
说，千万不能要弟弟妹妹，因为他们
会分你的玩具，分你的好吃的。”

“这么小的孩子，不会自己产
生这种想法，这应该是大人灌输给
他的。”著名心理专家、中国婚姻咨

询救助网首席专家宋家玉分析道。
于女士告诉记者，为了让东东能够
接受第二个孩子，等孩子出生后能
和他好好相处，她一直告诉东东，
他是大哥哥，等弟弟妹妹出生之
后，要让着弟弟妹妹，有好东西要
分享。

“对于这么小的孩子，他对问
题的理解都是以感性为基础，不要
从理性角度给他灌输一些道理，这
样不仅不会产生好的效果，还有可
能产生负面影响，东东应该属于这

种情况。”宋家玉说，如果孩子比较
大了，懂事了，在打算要二胎前就
需要征求他的意见。

山东商业职业技术学院心理
健康教育中心教授杨素华则认为，
在打算要二孩之前，可以对孩子做
一些正面的引导，让孩子懂得有了
弟弟妹妹可以分享快乐。“现在很
多家长都是独生子女，自己都不懂
得如何与兄弟姐妹相处，因此无意
间就会传达一些负面的思想，被孩
子接受。”

二孩出生前让大宝提前适应

“如果问大孩子要不要个弟弟
妹妹，八成以上的孩子都会说不同
意，但是二孩出生前，大孩子的心
理变化不大，特别是一些比较小的
孩子，他们并没有预测的能力。但
是二孩出生之后，这种心理上和行
为上的变化就非常大了。”杨素华
总结了她工作中发现的规律。

这种规律也表现在市民王女
士的生活中。王女士生了二胎后，
三岁的大女儿小涵变得更加黏人
了，动不动就要妈妈抱，如果不抱
或抱的时间短了，小涵就会大哭。
小女儿出生后，王女士让小涵去

跟姥姥睡，可是小涵坚决不同意，
每晚都要大哭，没办法，王女士只
好让小涵跟自己睡，“每天晚上我
把小女儿哄睡了还得哄大女儿
睡。有的时候一个还没睡，另一个
又醒了，有的时候两个孩子一起
哇哇地哭，弄得我心力交瘁，忍不
住想发火，觉得小涵怎么这么不
懂事呢。”

“孩子这种争宠的行为是一种
正常的反应，并不是孩子不懂事”，
宋家玉说，“家里有两个孩子的家
长一定不要亲一个疏一个，也不要
因为大孩子争宠而批评他，更不要

因为大孩子争宠苦恼而不理他，或
采取一些惩罚性的措施。”

怎样才能尽量减少二孩出
生后大孩子的心理落差呢？杨
素华建议，可以让大孩子提前
适应，比如在二孩出生前的一
段时间，就与大孩子分床睡，
不要让他认为是因为有了
弟弟妹妹，妈妈才不和他
一起睡了。此外，还要学
会拿着放大镜看孩子的
优点，适当地多夸夸孩
子，让孩子知道爸爸妈
妈是很爱他的。

本报记者 刘雅菲

各区县审批数

两个孩子的年龄相差多少比
较好呢？在记者采访的几位妈妈
中，对于这一个问题，每个妈妈的
想法都不一样，有的希望相差越小
越好，这样两个孩子可以一起成
长；也有的希望差3岁以上，等大孩
子上了幼儿园再要第二个孩子；还
有一部分妈妈希望等大孩子再大
一些要二胎，最好是5岁以上，这样
大孩子基本可以自理了，不需要再
花费家长太多的精力。

对于这一问题，专家的建议是
两个孩子的年龄差不要太大。宋家
玉认为两个孩子的年龄相差5岁以

下比较合适，“如果年龄相差大了，
两个孩子之间会产生代沟，虽然亲
情关系是无法改变的，但是却无法
产生成长性交流，这样不利于孩子
的心理成长。”

杨素华认为，年龄相差较小的
两个孩子，在成长的过程中会产生
一种竞争和合作的关系，在这种合
作竞争中掌握一定的规则，有利于
两个孩子的人格心理发展，从而避
免一些独生子女身上存在的缺点。
如果两个孩子年龄相差较大，那这
两个孩子的身上都会带有独生子
女的特点。

记者了解到，先前
有德国的专家专门对此
做了研究，结果表明，年
龄差距1年-2年的孩子
关系密切，有共同的爱
好，也会互相竞争，尤其
是在幼年时期。年龄差距
3年-4年的孩子，如果老大
与父母的关系比较亲密，则
能比较容易地容忍弟弟或妹
妹，孩子们容易建立起手足感
情。年龄差距5年或更多的孩子
之间的关系并不密切，好像是父
母分别抚养了两个独生子女。

两个孩子年龄相差最好5岁以下
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