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老老人人百百岁岁大大寿寿 请请全全村村人人看看电电影影
长寿秘诀：生活规律不挑食，遇事不计较

1月24日，由泰安大
众网、明德书馆主办的

“心印泰山”津门书家赵
子玉书法展将在泰安新
闻大厦3楼展厅举行。

此次展览将展出赵
子玉近年来创作的百余
幅精品佳作，展期3天。

开幕仪式上，由大

众音像出版社出版的
《赵子玉书法集》也将正
式与观众见面，该书收
录了赵子玉创作的近
200幅书法作品及部分
篆刻作品，系统地展示
了赵子玉在书法探索道
路上取得的丰硕成果。

赵子玉，字守之，

天津人，幼承庭训，入
津门大家龚望门下研
习书法，于碑学浸淫数
年，结体高古而险峻，
喜用长锋羊毫。多次入
选全国展，现为中国书
法家协会优秀书法导
师 、天 津 印 社 副 秘 书
长。

2 0 1 5年1月1 7日，
由北京百龙成影视传
媒有限公司和济南时
代阳光文化传播有限
公司联合拍摄的数字
电影《意外》在济南圣
玛利亚妇产医院举办
了新闻发布会。

制片人苏国梁，监
制 单 雅 莉 ，导 演 仇 世

友，主演范雷、关雪盈、
阚宇、史雨诗、赵红霞、
兰颖等电影主创、社会
各界以及媒体朋友出
席了本次新闻发布会。

《意外》主要讲述儿科
护士孟晓天不顾男友
的反对，主动照顾被遗
弃在医院的白血病患
儿妞妞，并在报社记者

李乔的帮助下，为妞妞
筹集医疗费的故事。

在医患关系日益紧
张的今天，该片力求通
过电影这种宣传方式，
倡导构建和谐的医患关
系，宣扬社会正能量。

据悉，该片将于年
内在中央电视台电影频
道播出。
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侯士礼说，老人之前身体都还
算不错，年三十还能去儿子家吃饭。
但是从去年身体就不太好了，起居
都需要人照顾，不过吃饭都还可以。
目前老人有4个儿子，2个女儿，最小
的儿子和女儿还是一对龙凤胎，今
年已经51岁了。“父亲现在有6个孙
子，2个孙女，5个重孙子，3个重孙
女。最大的重孙子今年23岁了，在西
安上大学。”侯士礼说。

侯永禄长寿得益于有一个好的
生活习惯，每天早起晚睡，特别准
时，而且什么时候也闲不住。平常爱
吃素，从不挑食，粗茶淡饭从来不嫌
弃。“其实最重要的，还是父亲有个
好的心态，待人宽容，乐观、知足。别
人说他也不会计较，有了困难还会
照样帮忙，并且特别孝顺他的长辈，
给我们做了很好的榜样。”小儿子侯
士武说。

“父亲年轻时还上过私塾，特别
喜欢读书，一本厚厚的《上下五千
年》拿起来就读得津津有味。”说起
老人的经历，侯士礼总有说不完的
话，父亲以前经历了不少坎坷，也为
儿女们操了不少心，希望父亲能够
健健康康地安享晚年。

前来庆生的邻居侯仁禄说，老
人膝下的孩子们，都很孝顺，一天三
顿给老人送饭，老人能长寿跟儿女
们的孝顺也是分不开的。“老人百岁
大寿，我们都很高兴，也非常羡慕，
希望我们村的老人都能和他一样长
命百岁。”

平时闲不住

遇事不计较

16日上午10点左右，在南泉
村侯永禄家中，老寿星侯永禄穿
着一身喜庆唐装，坐在堂屋沙发
上。

屋里聚集了十几个前来祝寿
的村民。一旁的大蛋糕上写着“福
如东海，寿比南山”几个大字。

三儿子侯士礼说，这些都是
老人的儿女、孙子和重孙子还有
一些亲戚，老人百岁生日，家里人
都特别高兴。

侯士礼说，老人以前就有一
个心愿，就是过百岁的时候，要请
人家看电影或者看戏，让大家伙
都跟着乐和乐和。

“老人寿辰快到了，我们这些
做儿女的便凑了钱，请人来在村
里放10天电影，再请大家听4天的
戏。电影在晚上播放，17日白天就
开始请乡亲们听戏。”侯士礼说，
平时父亲也得到了不少了邻里帮
助，算是我们对乡亲们一种感谢
吧。”

请乡亲看电影听戏

是老人的心愿

20日是新泰青云街道办事处南泉村村民侯永禄的百岁大寿，儿女们为圆老人心愿，请全
村人看10天电影、听4天戏。老人一生乐观、知足，不爱计较得失。

文/片 本报实习记者 邢豪

儿子给老人喂蛋糕。

聚在一起陪老人聊天。
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