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乒乓球残奥冠军挑战赛迎来三届奥运冠军

雷雷丽丽娜娜：：踏踏踏踏实实实实每每一一步步
本报讯（记者 尹成君） 24日，由齐鲁晚报和

中国残疾人乒乓球队联手推出的“我要更强”乒乓
球残奥冠军挑战赛继续在山师乒乓球馆上演。由于
本轮的比赛有两支实力不俗的日照球队前来挑战，
残奥冠军队自然不敢怠慢，他们派出了在残奥会上
夺得五枚金牌的女子选手雷丽娜应战。

今年27岁的雷丽娜别看年纪不大，却已经是参
加过雅典、北京和伦敦三届残奥会的老资格队员，
而且一共拿了五块金牌，这让她在乒乓球界名气很
大。场边的不少观众也是听说她要参加比赛而慕名
前来观战。剪着短发、以球风凌厉著称的雷丽娜不
打球时很安静，由于她在江苏训练，这次是专门赶
过来比赛，打完球后就马上回去，“这个比赛的举办
也促进了我们球员的进步，所以我要来参赛。”

雷丽娜的对手是日照永安国旅队的一名男选
手，他叫王均涛，曾是日照市30-40年龄段的冠军，
也是业余组中的高手。比赛开始后，左手横握球拍
的雷丽娜一时让王均涛很不适应，再加上拉出的弧
圈球力量足，速度快，第一局雷丽娜以11:6获胜。之
后王均涛加强抢攻连扳两局，但随后的比赛
节奏还是被经验更丰富的雷丽娜掌控，连赢
最后两局以3:2获胜。“和雷丽娜过招后，发现
她的基本功十分厚实，接发球能力很强，拼劲
也特别足，你看打完半天了我还是满头大汗。
我就是抱着学习的心态来参赛，通过输球也
能提高球技。”赛后王均涛这样评价。

对于在残奥会上取得的成绩，雷丽娜淡淡地表
示自己也是顺其自然，一步一步打过来的。现在平
时都是在队中训练，休息时听听音乐、逛逛街放松
一下自己。“对于今后的比赛也没有特别大的压力，
只是希望能做好我自己，踏踏实实每一步。”安静的
雷丽娜就这样享受着乒乓球给她带来的乐趣。

日照有这样一群

爱球的人

本报记者 尹成君

24日下午，山师乒乓球馆
迎来了两支从日照赶来的队

伍。他们分别是日照
永安国旅队和金斯夫
苏打水队。为了参加
本次残奥冠军挑战
赛，日照的业余乒乓
球界专门打了两天的
选拔赛，最终这两支
球队脱颖而出，正式

成为本次比赛的挑战者。
通过两个小时的比拼，日

照永安国旅队3:2险胜由雷丽
娜、王聪和张超越领衔的残奥
冠军队，而金斯夫苏打水队则
遗憾败北。不过欢笑却留在每
个挑战者的脸上，因为能和如
此高水平的选手比赛，本身就
有着极高的锻炼价值。据永安
国旅和金斯夫的领队赵天鹏
介绍，之所以如此重视这个比
赛，一是为了支持乒乓球事
业，另外也是企业文化的一个
展现。

如今的日照，乒乓球运动
开展得风生水起。据赵天鹏介
绍，虽然日照的业余乒乓球起
步比较晚，但是随着山东体育
学院在此开办新校区，中国残
疾人乒乓球队也经常过去拉
练，逐步带动了日照乒乓球运
动的发展。通过交流与学习，
如今日照的业余乒乓球水平
提高得很快，现在有四五百人
常年打球。像永安国旅队每周
都有三到四次练球的机会，不
仅打过全市的大奖赛，还到外
地交流过一些比赛。

赵天鹏说：“残疾人乒乓
球运动需要大家的关爱，因此
永安国旅和金斯夫苏打水很
愿意来支持这项赛事。希望媒
体能对残疾人运动员更多关
注，也希望能有更多的爱心企
业涌现，让残疾人乒乓球运动
发展得越来越壮大。”

“勇敢挑战”摄影大赛等你来

乒乓球残奥冠军挑战赛开赛之际,本报主办的“勇敢挑战”精彩瞬
间摄影大赛也同步启动,欢迎广大摄影爱好者亲临现场,在为选手加油
助威的同时,用手中的相机记录他们精彩的比赛瞬间,我们每周将评出
一幅(组)最佳瞬间予以奖励并刊登展示。

希希望望更更多多身身患患残残疾疾的的孩孩子子一一起起感感受受体体育育的的快快乐乐
本报记者 尹成君

看着山师乒乓球馆里热火朝天的比赛场面，坐在一边的中国残疾人乒乓球队总教练袁锋打心底里高兴。队员们积
极向上的拼搏精神与挑战者们的热心关爱，都让袁教练十分感动。但是在他的心里还有一丝愿望，就是希望能有更多的的
身患残疾的孩子在家长陪同下前来看球，打球，与队员和教练们交朋友。

乒乓球残奥冠军挑战赛开赛至今已经一个多月，每个周末都有很多乒乓球爱好者前来观赛或者练球，上至六十多
岁的老者，下至还在念小学的娃娃。在众多球友当中，袁教练却很少看见有身患残疾的青少年来看球或者打球。“让更更多
的残疾人享受到乒乓球的快乐，才能真正达到全民健身的目的。”袁教练说，“如果有愿意来学习乒乓球的孩子或者成成年
人，我们不收一分钱，免费教，乒乓球无论对智力开发还是伤残康复都能起到很大的帮助。”

袁教练是中国乒乓球界响当当的“金牌教练”。吕晓磊、王聪、林焕等诸多弟子都是在他的培养下成为了奥运冠军，
而山师乒乓球馆作为中国残疾人乒乓球训练基地，所有设施一应俱全，并且有专业的志愿者团队提供服务，“我们这里里
一切都很方便，希望通过我们的努力，能有更多的人感受到体育带来的快乐。”袁教练说。

本周最佳瞬间：上下交流 张晖 摄(奖品:摄影背心一件)

日照永安国旅队挑战
成功。

本报记者 左庆 摄
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