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本报1月25日讯(记者 孙
淑玉 实习生 刘道媛 盛晓
蕾) 父亲因车祸重伤落下后遗
症至今无法干重活，母亲又遭
遇车祸瘫痪在床，7岁的弟弟正
读幼儿园。年仅12岁的惠惠(化
名)用她稚嫩的肩膀，支撑着在
风雨中飘摇的家。临近春节，惠

惠最大的心愿是能有双新棉
鞋。

12岁的惠惠至今仍记得小
时候无忧玩乐的情景，那时爸
妈身体都还不错，家里的日子
过得简单而快乐。偶尔，爸妈还
会带着姐弟俩出去玩，给姐弟
俩添置点小玩具。

快乐的日子没能持续多
久。2006年，父亲李应三外出打
工时出了车祸，为了治疗欠下5

万余元外债，还落下了后遗症。
父亲虽然不能干重活，但有一
双儿女需要养活，他还是坚持
外出打零工养家糊口。前年2

月，车祸后遗症复发引发骨质
增生，断断续续的治疗过后，如
今李应三走路都不利索，更别
提外出干活或打工。

变故接二连三地传来。
2010年，在附近工厂打工的母
亲也遭遇车祸，自此瘫痪在床

不能自理。从此，种地、打零工，
年近花甲的姥姥刁顺香一人艰
难地维持着家里的开销。仅有
一亩多口粮地，刁顺香平时会
到附近工厂打零工来补贴家
用，但即使这样也远远无法负
担。

“以前有工作还没觉得多
难，现在家里全毁了。”瘫痪在
床，靠丈夫和女儿照顾，惠惠妈
妈全没了当初的精气神。一双
儿女入学要花钱，自己和丈夫
治疗还得花钱，让她愁容遍生，
迅速老了下去。

按时给妈妈翻身、换尿不
湿，到点喂水喂饭，姥姥外出种
地和打零工的日子，年仅12岁
的惠惠承担了家里所有的重
担。在小屋里伺候完妈妈，还要
跑到大屋里照料患有小儿麻痹
症的舅舅，偶尔还得照看顽皮
的弟弟，周末在家，惠惠极少有

自己的空闲时间。
家庭的变故也让惠惠失掉

了活泼的性子，沉默而内向，很
少在同学面前提及自己的家
事，看不到前路的希望，惠惠的
学习成绩也逐渐下滑。

心里的话没法跟爸妈说，
怕给他们增加不必要的负担，
更不想因此增加姥姥的精神
压力，惠惠更多时候选择沉默
以对，默默做家务帮姥姥分
担。

如今，爸爸和妈妈的治疗
花费不低，由于户籍在安徽无
法回迁至龙口，也无法享受更
多优惠政策，爸妈只能一省再
省。

父母出事后，极少有机会
穿新衣服，临近春节，惠惠最大
的心愿是要双41码的运动鞋。
如愿意帮忙，可直接与本报记
者联系：15264520357。
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母亲瘫痪父亲患有车祸后遗症，临近春节她想要一双新棉鞋

222244448888号号心心愿愿

姓名：盖肖庆
家庭情况：家住莱阳的盖

肖庆今年读初一，父亲因头部
受伤智力有障碍，平时打打小
零工，收入也是寥寥无几。母亲
离家出走，他跟随爷爷奶奶生
活，但是奶奶腰间盘突出，做不
了重活，家中十分困难。

信息提供者：莱阳扬帆助
学服务队

心愿：想要一套过年的新
衣服(身高：1 . 40米，体重：80多
斤)，男。

222244449999号号心心愿愿

姓名：赵佳琪
家庭情况：老家在招

远的赵佳琪今年读小学
五年级，和爸爸一起生
活，父母离异，低保家庭，
家里十分困难。

信息提供者：招远扬
帆助学服务队

心愿：想要一个新书
包，男。

222255550000号号心心愿愿

姓名：马瑞霖
家庭情况：家住莱阳的

4岁的马瑞霖今年上幼儿
园，家中还有一个8岁的姐
姐。父亲因车祸去世，因家
中孩子都还太小，需要照
顾，母亲无法出去工作，没
有低保。

信息提供者：莱阳扬帆
助学服务队

心愿：想要一个新书包
和一套学习用品，男。

222255551111号号心心愿愿

姓名：蒋昊阳
家庭情况：家住海阳的

蒋昊阳今年14岁读初二，学
习成绩是班级前十名。母亲
和妹妹均残疾，家里靠父亲
种地维持生计。

信息提供者：海阳扬帆
助学服务队

心愿：想要一双新棉靴
(39码)，女。

222255552222号号心心愿愿

姓名：李晓蓉
家庭情况：老家在招

远的李晓蓉今年读小学三
年级，父亲因病去世，母亲
没有稳定收入，家中共有
三个孩子，全靠母亲种地
维持生活。

信息提供者：招远扬
帆助学服务队

心愿：想要一个新书
包和一套学习文具，女。

222255553333
姓名：史智超
家庭情况：家住招远的

史智超今年读小学二年级，
是留守儿童。父亲患有血
癌，没有劳动能力，母亲外
出打工，他跟外公外婆生
活。

信息提供者：招远扬帆
助学服务队

心愿：想要一个书包和
学习用品，男。

号号心心愿愿

新年心愿
童梦齐圆

222244447777号号心心愿愿

本报记者 孙淑玉 实习生 刘道媛 盛晓蕾 整理

牟平女子离家9个月

家人急寻盼早归

本报1月25日讯 (记者 张
倩倩 ) 日前，牟平区的费云拨
打本报寻亲热线6610123称，她
姑姑费力娥已经离家9个月了，
至今杳无音讯，希望通过本报帮
忙找找。

2014年4月份，费力娥告诉她
的二儿媳妇，自己要去东营找大
儿子，儿媳妇给了她两百块钱，她
就出门了，从那以后，费力娥再也
没回家，也没有任何消息。

“两个表哥通电话后，才知
道，姑姑根本没去东营，也不知
道去了哪里。”费云说，当时两个
表哥分别在牟平和东营的车站
都找过了，没有发现母亲的身
影，并且还到派出所报了警。费
云说，她父亲身体不好，很想念
费力娥，所以她想帮助父亲实现
这个愿望。据了解，费力娥今年
60岁，是牟平王格庄人，小学文
化水平，走时什么都没带，如果
您在街头看到了费力娥，请联系
本报寻亲热线：6610123。

果舒食醋分为5度食醋和8度
食疗醋。它用苹果汁做为原料经二
次发酵酿造而成。不同于用醋精勾
兑而成的调味醋，果舒食醋不含有
任何防腐剂，其口感酸爽、略带果
香，并富含多种营养物质。人体健
康的状态，体液呈弱碱性，但由于
人们的饮食习惯、环境、心态及压
力等因素的影响使我们的身体往
往处于酸性的亚健康状态。果舒食
醋经过二次发酵，是一个口感呈酸
性，在人体内代谢后呈碱性的食用
醋，它有中和鱼、肉、蛋、米、面等呈
酸性食品的功能，并有利于它的各
种营养素的保存和促进钙的吸收。
能够有效改善人体酸性体质，使人

体呈健康的弱碱性。
网上广为流传的食疗配方一：

用8度苹果醋2两，鲜鸡蛋一枚，浸
泡1 . 5-2天，蛋壳软化后，用筷子戳
破搅匀，再放置一天即可。每天起
床舀两小汤匙醋蛋液加一小匙蜂
蜜和四小匙温开水调匀，空腹一次
服完，蛋膜最后一天咀嚼吞服。可
降血脂，防动脉硬化。

食疗方二：将同等份量的柠檬
汁、姜汁、蒜头汁、苹果醋各一杯放
入瓦煲，大火滚，小火慢煮，不要盖
锅盖，让水份蒸发，剩下约一半汁
液，加入适量蜜糖搅匀，冷却后放入
冰箱保鲜即可。每天起床后空腹服
用一汤匙。可净化血管。
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费力娥近照。 家属供图

惠惠
平时穿的
衣服，大
部分是义
工带给她
的。 本
报记者
韩逸 摄
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