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有出版社征集最雷书名引吐槽

书书名名长长达达2200多多字字让让人人抓抓狂狂
本报记者 师文静

雷人书名让读者心颤

长书名越来越流行了，动辄
超过20个字。近期比较流行也比
较引人关注的长标题书名有，《天
意眷顾，我们终有一天会各得其
所》、《你可以把这本书当作一个
收费的拥抱》、《我是如何一步步
毁掉我的生活的》、《世界上所有
童话都是写给大人看的》、《人生
是一场盛宴，别总点那几道家常
菜》、《如果你爱上了藏獒，就不能
指望他像鸡一样给你下蛋》、《我
知道你不知道的自己在想什么》、

《现在的泪，都是当年脑子进的
水》、《你要爱上自己，给她饭吃，
给她水喝，给她情书》……看看这
些书的封面，除了书名，几乎什么
都放不下了，长书名本身就成了
书封的设计风格。

其实，书名都这么长了，读者
还是不知道这本书要说什么。《我
知道你不知道的自己在想什么》
这样的书名是不是很让你抓狂？
别急，还有更雷人的：《文艺女青
年这种病，生个孩子就好了》、《如
何处理仇人的骨灰》、《所有的年
轻人都将在黎明前死去》、《“杀
死”老板的101种方法》……光
看书名就会让读者吓得心颤，

“骨灰”“死去”“杀死”等惊人词
汇的运用也是最近流行的给书
取名的方式。

其实，《如何处理仇人的骨
灰》是香港顶级作家钟伟民的散
文集，嬉笑怒骂让读者过瘾的一
本书。《所有的年轻人都将在黎明
前死去》是畅销书作家水木丁的

长篇处女作，对于为何起这样一
个书名，作者在自己的微博中作
过解释。水木丁称这个书名源于
罗曼·罗兰的一段话：“大部分人
在二三十岁就死了，因为过了这
个年龄，他们只是自己的影子，此
后的余生则是在模仿自己中度
过……”结合图书的内容来看，这
些让人心颤的奇葩书名，其实并
非为奇葩而奇葩。

奇葩图书对应奇葩读者

记者咨询出版业内人士，他
们认为奇葩书名其实年年都有，
并不是这两年随着自媒体被读
者广泛应用而产生的新事物。
奇葩书名自古有之，作为一种
出版界的现象，给书取个夺人
眼球的书名，似乎与图书的销
售压力、图书行业的激烈竞争也
没有多大的关系。

北京博采雅集文化传媒有限
公司运营总监马光磊告诉记者，
不少编辑之所以追求奇葩的书
名，跟图书本身的定位有关系。

“书名很重要，但并不是奇葩的书
名才是好书名，只有符合图书定
位和读者的喜好才是好的书名。
可以这样说，奇葩书名或许对应
的就是奇葩读者，一般书名奇葩，
书的趣味也相应奇葩，才可以找
到相同趣味的读者。”

“当然，只要不违反国家法律
法规、不涉及色情暴力等内容，什
么书名都应该是正常的。但是，
如果为了奇葩而奇葩，书名很
奇葩，但文不符题，那么读者也
不会买账。对于出版社来说，图
书销量才是检验书名的唯一标
准。”马光磊称。

近期，有
出版社微信征
集最雷书名引
起了不少读者
的吐槽，“奇葩
书名”再次引
起 大 家 的 关
注。看看这些
奇葩书名，可
以想见，如何
让自己的图书
在浩瀚的书籍
中脱颖而出，
编辑可谓煞费
苦心。什么样
的书爱取奇葩
的名字？一个
书名被无数读
者吐槽真的是
件好事吗？
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