
男义工太少，
脏活重活都得女
人干！

男男义义工工，，你你们们在在哪哪儿儿呢呢
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男性和女性做公益有啥不一样，一个数据或许能反映出一些问题。在过去的2014年，通过烟台市慈善总会报名的慈善义工总数为1892人，其中
男性义工仅有440人

3月5日雷锋日纪念活动现场，女性义工的身影异常活跃，但很多公益组织也面临着“男工”荒。在日常公益活动中，烟台大大部分公益组织也都

靠女性义工维持。因团队中鲜见活跃的男性义工，搬运爱心物资、运送爱心物资等力气活往往也只能靠身强体壮的女义义工支撑。

本报记者 孙淑玉 实习生 孟昱彤 入爱心车队为拉更多男义工

周围鲜有男性朋友参加公益活动。

应酬、玩车，曾一度让潘培栋觉
得日子过得充实而忙碌，后因一个
偶然的机会参与车队的爱心看望活
动，被贫困家庭的景象打动，他决心
加入到公益活动中来。

捡过垃圾，到敬老院看望过老
人，细心的潘培栋发现，周围男性朋
友鲜有人愿意参加到日常公益活动
中来。

2011年开始，家住烟台市芝罘
区的他开始有意识加入车队，依托
车队拉更多的朋友当义工、做公益。

“用更好的点子吸引男性义工
加入，对公益团队和受助群体都有
好处。”潘培栋说，他愿意做这样的
尝试，让男性在公益活动中找到更
合适的定位。

鲁东大学社会工作专业讲师李
洁认为，义工团队当中的女性偏多，
一方面可能存在女性的闲暇时间较
为充裕，更有精力去做义工活动。另
一方面，由于义工活动的宣传渠道
大多是口头传播，女性受影响的几
率更大。

“参与公益活动需要有家庭支
持，男性可能更羞于直接表达。”烟
台市开发区慈善义工服务队队长林
霞觉得在家庭分工中，男性多选择
以财力或时间支持，少直接参与公
益活动的实践也可以理解。“但还是
希望更多些男性能加入到公益团队
中来，为更多人提供帮助。”林霞说。

搬运器材的都是女义工

个头高的女义工每次搬东西都得上。

8日，在栖霞太虚宫门前，栖霞爱
的传递服务队为脑瘤女孩隋亚君进行
义卖义演活动现场，男性义工不足10
人，帮忙搬运器材的多是爱心企业人
士和女义工。

这种窘况已经不是第一次发生。
2011年，在栖霞西城镇希望小学工作
的泮爱香因亲眼目睹太多孩子为生活
所困，和曾经的学生一起，为栖霞的贫
困生和深圳好心人之间架起了桥梁，
多年来一直为孩子们奔走。4年多时间
过去，团队义工人数不断增加，但活跃
的男性义工却始终寥寥。

每月都有来自深圳的爱心物资运
到爱心图书室，由于男性义工缺乏，将
物资搬到三楼的活只能落在相对健壮
的女义工头上。团队发起人王莉雁就
是主力之一，因个头较高，每次搬运爱
心物资都少不了她。

男性义工的缺乏也给定期走访带
来不便。为保证受助者信息的真实性，
逢周末、节假日栖霞爱的传递服务队
义工就要下乡走访，团队中鲜有男司
机，几个会开车的女义工就得轮番上
阵。

心疼团队中全能型的女义工又无
力调来更多男性义工，队长泮爱香也
很无奈。如今团队义工总数超过300
人，但活跃的男性义工不超过20人。

很多“男义工”是客串的

一年新报名义工，男性只占两成。

除无人搬运、运输爱
心物资外，男性义工的缺
乏也给助学团队带来诸多
不便。担心缺乏父爱的孩
子成长过程中有所缺失，
不少女义工只得拉上丈夫
和儿子来客串，但这仍无
法从根本上解决问题。

到孩子家中看望，并
坚持定期给孩子打电话沟
通，烟台扬帆助学服务队
义工“阿杜”坚持资助缺失

父爱的男孩，陪伴他们成
长。

“孩子成长路上的困
惑我也遇到过，像哥哥一
样去沟通反而能拉近彼此
的距离。”在招远一个孩子
家中走访时，得知孩子的
父亲因再婚很少回家，孩
子对继母和父亲都产生了
一定的怨恨。在定期和孩
子沟通的同时，“阿杜”干
脆要来孩子父亲的电话，

多次约谈希望多方努力关
注孩子的成长。

但在烟台主要助学团
队中，在捐款之余愿意给
孩子更多心理上关怀的男
性义工极为少见。而据烟
台市慈善总会统计数字显
示，去年通过市慈善总会
报名的慈善义工总数为
1892人，其中男性义工仅
有440人，占总数的两成多
一点。

烟台市慈善总会
去年一年增加义工

1892人

福利院

公益组织

没有男义工，
孩子面临性别认
同缺失！

男：440人女：1452人
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