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为更好地丰富校园生活，
齐鲁晚报教育板块现特别征
集原创文章。对应教育板块下
的各个栏目，家长、学生和老
师有相应原创作品，都可以参
加投稿。征集活动不收取任何
费用。优秀作品将在齐鲁晚报
看新泰板块公开发行。

1、征集活动时间：3月10日
至4月底。

2、征集文章要求：小学生

优秀作品。
3、文章字数要求300-400

字左右。投稿方式：把自己的
作品发送到指定邮箱qlwbxtz
@qq.com。

4、征稿内容：亲爱的校园
记者，新的学期开始了，你对
这个学期有什么计划，对新的
一年有什么愿望。把它们记录
下来和大家一起分享吧！

5、发表方式：小记者作

文，由老师负责指导修改，经
过评选，优秀作品会发表在齐
鲁晚报看新泰板块，并给指导
老师署名。

注：本年度校园记者所有
刊发的新闻作品都将发放荣
誉证书，优秀作品都将参加小
记者新闻奖参评，刊登作品，
欢迎小记者们踊跃参加。

齐鲁晚报记者 石环
联系电话：15163839990

新新学学期期开开始始，，继继续续征征集集优优秀秀作作品品
欢迎家长、学生和老师踊跃投稿

本报新泰3月10日讯(实习记者 石环)
8日，新泰明珠实验学校联合天天向上儿

童摄影和车之友汽车维修，举行低碳健行
活动。活动共有80多位教师参与。

8日上午9点，在新泰体育公园，随着一
声枪响，明珠实验学校80多位教师开始了
当天的活动。本次活动以健行和健康为主
题，参加活动的教师，将在体育公园的塑
胶跑道上完成10公里的健行路程。活动采
用计时的方式，最终，幼儿园教师任伟伟
以1小时12分的成绩夺得了本次活动的冠
军。

“能参加这样的健行活动很开心，名
次是次要的，健康、快乐才是关键。希望学
校多举办类似的活动，让大家更健康，更
快乐。”学校宋老师说。

王波老师介绍，本次活动以“低碳健
行”为主题，主张大家低碳生活，也为学校
全体教职工参加身
体锻炼提供一个好
机会。“今后，学
校还会组织这
样的活动，为

大家多提
供锻炼机
会。”王波

说。

80余名教师参加
低碳健行活动

最近我读了一篇有趣的
文章，是著名小说家沈石溪根
据自己的亲身经历所写的《与
狗熊比举重》。

作者十六岁时与家人一
起来到西双版纳的一个傣族
寨子，当地有山有水，是许多
野生动物的快乐家园。一天少
年沈石溪背着背包正走在山
腰的小道上，突然一只巨大的
狗熊从路旁的大树上掉下来
摔倒在他跟前。作者拔腿就
跑，可是狗熊对作者紧追不
舍。眼看就要被追上，沈石溪

突然想起寨子里老人教的装
死一招，于是他就躺下装死。
大狗熊围着作者左右嗅着“验
尸”，就在这关键的时刻，少年
一个喷嚏，打破了逃生计划。

“倒霉”的作者只好继续
逃命，最后小沈石溪被狗熊追
到了河边，这时河的对岸居然
站着一头母熊！作者只好举起
背包当武器，一步一步后退的
河里，令人意想不到的事情发
生了，只见随后追来的大狗熊
在河里捡了一块大石头，学着
作者的样子高高举起。原来这

只狗熊把自己当成“情敌”了，
也想在母熊面前表现表现呢。
于是作者把背包高高抛弃又
稳稳接住，那头熊果真上当。

这篇文章生动有趣，情节
跌宕起伏，每一个细节都描写
得很精彩，故事过程惊险，让
人感到身临其境；从中我不但
学到了作者临危不惧、机智勇
敢的精神，还学到了很多科普
知识。今后我要多看书，获取
更多的知识，才能在遇到危险
时象作者一样，有多种办法化
险为夷。

《与狗熊比举重》读后感
新泰一实小五年级十七班 纪楚音

星期天的下午，妈妈给我买了我爱吃
的石榴。我看它的形状圆圆的，外皮黄黄
的，拿在手里闻不到什么香味。每个石榴都
裂开了大大小小的缝，露出了像牙齿似的
石榴籽，顶端几片叶子全拢在一起，像蝴蝶
结，掰开一看，一粒粒粉红色的小籽儿晶莹
剔透，像一颗颗珍珠，好看极了，小籽儿们
你挨着我，我挨着你，挤得紧紧地，拿一颗
放到嘴里，又酸又甜，好吃极了。妈妈说：

“石榴籽好吃，石榴花更漂亮，石榴的皮还
可以当中药。”

原来石榴全身都是宝啊，我更喜欢吃
石榴了。

我喜欢吃石榴
新泰市第一实验小学

四年级十三班 刘乐康 指导老师 刘娟

火，给予人光明 ;火，给予
人温暖;火，给予人美食……然
而，火，也能吞噬生命!

当烈焰蔓延全身时，当生
灵在垂死挣扎时， 当一个个
生命化做灰烬时，你是否想
过，除了悲伤流泪，我们还能
做什么?我们可以预防，可以防
止这“凶手”的产生；我们可以
挽救，哪怕只有一个也好。我
们必须了解消防安全，这将是
我们生命的一个保障。

作为一个小学生，对于火
灾，我们能做什么呢？首先，要
记住报警电话是119，看见有火

情，要及时拨打火警电话，这
是任何一个公民应尽的义务。
起火以后，要做到先救人后保
护财产的原则。

如果发生火灾，我们切记
不要互相拥挤，不要慌张，保
持冷静；被浓烟呛到，要及时
用湿毛巾捂住口鼻；当身上起
火时，要赶快在地上打滚，把
火扑灭。每年学校组织的消防
演练，我们一定要记住消防员
叔叔教给我们的自救知识，灵
活运用，预防火灾。

我们更要承担起防火工
作的责任与义务，更多地学习

并掌握消防知识；更多地了解
消防工作的责任与义务；更好
地遵守并宣传各项防火制度；
积极参与消防工作，形成“预
防火灾，处处防火”的群防群
治的局面，彻底避免或减少发
生火灾事故。

同学们，“远离火灾，珍爱
生命”是我们共同的目标。火
是一把“双刃剑”，使用得好会
让你受益无穷，反之，则会让
你跌入谷底，丧失生命。隐患
险于明火，防范胜于救灾，责
任重于泰山，让我们好好地学
习消防安全知识吧！

远离火灾 珍爱生命
新泰青云街道明珠实验学校 三年级 房立豪 指导教师 李英
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