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距夏季高考还有66天，这段路咋走更顺畅

““大大朋朋友友””哈哈宝宝泉泉写写信信给给
高高三三““童童鞋鞋””们们解解惑惑鼓鼓劲劲

本报聊城3月31日讯 (记者
张跃峰 通讯员 高洁 孙

莹) 3月31日，距离今年夏季高
考还有66天时间。如何调整好心
态克服眼下的迷茫，顺畅地走
好高考前最后这段路？即将走
进考场的全体高三的“童鞋”
们，这一天收到了他们的大朋
友——— 聊城市教育局局长哈宝
泉写的一封解惑鼓劲信。

尽管作为主管全市教育工
作的一局之长，哈宝泉却让高

三学生们没能感受到一点距离
感。在就任教育局长的头个年
头，为了给高三学生助力加油，
他去年从4月10日开始先后做了
16场巡回报告，与全市28所高中
10690名高三学子代表见面，为
大家减压鼓劲。

“高三的童鞋们，亲们，下
午好！”巡回报告现场，没有教
育局长板着脸说教，而是一位
语气俏皮幽默、自称“哈老师”
的长者几句话就跟在场的“粉

丝”们打成了一片，谈笑间幽默
诙谐又引经据典，解答了很多
高三学生心里的困惑，告诉大
家既要减压又要全力拼搏、快
乐应考，解开了很多学生的心
结。当时的不少精彩镜头，至今
还让一些高中的老师和学生津
津乐道。

随着今年夏季高考日期临
近，哈宝泉一直在考虑如何继
续给高三学生助力加油，而且
最近也不断有“尝到甜头”的高

中学校提出邀请，希望“哈老
师”高考前能再给大家加加油、
鼓鼓劲儿。

3月31日，哈宝泉为全市高
三学生书写了一封题为“自信
创造奇迹 拼搏成就梦想”的
鼓劲信，希望在这个人生的岔
路口，以一个长者和过来人的
身份，送给同学们几句话，能对
大家走好青春时期这关键的几
步产生一点帮助。

在信中，哈宝泉送给了全

市高三学生4句话：青春需要梦
想；人生需要拼搏；眼界决定境
界；自信创造奇迹。通过这四句
话，来解答如何排解因高考产
生的焦虑，如何消除毕业后内
心存在的迷茫，如何规划对未
来美好生活的憧憬。并将自己36
年前考大学时写的一首自勉诗
送给了大家，希望全市所有高
三同学在今年的高考中，都能
发挥出自己的最好水平，夺取
人生第一场战役的伟大胜利。

即将走进考场的全体高三的“童鞋”们：
大大家家好好！！一一直直想想在在高高考考前前跟跟你你们们说说上上几几句句话话，，分分享享一一些些感感悟悟，，送送上上一一些些鼓鼓励励，，这这个个想想法法直直到到下下笔笔写写这这封封信信时时才才得得以以实实现现。。今今天天距距离离高高考考

还还有有6666天天，，写写下下这这封封信信送送给给你你们们，，衷衷心心祝祝愿愿你你们们考考试试顺顺利利、、人人生生顺顺意意！！
随随着着教教室室黑黑板板上上的的倒倒计计时时数数字字越越来来越越小小，，高高考考的的日日子子越越来来越越近近了了，，不不知知道道大大家家此此时时此此刻刻的的心心情情是是不不是是与与我我3366年年前前参参加加高高考考前前的的心心情情一一

样样，，有有对对高高考考的的一一点点小小焦焦虑虑，，也也有有对对毕毕业业的的一一点点希希冀冀，，更更多多的的是是对对未未来来的的美美好好憧憧憬憬。。我我想想虽虽然然时时代代不不同同了了，，但但这这样样的的心心情情应应该该差差不不很很多多。。作作家家
柳柳青青曾曾说说，，““人人生生的的道道路路虽虽然然漫漫长长,,但但紧紧要要处处往往往往只只有有几几步步””，，古古语语也也讲讲““行行百百里里者者半半九九十十””，，最最后后一一段段路路往往往往就就是是成成败败的的关关键键。。在在这这个个人人生生的的岔岔
路路口口，，我我想想以以一一个个长长者者和和过过来来人人的的身身份份，，送送给给同同学学们们几几句句话话，，希希望望能能对对你你们们走走好好青青春春时时期期这这关关键键的的几几步步产产生生一一点点帮帮助助，，愿愿你你们们以以后后的的人人生生道道
路路能能走走得得更更加加顺顺畅畅。。

第第一一句句话话，，青青春春需需要要梦梦想想。。什什么么是是梦梦想想？？《《中中国国合合伙伙人人》》电电影影里里有有句句话话，，““梦梦想想就就是是一一种种让让你你感感到到坚坚持持就就是是幸幸福福的的东东西西””。。有有梦梦想想，，人人生生才才有有
目目标标，，才才有有希希望望。。尤尤其其是是在在青青春春时时期期，，更更要要做做到到““心心中中有有梦梦””，，这这样样才才能能规规划划好好自自己己的的人人生生，，才才能能在在生生活活的的航航程程中中不不迷迷失失方方向向、、不不放放纵纵自自己己、、不不
碌碌碌碌无无为为，，不不畏畏艰艰难难、、不不怕怕挫挫折折、、创创造造属属于于自自己己的的精精彩彩人人生生，，把把自自己己的的梦梦想想融融入入到到实实现现中中华华民民族族伟伟大大复复兴兴““中中国国梦梦””的的进进程程中中就就更更有有价价值值、、更更
有有力力量量！！

第第二二句句话话，，人人生生需需要要拼拼搏搏。。生生命命之之舟舟因因拼拼搏搏而而前前行行，，就就像像诗诗人人汪汪国国真真说说的的那那样样：：““我我不不去去想想是是否否能能够够成成功功，，既既然然选选择择了了远远方方，，便便只只顾顾风风雨雨
兼兼程程。。””不不经经历历风风雨雨，，怎怎能能见见彩彩虹虹，，没没有有拼拼搏搏奋奋斗斗过过的的人人生生是是不不完完整整的的人人生生。。希希望望同同学学们们都都能能永永葆葆一一颗颗““拼拼搏搏之之心心””，，无无论论遇遇到到什什么么艰艰难难险险阻阻，，
都都能能做做到到不不气气馁馁、、不不妥妥协协、、不不放放弃弃，，用用自自己己的的努努力力和和汗汗水水书书写写自自己己的的无无悔悔人人生生。。

第第三三句句话话，，眼眼界界决决定定境境界界。。眼眼界界决决定定着着我我们们的的世世界界，，一一个个人人的的眼眼界界有有多多宽宽、、多多远远，，他他的的世世界界也也就就有有多多宽宽、、多多远远。。““坐坐井井观观天天””是是一一种种眼眼界界，，
““一一览览众众山山小小””又又是是一一种种眼眼界界，，但但这这两两者者产产生生的的境境界界相相差差甚甚远远。。希希望望同同学学们们努努力力开开阔阔自自己己的的眼眼界界，，提提高高自自己己认认识识问问题题、、分分析析问问题题的的能能力力，，无无论论
在在什什么么情情况况下下都都能能做做到到宠宠辱辱不不惊惊。。要要正正确确对对待待高高考考，，高高考考不不是是学学业业的的终终点点，，升升入入大大学学也也不不是是唯唯一一的的出出路路，，进进入入职职业业院院校校学学习习技技能能同同样样可可以以实实
现现人人生生价价值值。。

第第四四句句话话，，自自信信创创造造奇奇迹迹。。一一个个人人成成功功的的因因素素中中，，智智力力因因素素只只占占2200%%，，而而非非智智力力因因素素占占了了决决定定性性的的8800%%。。最最后后这这段段紧紧张张的的日日子子，，是是比比基基础础、、
比比能能力力、、比比体体力力，，比比胸胸怀怀、、比比信信心心、、比比毅毅力力，，比比诸诸多多心心理理素素质质的的阶阶段段，，希希望望大大家家调调整整好好自自己己的的心心态态，，坚坚信信““有有志志者者事事竟竟成成,,破破釜釜沉沉舟舟,,百百二二秦秦关关终终
属属楚楚;;苦苦心心人人天天不不负负,,卧卧薪薪尝尝胆胆,,三三千千越越甲甲可可吞吞吴吴””。。用用自自信信健健康康的的心心态态创创造造自自己己人人生生的的奇奇迹迹！！

去去年年的的这这个个时时候候，，我我给给你你们们的的学学哥哥、、学学姐姐们们写写了了一一封封信信，，把把我我3366年年前前考考大大学学时时写写的的一一首首自自勉勉诗诗送送给给了了他他们们。。今今年年的的这这个个时时候候，，我我同同样样把把
这这首首诗诗赠赠给给你你们们，，希希望望同同学学们们在在今今年年的的高高考考中中，，都都能能发发挥挥出出自自己己的的最最好好水水平平，，夺夺取取人人生生第第一一场场战战役役的的伟伟大大胜胜利利！！
问问？？

全全国国三三万万余余①①，，
全全省省两两千千七七，，
全全区区②②共共百百多多，，
全全县县寥寥无无几几。。
安安知知有有我我否否？？
坚坚决决得得胜胜利利！！
写写于于11997799年年高高考考前前夕夕
注注：：①①指指全全国国文文科科考考生生专专科科以以上上录录取取人人数数，，下下同同。。②②指指聊聊城城地地区区，，现现为为聊聊城城市市。。

你们的大朋友：哈宝泉
22001155年年33月月3311日日

自自信信创创造造奇奇迹迹 拼拼搏搏成成就就梦梦想想
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