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马刺再胜热火，最近17场胜了14场

为为季季后后赛赛热热身身，，““老老大大爷爷””又又来来了了
本报记者 叶嘉利

老对手相逢，曾经的岁月历
历在目。北京时间4月1日，马刺
又一次来到迈阿密热火的主场，
自从去年总决赛过后，他们还没
来过这里。只不过，现在的热火
已经没有了原来的三巨头，又长
大了一岁的“老大爷”却依然那
么犀利。95：81，马刺又一次从美
航中心球馆全身而退，这是他们
近17场比赛中的第14次胜利。

季后赛马上来了，放眼望去，
排名靠前的队伍让人有点陌生，
老牌的强队全都掉了队，靠前的
比如勇士、老鹰、猛龙，颇有些旧
貌换新颜的意思。不过，常规赛的
成绩有时是假象，因为有些队伍
根本就不在乎排名，只要进入季
后赛，没人会低估他们的实力，比
如说圣安东尼奥马刺队。

热火队在詹姆斯走后一落
千丈，他们正为了一个季后赛的
名额而努力。好消息是，韦德最
近的状态非常好，上一场比赛对
阵活塞，韦德拿下了40分。德拉
季奇的到来，补强了热火一直以
来都很薄弱的控卫位置。可惜的
是，这赛季波什早早报销，否则
热火的轮换应该更轻松。

拿到总冠军后，马刺在本赛
季显得异常低调，这与他们卫冕
冠军的身份似乎有点不符。不
过，马刺一贯就是这样，低调奢
华有内涵，但是一旦上场比赛，
这种低调和沉稳就会让对手战
栗。在一个月前，马刺队的成绩
还在西部第七、第八左右徘徊，
当时他们和小牛、雷霆类似，处
于季后赛的边缘。一个月过去
了，马刺已经牢牢占据西部第六

的位置，领先小牛3个胜场。
最近的17场比赛，马刺赢了

14场，只输给骑士、小牛和尼克
斯，而这三场比赛马刺一共才输
了14分。经历了上赛季总决赛的
洗礼，莱昂纳德已经越来越有信
心，他的场均出场时间32分钟和
场均得分16 . 2分都是马刺队最
高。毫无疑问，莱昂纳德已经越来
越多地承担起球队核心的作用，
在三位大佬身边，他已经从一名
菜鸟成长为联盟的未来之星。

本场比赛，近期状态火热的
韦德被身高臂长的莱昂纳德锁
住了，20投仅6中，拿下15分。莱
昂纳德仅仅出手13次就得到了
22分，另外还贡献了9篮板4抢断
3助攻2盖帽，数据十分全面。尤
其是他防守端的运动天赋，
为老迈的马刺增添了活力。

“莱昂纳德是一个独一无
二的球员”，斯波教练对
于 这 位 2 0 1 4 年 总 决 赛
MVP印象深刻，“数据统计
完全体现不出他的价值，他
绝对是比赛的摧毁者，无论
是持球还是无球，都能作出
贡献。数据上是4个抢断，但给
我感觉他破坏了我们十几次进
攻。”

按照目前的排名，第六
名的马刺将在季后赛碰上
第三名的火箭，得州内战
肯定会异常精彩。实际
上，前几名的勇士、灰
熊、开拓者、快船，谁
都不想碰到马刺，
马刺像是一个藏
在暗处的杀手，
并不华丽，却十
分锋利。

男篮国家队

高原集训

新华社北京４月１日体育专电
（记者 黄杰） 为备战９月２３日－
１０月３日在湖南长沙举行的男篮亚
锦赛暨里约奥运会资格赛，中国男
篮１日中午从北京出发，前往云南
海埂进行为期３周的高原集训。

去年１１月下旬接受了手腕手
术的刘晓宇在出发前表示：“手术
之后长得还比较好，但活动的幅度和
角度还是没达到效果。毕竟这种手术
要想完全好的话还是需要比较长的
时间，但是可以一边练一边治。”

对于这两天的训练内容，刘晓宇
透露说：“我还是做一些身体训练，手
部做一些针对性的训练，还没开始打
对抗，自己这边会根据手的情况来慢
慢跟上球队的节奏。这几天还是以力
量的恢复、有氧训练为主。”

同样有伤在身的郭艾伦当天
随队一同出发。在ＣＢＡ总决赛最
后一场比赛中扭伤脚踝的郭艾伦
说：“现在每天都在治疗，具体的康
复时间也没说，我也不知道需要多
少时间。左脚踝后面有一块特别
疼，所以现在还需要康复。”

本期国家队集训名单中，刘炜
等老将纷纷回归。同为老将的周鹏
３月３１日晚刚刚抵达北京，他表态
说：“老将的回归肯定在平时的训
练中能提供更多经验。这次集训要
总结去年的经验不足，今年把该做
的做到最好。”

据悉，国家队将在海埂基地进
行为期３周的体能集训，然后返回
北京进行下一步的计划。莱昂纳德正成长为马刺的新核心。 新华社发
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