
尽尽心心呵呵护护每每位位母母亲亲，，珍珍爱爱每每个个新新生生命命
烟台山医院产科联动多科、延长服务链，保障母婴健康

本报记者 宋佳

为人母者，皆
愿十月怀胎孕育健
康生命；为人母者，
皆愿顺利分娩、母
子平安；为人母者，
皆愿陪伴宝宝历数
生命历程。烟台山
医院、烟台市妇幼
保健院产科联动多
科室，在产前为您
拦截问题宝宝，产
中为您保障母婴安
全，产后为您悉心
呵护妈妈和宝宝，
让妈妈们产后快速
康复，让宝宝们健
康成长。

“怀胎5个月后，经磁共振胎儿
颅脑技术检查，被确诊为胼胝体缺
如合并脑灰白质发育异常，是个重
度残障的胎儿，不得不终止妊娠，
很感谢烟台山医院产科医生如此
细心，不然宝宝将来降临人世，也
无法感受世间的美好，对宝宝也是

件不公平的事。”32岁的辛女士说。
烟台山医院、烟台市妇幼保健

院产一科主任严倩说，辛女士是产
前诊断工作的受益者之一。产前诊
断技术包括超声产前诊断、细胞遗
传学检查、基因分析、羊膜穿刺术、
妊娠早期绒毛活检等。2014年，医

院筛查出染色体异常、先天性心脏
病、脑发育异常、唇腭裂、肢体发育
异常及复杂畸形的“问题”胎儿400

余例，并进行了干预。
产前不仅要把好“问题”胎儿

关，还要更好服务孕妇。据介绍，4

月1日起，烟台山医院、烟台市妇幼

保健院启用“产科医疗组出诊”制。
每天门诊将由产一、产二、产三3个
大产科医疗组轮流坐诊，这样每位
产妇将拥有专属的“私人专家组”，
由固定的专家团队全程负责产前
筛查、待产分娩、产后保健等产前、
产中、产后服务。

“十月怀胎，一朝分娩”，分娩
过程中会有很多不可预测的因
素，也暗藏危机。严倩介绍，“产房
里急症多、并发症多、可预见性
差，因此及时有效的救治，加上经
验丰富又临危不乱的团队才能为
产妇和孩子保驾。”

近日，产妇王丹因胎儿窘迫在
莱阳当地医院行急诊剖宫产手术。
术后，还未来得及给孩子第一口母
乳，死神却悄悄降临，王丹全身皮
肤黏膜黄染，通过检查，王丹肝功
和肾功均异常，病情危重。当地医
院将王丹送到烟台市妇幼保健院，

经产科梁冠华主任检查，确诊为妊
娠期急性脂肪肝，一种发病率仅有
万分之一，但死亡率高达80%的疾
病。烟台山医院、烟台市妇幼保健
院产科、ICU、肾内科、血液科专家
团队全力抢救10余天，终于将王丹
从死亡线上抢救回来，母子团聚。

严倩说，去年全年抢救危重
产妇100余人，均母子平安。“之前
医院推出‘一对一’导乐分娩，可
以让专业助产士提供一对一助产
服务。”今年年内还将推出家庭式
分娩病房，到时候孕妇可直接在
病房分娩，更加人性化。

烟台市妇幼保健院不仅有省
内一流的产前诊断中心，产中温馨
的“导乐”分娩，还为产妇的产后康
复提供专业服务，为在本院生孩子
的产妇，提供开奶服务，即乳腺动
力治疗，让宝宝尽早吃上母乳。

不仅仅是乳腺动力治疗，烟

台市妇幼保健院还特别开设了产
后女性盆底康复服务，“现在有很
多生完孩子的妇女，憋不住尿、漏
尿，十来分钟就要跑一趟厕所。实
际上，这都是因为产后盆底肌受
损，造成的尿失禁和器官脱垂。”
妇幼保健科张亚红主任告诉记

者，“女性在分娩过程中，不可避
免地对盆底肌肉造成不同程度的
损伤，生活中，很多女性在咳嗽、
打喷嚏、大笑或提重物时，不由自
主会尿失禁。只要是产后42天的女
性，都可以做盆底肌的评估，发现
问题及时进行康复，是治疗盆底

功能障碍的首选办法。
烟台山医院、烟台市妇幼保健

院为更好地服务广大妇幼群体，还
开展了新生儿眼病筛查、儿童听力
筛查、新生儿生长发育门诊、营养
门诊等，延长保健服务链，为全市
400余万妇女儿童提供健康保障。

产前>> 拦截“问题”胎儿，一年检出400余例

产时>> 团队协作保母子平安

产后>> 延长保健服务链，提供专业服务

严倩，烟台山医院、烟台市妇幼保健院产一科主任、产前诊断科
负责人、副主任医师，兼任中国妇幼保健协会细胞分子遗传专业专家
委员会委员、山东省重症医学医师分会产科重症委员、中华医学会烟
台生殖内分泌分会委员。擅长孕产期保健、优生与遗传咨询、产前诊
断技术、妊娠合并症并发症的诊治、各种难产处理及产科疑难、危急
重症的诊治。先后撰写专业学术专著2部，妇女保健类科普1部，在国
家级及省级刊物发表学术论文10余篇，多项课题获市级科技进步奖。
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本报4月2日讯(记者 韩逸
实习生 张茜 王茜 ) “不

嫁新闻媒体工作者，不嫁公务
员。”4月2日，报名相亲会的美女
晓书(网名)，虽然刚刚23岁，却已
经在世界500强公司从事人力资
源管理工作，年收入近20万元的
她，眼光也十分高，希望另一半
年收入至少在25万元以上。

“不考虑媒体工作者是因为
太奔波，不考虑公务员是因为太
受拘束。”晓书说，挑爱人就像是
挑工作，不仅要考虑性格人品，
也要考虑工作性质，希望两个人
能有更多的时间在一起。“我之
前就做过记者，知道记者工作很
不稳定，上下班没有时间点，三
餐也不规律。”积攒了一定的工
作经验后，晓书来到平安公司深
圳总部，成功应聘HR工作，如今
年薪已经近20万元。但在异地打

拼的她也会感到孤独，时常想
家。因为在烟台念过大学，晓书
对烟台感情深厚。“如果两个人
确定了关系，我也可以回烟台找
工作。”晓书本科毕业，老家在潍
坊，身高168cm，父母都是退休老
师。她希望未来的另一半有稳定
收入，年入25万元到40万元，身
高175cm以上，年龄25岁到35岁，
家庭情况简单，父母有高中或中
专以上学历。

4月18日、19日两天，本报
“春天约会吧”相亲会将在银座
商城芝罘店广场举行，报名费50

元。关注本报微博、微信并转发
相亲会消息，报名只需30元。此
次相亲会向所有成年单身男女
开放，报名时请携带身份证和单
位或者居委会开具的个人单身
证明，报名者需要保存好个人编
号。通过这个编号，报名者能寻
找到自己的展板，还可在活动结
束后查询其他报名者的信息。报
名截至4月16日，每天上午9点到
下午 4点接受报名。咨询电话 :
13589858486，您也可以通过本报
相亲俱乐部群104294550报名。

女女HHRR来来征征婚婚，，声声明明不不嫁嫁公公务务员员
仅23岁年收入近20万元，对另一半的收入要求也不低

提起电商，不少人也许会联想
到“淘宝”“双11”和“快递”。其实，在
山东就“潜伏”着一条电商大鳄———
烟台众城商盟平台。“网络商品零售
额超过全社会消费零售总额的10%。
这意味着，在经济新常态下，电子商
务交易额增速是GDP的近4倍；按人
口13亿计，年人均电子商务交易额1

万元；越来越多的中国人把越来越
多的钱用于网购。”烟台众城商盟平
台电子商务股份有限公司董事长、
首席执行官郭新光说。让“BCL空间
站”成为中国人自己的“空中中国”
是郭新光心中的梦。

BCL空间站

民族电商的中国梦

六处报名点
报名点一：银座商城芝

罘店(烟台三中旁边)

途经公交车：1路、2路、5

路、19路、31路、32路、52路、62路
详情请咨询：王女士

18353507109

报名点二：银座商城莱
山店(一楼前台)

途经公交车：5路、50路、
53路、55路

详情请咨询：王女士
18363853057

报名点三：齐鲁晚报烟
台记者站(环山路3号润利大
厦1603室)

途经公交车：1 0路、5 9

路、61路、82路到图书馆下车
详情请咨询：刘女士

17862808528

报名点四：开发区彩云

城三联家电
途经公交车:21路、23路、

26路、27路、201路、203路、206

路、208路、209路、210路、211

路、521路、522路
详情请咨询：张先生

18363829613

报名点五：幸福时光婚庆
礼仪公司(牟平区可到此报名)

途经公交车：566路、567

路、5 6 9路到凤凰小区站下
车，或乘坐19路、566路、56路
到世纪名都站点下车

详情请咨询：宋女士
13863899672

报名点六：佳世客
途经公交车：7路、10路、

51路、52路、59路、62路
详情请咨询：孟女士

18363855718
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官方微信

中国福利彩票
开奖公告

关注“今日烟台”微信公众号，
点击页面下方自定义菜单“粉丝福
利”，或发送关键词“相亲会”，即可
领取今日烟台送您的滴滴红包，初
次领取滴滴媒体红包可领取8元打
车券，老用户可领取15元专车券。
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晓书希望找一个年龄25岁到35岁，家庭情况简单的
男士。. 本人供图
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