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使使用用福福彩彩公公益益金金建建起起老老人人乐乐园园
让老人从“老有所养”到“老有所乐”

邹城市香城镇敬老
院里住着156名五保老
人，其中最大的已92岁，
最小的63岁。作为邹城
市人数最多的农村敬老
院之一，香城镇敬老院5
年内得到福彩公益金70
万元，借助这笔钱，敬老
院修葺了房屋，建起了
健身区，购买了戏曲音
响，还修了一个9亩多的
菜园子，闲暇时听听戏、
种种菜，让老人们不仅

“老有所养”，还能“老有
所乐”。

9亩菜园成了老人的“活动园”

3日上午，邹城市香城镇敬老院
里，老人们正在听戏，悠扬的戏曲声音
让老人们听得入了迷。敬老院广场东
面有一块9亩地的菜园子，小白菜、辣
椒、大葱和土豆，各种各样的蔬菜点缀
在菜园里，是不少老人们饭后活动的
乐园。

71岁的时大爷正在菜园里劳作，
“平时在家里就经常劳动，来到敬老院
里闲下来，还觉得有些不适应。”时大
爷每天在早饭后和午饭后，都会来到

菜园里，干一些力所能及的小活，“在
这里种点蔬菜累不着，还不觉得憋闷，
干点活我感觉挺舒服。”

“我平时血脂有点偏高，医生让我
多活动一下，我喜欢种地，也没有其他
的爱好，还是拾起了老本行，觉得干点
活有点事做挺好。”68岁的赵大爷说，
自从建起了菜园子，他的身体各项指
标也得到了明显改善。

“敬老院里150多名多位老人都是
土生土长的农民，我们敬老院注意到

了这一点，利用福彩公益金提供的资
金支持，划出了9亩地改建成了一个小
菜园，根据老人们的意愿，喜欢劳动的
就活动一下，不喜欢干的就听听戏、散
散步。”香城镇敬老院院长吕士泉告诉
记者，院里还给喜欢劳动的老人给予
适当的一些奖励。如今，老人们平时常
吃的土豆、白菜、大葱等蔬菜，三分之
一是小菜园提供的。健健身、听听戏，
干点力所能及的农活，既“老有所养”，
又能“老有所乐”。

有了资金支持

硬件设施大变样

敬老院诊所内，
医生薛怀富正为75岁
的赵元海老人测量血
压，“血压在 8 0至 1 4 0

之间，还比较正常。”
量完血压，薛医生嘱
咐老人，平时要多测
量，发现血压高后及
时来领药并服下。

记者发现，诊所
内各种日常药品、仪
器都很齐全。“老人们
平时主要是血压高、
腹泻等一些疾病，现
在的诊所条件把一般
日常疾病都能及时处
理，处理不了的就赶
紧联系上级医院。”薛
怀富告诉记者，福彩
公益金这几年给予香
城镇敬老院资金，医
院及时购买了药品和
医疗器械，目前医疗
条件已经大大改善，
超过了乡镇敬老院的
基本标准。

“ 2 0 1 0年给了 1 0

万，2011年给了20万，
去年给了 2 0万……”

吕 士 泉 告 诉 记 者 ，
2010年开始，连续5年
福彩公益金累计支援
了 7 0万元，香城镇敬
老院又积极争取其他
资金，完成改扩建工
程后，拆除了原有的5

排瓦房，改建为四栋
二层楼房，同时新建
食 堂 操 作 间 和 卫 生
室，并把卫生间改成
了更加卫生的水冲式
厕所，使香城镇敬老
院的硬件水平得到了
极大改善。

敬 老 院 大 门 的
醒 目 位 置 挂 着 一 块
牌 子 — —— 中 国 福 利
彩票公益金资助，透
着 香 城 镇 敬 老 院 对
福 彩 公 益 金 的 浓 浓
谢意。由于软硬件方
面的极大改善，香城
镇 敬 老 院 在 也 获 得
了民政部的肯定，今
年 1 月 ，民 政 部 授 予
香城镇敬老院“全国
农 村 五 保 供 养 工 作
先进单位”。

本报记者 晋森 通讯员 马璇

敬老院的诊所内，医生正在
为老人测量血压。 本报记
者 晋森 摄
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