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乍暖还寒时天气变化快

不不少少孩孩子子““中中招招””感感冒冒发发烧烧

近日，德州市人民医院在全市率
先引进首台口腔大视野锥形束CT(简
称CBCT)。口腔医生依据三维数字影
像可以进行精确、可靠的多种口腔疾
病的诊断和治疗，通过一次扫描就能
够重建出牙齿、颌骨、颞下颌关节等口
腔颌面部组织结构，能够获得分辨率
高达0 . 1毫米的数字断层影像。

市人民医院引进的这款CBCT具
有扫描快、精度高、范围大、放射剂量
极低等特点，是目前世界上最先进的
口腔CT机型之一，不仅适合从儿童到
老人口腔疾病治疗的需要，而且让很
多疑难症状也无所遁形。 (郭吉显)

全市首台CBCT

落户市人民医院

德州举办迎复审
健康素养巡展

近日，德州市疾控中心组织开展
了以“倡导健康生活方式，提高居民健
康素质”为主题的系列巡展活动。

本次巡展活动于4月10日正式开
始，为期60天，展出场所包括社区、学
校、医院、机关企事业单位、公共场所
等30处场所，第一站为德州市行政中
心综合楼。活动采用图文展板实地巡
展方式，内容包括中国公民健康素养
基本知识与技能66条、合理膳食、适量
运动、心理平衡及控烟知识等。

此次巡展将对市民了解健康素养
基本知识和技能，增强卫生意识和自
我防病能力，起到重要促进作用。

(王立友 李敏)

为响应卫生部《中国慢性病防治工作规划(2013-2015年)》的通知，近日，德州市人民医院开展“2013-2015

中国慢性病(糖尿病)防治专项行动”，该活动取得了良好的临床反馈与社会反响。德州市人民医院内分泌科主
任、主任医师赵青对本次活动进行深入讲解与评述。 本报通讯员 郭吉显 摄

前几天还是降温下雨，这
两天气温却开始回升，入春以
来，德州气温一直升降不定。
13日，记者从市区几大医院了
解到，由于气温变化快，很多
儿童“中招”感冒，各医院儿科
门诊量明显增加。

“这是第四天了，说是再
打一天就可以了。”13日，家住
市直小区的赵丽带着5岁的儿
子到德州市人民医院输液，由
于天气变化快，孩子很难适

应，刚开始打喷嚏、流鼻涕，后
来又咳嗽，吃药不见效就到医
院打针。赵丽说，第一天带孩
子挂号的时候排队排了很久，
好多家长都带着孩子到医院
看病。

“乍暖还寒的天气，让医
院迎来就诊高峰。尤其是儿
科，接诊量明显增加，有的时
候一晚上可以接100多人次。”
德州市人民医院急诊科主任
谭秀岭说，春季会有个流感高

峰期，尤其是孩子，本身抵抗
力较弱，再加上天气原因，这
段时间患感冒、呼吸道感染的
孩子比较集中。

德州市中医院儿科门诊
值班医生告诉记者，最近儿科
门诊接诊量明显增加，除了感
冒，还有一部分患儿是肠胃型
感冒，由于摄入食物过多，造
成消化系统、代谢系统的超负
荷运转，积食后出现呕吐、腹
泻，继而又出现发烧、咳嗽、咽

痛等呼吸道症状。
春季天气冷热交替、变

化无常，稍微不注意宝宝就
容易生病。儿科医生建议家
长们，根据天气变化，合理地
增减衣物很重要，衣服少容
易感冒，衣服过多容易出汗，
不及时擦干同样容易感冒。
其次，饮食要合理，注意均衡
营养，多补充高蛋白、维生素
多的食物。

(王乐伟)

医疗快讯

防慢病
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截至2011年9月30日，二公司因在齐鲁晚报《今日德

州》刊登广告累计欠款柒万壹仟叁佰元整，均已逾期三年

多未支付，请于见报后15日内，将上述欠款结清，否则，我

方将通过新闻媒体持续刊登催款通知，直至清欠完毕，并

保留诉诸法律的权利。

特此通知！
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