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阳阳光光宝宝贝贝评评选选揭揭晓晓 看看有有谁谁家家娃娃
颁奖仪式4月19日上午在市体育中心举行

很多育儿专家和达人们都说，
父母家长不要太重视考试，否则会
让孩子惧怕考试并且伤害其自尊
心，连美国教育家斯宾塞也曾说
过：“身为父母，千万不能太看重孩
子的考试分数，而应该注重孩子思
维能力、学习方法的培养，尽量留
住孩子最宝贵的兴趣与好奇心。绝
对不能用考试分数去判断一个孩
子的优劣，更不能让孩子有以此为
荣辱的意识。”

理论很丰满，现实很骨感，再
好的理论也不能替代现实。身为
中国的父母，我们能不重视考试
吗 ?“一考定终身”虽然不可信但
绝对有现实依据的。别再跟我说

“不要重视考试”之类的话了，在
中国，我们不但要重视考试，还要
让孩子重视考试而且尽量考好，
这是不得已的选择。唯一需要注
意的是，考试后我们中国很多家
长的态度，考得好就乐上天，考不
好不但对孩子施加过多压力，不
是打就是骂还摆出臭脸色，这种

“唯分数是图”的态度又怎样让孩
子鼓起力量发挥热情继续努力学
习呢?

与其摆脸色耍态度，不如静下
心来帮助困难中的孩子，仔细分析
问题出在哪，怎样改正，下次应该
怎么做?如果再次做错应该有怎样
的态度和方法?只有父母这样的态
度和做法才能真正帮到孩子。

孩子理解力差，读不懂题目要
求，这该怎么办呢?很简单，大量进
行阅读即可。读书多的孩子，理解
和领悟能力包括情感的体验都会
比同龄人更高更深刻，读书多的孩
子读完题目要求马上能理解并知
道怎样做，而读书不多的孩子就难

于理解即使会做但却不知道做什
么。

著名儿童文学作家秦文君在
出席某活动时感慨：“如果一个人
不喜欢阅读，他在写文章时就会无
话可说。这不仅仅是语言缺失，还
会带来情感上的缺失。作为老师和
家长，应该不遗余力地培养孩子的
阅读兴趣与习惯。”

阅读，关系一个人一生的发
展，一个人从浅阅读到深度阅读，
是有一个循序渐进的过程的。一般
认为，0-6岁是阅读的黄金阶段，7-
12岁是白银阶段，12岁以上就是青
铜阶段了。在白银阶段，想要改变
一个孩子的阅读状态，必须要改变
的其实是他阅读的素材。在孩子打
基础的时候如果没有做好孩子阅

读的引导工作，到孩子上中学了才
发现孩子阅读的问题越来越严重，
那么，在孩子已经形成不良阅读习
惯的情况下，阅读引导的难度就很
大了。

《阅读天下》系列书籍根据不
同年级学生阅读习惯进行科学分
级，并采用独特的阅读方法：亲子
互动阅读手册，方便家长和孩子共

同阅读学习！作为国家入库项目，
《阅读天下》出版理念和内容与习
近平总书记定义的“中国梦”相符，
是将传统美德教育思想贯穿于小
学至初中的每个年级，让青少年在
学习的黄金时期接受经典的传统
教育，使他们快乐而健康地成长的
宝典。。

该书是一套家长让心爱的子
女“打底子”的书系，内容上涵盖了
国学、少儿文学、传统文化、红色经
典、中外名著、感恩励志、历史、哲
学、艺术、科普十个方面，是一套专
为青少年打造的门类齐全营养均
衡的丛书，也是为亲子阅读“量身
定做”的一套书籍，更是一套为青
少年健康快乐成长的家庭必备丛
书。

为真诚回馈本报读者，助力学
子快乐阅读、有效阅读，本报特联
合山东邮政集团面向泰安全市发
售《阅读天下》系列书籍。《阅读天
下》系列书籍包括小学三年级版、
小学四年级版、小学五年级版、初
中·上版、初中·下版，每个版本礼
盒装，内含12本书，原价198元/套，
现优惠价160元/套。

市民可通过以下三种途径订购：
1、微信订购：关注齐鲁晚报

《今日泰山》微信公众号 (微信号：
qlwbjrts)→在页面下方导航区点击
“读者服务”→找到“齐鲁晚报微
店”点击进入，按提示要求操作付
款，等待工作人员联系您即可。

2、电话抢购：拨打 0 5 3 8—
6982110，向工作人员咨询订购。

3、邮局订购：到当地邮局订购
为方便市民订购，市民拨打热

线订购还可享受两小时内保证免
费送货上门服务。

——— 《《《阅阅读读天天下下》》———
妈妈妈妈再再也也不不用用担担心心我我的的课课外外阅阅读读了了

本报泰安4月14日
讯 (记者 薛瑞 ) 1 4
日，本报联合爱亲母婴
生活馆推出的齐鲁晚
报“爱亲杯”阳光宝贝
选拔大赛圆满结束，按
照活动排名，现将得票
数前50名的宝贝予以
公布。颁奖仪式定于4
月19日上午在体育中
心举行，请获奖宝贝按
时参加。

在整个活动，4岁
的宝贝李东泽一直以
较高票数排在第一名，
而且投票开始的第一
天，他就以总得票数
131票排在了第一。他
的妈妈也十分勤快地
每天发动周围同学、朋
友、同事，甚至爷爷奶
奶的朋友圈子，为他投
票。李东泽妈妈说，宝
贝喜欢跟着爸爸去打
篮球，也是个小小“人
来疯”，人多的时候
非常活泼开朗，
但也是个很

听话的孩子。“我亲戚
朋友单位同事有好几
个群，每天第一件事就
是去群里提醒大家，帮
孩子投票。”

宝贝曲翔宁、宋佳
祺则属于“后来居上”，
在投票的最后阶段也
稳稳地占据了第二、三
名。14日中午，本报工
作人员已经将所有宝
贝得票数汇总出来，评
选出1名阳光宝贝、4名
活力宝贝、15名非常宝
贝、30名魅力宝贝，现
予以公布。之后500名
宝贝也会获得奖品，但
由于版面有限不再予
以刊登。所有排名已上
传至亲子群(QQ群号：
263689394)群文件，家
长可以自行查询。

同时，阳光宝贝评
选活动颁奖仪式时间

确定，将于4月19日
上午9点50分在

市体育中心举
行，工作人

员将为各位家
长群发短信，告知地
点、时间。请家长带领
宝贝按时到体育中心
参加颁奖仪式，并领取
奖品。届时宝贝还会在
现场表演自己的拿手
才艺。

齐鲁晚报“爱亲杯”阳光宝贝评选大赛获奖名单

奖项 奖品 姓名

阳光宝贝 苹果iPad mini一台 李东泽

活力宝贝 儿童电动汽车一台

曲翔宁
宋佳祺
千里

席佳琦

非常宝贝 398元游泳卡一张

姚梦璇
孟姿颐
张凯扬
刘高畅
卢嘉琪
李沅宸
周颖熙
李铭泽
张澳熙
徐纪鹏

赵梓轩、赵文轩
古雪冰
符越杰
霍康博
杜黄杰

魅力宝贝 托马斯玩具或芭比
娃娃玩具任选一套

王梓彤
王一诺
高家毅
李泽轩
刘镜淼
韩雨筱
赵敬鑫
严梓桐
李卓航
李若溪
许安潼
崔一君
李修齐
于一凡
侯博御
可乐

张鹤铭
戚幼冉

郝玺闻达
傅诗皓
孙高溢
桑一萱
张子骞
秦雯钰
周子信
乔文杨
崔圣全
王若然
王子豪
万首琦

第一名

李东泽

第二名

曲翔宁

第三名
宋佳祺
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