
果舒食醋分为5度食醋和8度
食疗醋。它用苹果汁做为原料经二
次发酵酿造而成。不同于用醋精勾
兑而成的调味醋，果舒食醋不含有
任何防腐剂，其口感酸爽、略带果
香，并富含多种营养物质。人体健
康的状态，体液呈弱碱性，但由于
人们的饮食习惯、环境、心态及压
力等因素的影响使我们的身体往
往处于酸性的亚健康状态。果舒食
醋经过二次发酵，是一个口感呈酸
性，在人体内代谢后呈碱性的食用
醋，它有中和鱼、肉、蛋、米、面等呈
酸性食品的功能，并有利于它的各
种营养素的保存和促进钙的吸收。
能够有效改善人体酸性体质，使人

体呈健康的弱碱性。
网上广为流传的食疗配方一：

用8度苹果醋2两，鲜鸡蛋一枚，浸
泡1 . 5-2天，蛋壳软化后，用筷子戳
破搅匀，再放置一天即可。每天起
床舀两小汤匙醋蛋液加一小匙蜂
蜜和四小匙温开水调匀，空腹一次
服完，蛋膜最后一天咀嚼吞服。可
降血脂，防动脉硬化。

食疗方二：将同等份量的柠檬
汁、姜汁、蒜头汁、苹果醋各一杯放
入瓦煲，大火滚，小火慢煮，不要盖
锅盖，让水份蒸发，剩下约一半汁
液，加入适量蜜糖搅匀，冷却后放入
冰箱保鲜即可。每天起床后空腹服
用一汤匙。可净化血管。
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本报4月19日讯 4月19日
上午，开发区华怡医学美容医
院迎来两位重要的客人——— 韩
国纳米生物研究院部长尹堤正
和韩国KTR研究院院长洪正
燮。他们的到来是为了签署合
作协议，成立“中韩整形文化产
业官方合作交流基地”。

据了解，韩国KTR研究院
成立于1969年，是韩国最权威
的食品药品官方检测认证机
关，其职能类似于中国食品药
品监督管理总局。4月16日由韩
国亚洲新闻集团、韩国生物技
术协会、烟台市政府共同举办
的“第五届国际健康管理论坛”
在韩国首尔举行。会上，烟台山
医院与延世大学Severance医院
签约合作，烟台绿叶制药有限
公司与韩国Ellium医院签约合
作，烟台华怡医学美容医院与
韩国京畿道水原市外国游客引
进委员会签约合作，且共同签
署了“业务合作谅解备忘录”。
此外，会上还决定由韩国纳米
生物研究院部长尹堤正和韩国
KTR研究院院长洪正燮为代
表，于19日赴华对华怡医学美
容医院进行参观访问，探讨深
入合作计划和项目。

19日上午，尹堤正和洪正

燮抵达华怡医学美容医院，并
在华怡医学美容医院院长蔡新
爱的引领下认真考察了华怡整
形的外科中心、激光美肤中心、
口腔美容中心、无创美容中心、
爱心私密整形中心和毛发移植
中心六个全新服务项目区域，
对华怡先进的医疗设备、整洁
安全的手术环境和训练有素的
工作人员赞不绝口。

19日上午11时，在华怡整

形三楼多媒体功能厅，华怡董
事长林伟东与韩国KTR研究院
院长洪正燮先后致辞，并正式
签署合作协议，共同成立“中韩
整形文化产业官方合作交流基
地”，这代表华怡整形在韩国专
家、技术和医疗器械等方面，将
得到韩国权威整形部门的支持
和认可，港城求美者可不出“家
门”享受高品质的“纯韩整形”
服务。

华怡医学美容医院与韩国纳米生物研究院、KTR研究院签署合作协议

中中韩韩整整形形文文化化产产业业
官官方方合合作作交交流流基基地地在在烟烟成成立立

19日，韩国KTR研究院院长洪正燮(左)和华怡董事长林伟东签
署合作协议。

心心仪仪的的TTAA没没留留电电话话，，怎怎么么办办
别急，本报开通咨询热线6879069，今起三天可来电查询

本报4月19日讯(记者 李大
鹏) 持续两天的相亲会已落下
帷幕，由于部分报名者的展板上
没有公布联系方式，本报特开通
热线6879069，帮你查询意中人的
电话。本次查询热线只开通三天，
有需要的报名者可要抓紧了。

在相亲会活动现场，因不少
报名者未在信息展板上留下联
系方式，到场的市民不断咨询该
如何与这些报名者取得联系。为
此，本报特在现场留出展位，为

市民查询。两天相亲会，我们已
向500余人提供了3000余次查询
服务。

虽然现场已开通查询服务，
活动结束后仍不断有市民致电
咨询。

给女儿物色对象的王阿姨
打来电话说：“我走的时候有点
着急，回来看拍的展板照片发
现，有的展板上没有联系方式，
想与这些小伙取得联系该怎么
办啊？”

遇到这类问题的市民们不
要担心，20日起，本报开通查询
热线，为市民提供更多查询联系
方式的机会。只要您报名参加了
本报“春天约会吧”相亲会并遇
到了自己的意中人，就可于20日
-22日上午9点到下午4点致电本
报咨询热线：6879069，查询心仪
对象的联系方式。因报名人员较
多，工作量较大，每个报名者凭
借报名编号，最多只能查询5位
意中人的联系方式。

等你来约
初先生：1987年生人，

本科学历，烟台人，有房，月
薪五千左右，身高185cm，体
重145斤，期待寻一位身高
163cm以上、身材不要太胖、
大专以上学历的温柔善良
的姑娘相伴。联系电话：
13181507208。

王女士：1983年生人，
本科学历，烟台人，离异未
育，在芝罘区教学，月薪
4000元，身高162cm，体重
1 2 0 斤，期待寻一位身高
174cm以上、有稳定工作、有
房、身材不要太胖也不要太
瘦的大专以上的未婚或离
异无孩的上进男士相伴。
qq：791384603

妹妹子子找找对对象象，，七七成成要要求求有有房房
房子成历届相亲会的“硬通货”，是姑娘们择偶的重要参考标准

延伸报道

本报记者 李大鹏

什么性格的男人最受女士
欢迎？帅哥最喜欢什么类型的
妹子？找个女朋友必须要有房
么……这些问题一直困扰着很
多想早点“脱光”的单身男女。
为此，记者对参加本次相亲会
的男女嘉宾进行了数据分析，
解析TA的相亲条件供您参考。
通过分析记者发现，七成以上
女性要求男方要有房。

本次数据分析，记者从报
名本次相亲会的900余名单身
男女的资料中随机抽取了300

人，其中单身女士200人，单身
男士100人。在女士们的择偶
标准方面，要求男士有房已经
变成了很多人的首要标准，甚
至绝对是一项加分的项目。据
统计，“有房子”也是本报多届
相亲会的“硬通货”，一直在女
性择偶条件里居于高位。

在调查的200名女士中，
择偶要求上明确列出要求男
方有房的有145人，占72 . 5%。

甚至有多名女士在择偶要求
上不仅要求有车有房，还要求
无房贷。

“并不是我们有多现实，
现在找对象就想找个条件好
点的，房子就是一种安全感。”
在相亲会现场，很多女嘉宾交
流时说道。而不少父母在替女
儿把关时也将有房或有车作
为重要的考核标准，甚至在发
现合眼缘的小伙后直接就问
有房吗？有车吗？

“没房不行，总不能让我
女儿以后睡大马路吧 !”在活
动现场，李女士幽默地对记者
说。

除此之外，学历也开始成
为单身男女找另一半的重要
参考标准。在抽取的300名单
身男女中，本科及以上学历的
共有152人，其中不乏硕士、博
士研究生。

“学历相当才有共同语言
啊，不能相差太大!”孙女士的
女儿是研究生学历，她希望女
婿也最好是研究生。

报名者：

抽 样：

900 多人

300 人（女性200人，男性100人）

145人

200人
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在 抽
样的200名
女 性 中 ，
72 . 5%的女
性 择 偶 时
要 求 男 方
有房。
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