
我们知道，肥胖与多种肿瘤的发生发展和预后相关，例如乳
腺癌、结肠癌、直肠癌、肝癌、胆囊癌、胰腺癌、肾癌和前列腺癌
等。近期，法国巴黎笛卡尔大学研究团队通过临床数据和流行病
学数据分析显示，肥胖对肺癌的发生发展并无明显促进作用。肿
瘤治疗是一个长期的联合治疗过程(手术、放疗、化疗)。在此期
间，肥胖体质可能对肺癌患者的治疗结果具有积极效应，或许是
所谓的“胖有胖福”！
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肥胖体质有利于肺癌治疗

保保胆胆取取石石 造造福福患患者者
——— 济南市中心医院肝胆胰外科专家徐立友教授谈“保胆取石术”

九旬胆石症老人

成功保胆

一位94岁高龄老人突发急
性上腹部疼痛，被诊断为胆囊
结石并急性胆囊炎。老人疼痛
剧烈，难以忍受，且无法进食。
由于担心老人无法承受创伤较
大的手术，家人十分着急。在济
南市中心医院肝胆胰外科，徐
立友主任在评估病情后，建议
老人接受微创保胆取石手术，
创伤小，并发症少，最重要的是
能保留住胆囊。经过周密的术
前准备，徐主任与两名医生密
切配合，仅50分钟时间就成功
完成了手术。

据悉，这是中心医院肝胆
胰外科目前成功实施的“保胆

取石”术中年龄最大者。徐立友
主任介绍，应用腹腔镜联合胆
道镜，只需在患者腹部打3个小
孔，即可完成手术。具有创伤
小、手术简单、术后恢复快、住
院时间短等优点，既保留了有
功能的胆囊，又取净了结石，临
床疗效满意。

“我们已成功实施该手术
4000余例，年龄最大者94岁，最
小者4岁；取出的结石最大直径
为5 . 1cm，最多者为1000余枚。”
徐立友说，这些患者的胆囊都
成功保住了。

功能健全胆囊

应尽量保留

胆囊结石往常的治疗是将
胆囊一切了之。徐立友指出，胆
囊对于人体来说具有极为复杂
和重要的功能，是不可缺少和
替代的重要消化免疫器官。欧
洲学者研究发现，患结肠恶性
病变的病例中，不少都有胆囊
切除病史。

2001年11月开始，徐立友主
任在济南率先开展胆道镜手
术。数不清的日日夜夜,他从成
千上万个病案中找寻规律,寻求
突破，探索出一整套成熟的诊
疗规范——— 应用腹腔镜联合胆

道镜对胆囊结石和胆囊息肉患
者治疗，保留有功能的胆囊。

很多人担忧患者术后复发
率问题，徐立友说，通过他们科
室4000多例保胆微创手术统计，
复发率在5%以下。

胆石病症状不一，合并急
性炎症或结石嵌顿时，会出现
明显腹痛、发热、恶心呕吐，有
时还伴有黄疸；胆石病不合并
急性炎症着，则可能出现上腹
区隐痛、闷胀不适、反酸嗳气、
厌油腻，也可能伴有右肩背部
隐痛、酸胀，心前区不适等。徐
立友提醒，一些胆结石无明显
症状，却可能带来健康隐患，需
引起重视。

学科带头人简介

徐立友，主任医师，教授，
硕导，山东大学附属济南市中
心医院肝胆胰外科主任，留学
欧洲归国专家，从事肝胆胰外
科工作30年。

现为内镜临床诊疗质量评
价专家委员会、中国医师协会
内镜医师分会、世界内镜医师
协会中国协会微创保胆专业委
员会委员；山东省医学会普外
分会副主任委员，山东省实验
外科学组组长，山东省医学会

肝病分会委员；山东省医学会
器官移植分会委员；山东省普
通外科专业质量控制中心专家
委员会委员；山东省医师协会
肝胆外科分会副主任委员，济
南医学会普外专业委员会主任
委员。

2012年获由卫生部颁发的
“第8届中国医师奖”。济南市青
年专业技术带头人，济南市专
业技术拔尖人才，济南市卫生
局专业技术拔尖人才，济南市
卫生系统十佳文明卫士称号，
济南市医师协会常务理事，济
南专家协会会员，济南医学会
普外专业委员会主任委员；课
题《微创内镜保胆取石术的临
床研究》为济南市科技局留学
归国人员科研项目。

在省内首创并推广腹腔
镜、胆道镜、十二指肠镜三镜联
合手术治疗肝内外胆管结石
病，现取得了良好的社会效益。

白白内内障障新新药药在在我我省省首首次次亮亮相相
眼病患者无需打针吃药、手术开刀

近日，一种治疗白内障
的新方法首次在我省亮相，
引起市民的广泛关注。既不
用打针吃药，更不用手术开
刀，只需睡前轻轻往眼睛里
一点，就能康复白内障，恢复
清晰视力。

这种叫做退障眼膏的新
药，由著名眼科专家金世勋
教授潜心九年研制出来的专

业治疗白内障的新方法———
“双蜕退障疗法”。

现代医学研究发现，白
内障主要是由于眼组织缺少

“双蛋白酶”，导致在代谢过
程中产生的变性蛋白无法及
时分解排出，附着在晶状体
表面所形成的，是眼睛发病
的主要原因。

退障眼膏是从“冰蛇”蛇蜕

和“雪蝉”蝉蜕中提取的高活性
“双蛋白酶”和脂溶性小分子药
物，完全渗透进眼球组织内，快
速溶解变性蛋白、自由基等眼
毒素，打通排毒通道将眼垃圾
排出，实现眼病自然康复。同时
激活角膜细胞，促进角膜更新，
修复“血眼屏障”，防止眼病复
发。对白内障、玻璃体混浊、老
花眼、黄斑变性、飞蚊症等眼病

的有效率极高，无复发。国家药
监局将退障眼膏批准为国药
准 字 号 新 药 ( 批 准 文 号 ：
Z 2 1 0 2 0 5 2 3 ) ，并授予甲类
OTC，同时列入“国家中药重
点保护品种”。

特别消息：“中华光明工
程”大型公益救助活动已经来
到我省，【退障眼膏】是本次活
动的指定救助药物，可免费送
货，货到付款，也可到各地市指
定药店购买，广大眼病患者
可拨打0531-86990609、400-
6968369详细咨询。

徐立友教授作为访问学者在

奥地利维也纳医科大学附属医院

扫一扫，与徐立友主任在线交流

本着关爱我省癫痫病患
者的宗旨，由山东残联、远大脑
科医院举办的癫痫病名医会
诊活动正式启动。根据患者的
病情、治疗难度，活动将提供
1000-5000元不等的爱心援助；
治疗2年以上无效患者及贫困
家庭可凭相关证明，再获1000

元康复补贴；外地住院患者可
获全额返程路费补贴；每天前5

名电话预约患者，可获赠价值

680元癫痫病康复治疗仪1台。
活动时间：4月20日—5月3日。有
需求的患者与家属可通过电
话0531-82952611提前预约会诊。

来自北京及省内知名陆
森、张宇振、崔玲等专家教授，
为省内癫痫病患者早日康复
治疗进行会诊。“中国癫痫学脑
电图诊断第一人”、“国内癫痫
学科带头人”张宇振教授从事
癫痫科研、临床工作30多年，尤

其擅长辩证施治各种难治性
癫痫疾病；省内癫痫诊疗知名
专家陆森教授从事癫痫临床
工作多年，擅长各类癫痫病的
诊断与治疗。其首创“II代脑神
经因子抗癫体系”，在治疗癫痫
疾病取得突破性进展，该技术
可摆脱癫痫病长期对药物的
依赖性，在癫痫诊疗上具有独
特优势，即使是针对难治性癫
痫康复治疗，也有着十分可靠

的康复效果，临床康复周期缩
短60%以上，复发率不及0 . 2%，
只需一次精准检测，1-2疗程治
疗即可控制癫痫反复发作，结
合康复巩固可使久治不愈的
突发型癫痫、多发型癫痫、久治
不愈型癫痫、疑难型癫痫得到
彻底治愈。目前，已有六万例癫
痫患者率先康复，受到患者与
国内外专家认可与推荐！

会诊预约电话：0 5 3 1 -
82952611温馨提示：每日仅限
15名，名额有限，就诊患者与
家属请提前1-2天通过电话
预约申请。

我我省省癫癫痫痫、、难难治治性性癫癫痫痫患患者者可可获获援援助助
“山东省残联、远大脑科癫痫病名医会诊活动”启动

济南市二院开通省内

医保异地联网结算

近日，济南市第二人民医院山
东省内医保异地联网结算正式开
通，凡在二院就诊的省内异地参保
人员，都可在医院直接报销医保费
用，方便患者就诊。

据医院党委书记、院长李金星
介绍，市二院省内医保异地就医联
网结算开通后，在医院办理住院的
省内异地参保人员，经当地经办机
构审核、将备案信息上传至省异地
就医结算平台确定后，只需持本人
居民身份证，到医院医保办核实信
息无误，就可办理住院手续。医院医
保部门可以通过全省医保统一信息
平台，详细了解参保人员的病情说
明、住院信息等，并为符合异地就医
条件的参保人进行异地联网结算。

(王胜男)

“斯利安孕河金帆”

公益行动山东站举办

4月16日，“斯利安孕河金帆”
预防出生缺陷公益关爱行动第四
站在山东济南顺利举办。本次公
益行动是由中国红十字基金会和
嫣然天使基金主办，北京斯利安
药业和山东漱玉平民药房协办的
大型捐赠活动。据悉，北京斯利安
药业携手山东漱玉平民大药房，
通过爱心捐赠的方式，引起更多
人关注出生缺陷，提高对孕妇孕
期营养关注的意识，从准备怀孕期
科学备孕，从而降低先天性缺陷婴
儿出生率。

我国是一个人口大国，也是出
生缺陷的高发国家。据2012卫生部
发布的《中国出生缺陷防治报告》统
计，我国出生缺陷总发生率约为
5 . 6%。每年出生新生儿1600多万，其
中80-100万为出生缺陷儿。本次“斯
利安孕河金帆”预防出生缺陷公益
关爱行动旨在备孕源头避免胎儿先
天畸形的发生。从2010年开始，斯利
安药业启动各类出生缺陷预防讲座
进社区活动，开展宣传培训累积近
2500场次，科普群众覆盖超过500万
人次。

4月19日，第六届胃转流手术交
流会在济南糖尿病医院召开。胃转
流手术治疗糖尿病是一项糖尿病外
科治疗技术，此次交流会的召开，旨
在让糖尿病患者深入了解这一技
术，从而受益。

在本次交流现场，专家讲述了
胃转流手术的原理以及相关知识，
并详细解答了在场糖尿病患者心中
的疑问。专家指出，手术不仅可以治
疗糖尿病及改善并发症，也是肥胖
患者减重的最佳选择。目前，济南糖
尿病医院通过多科室多学科共同协
作，使得胃转流手术治疗糖尿病变
得更加系统、规范。

第六届胃转流手术

交流会在济南召开

皮皮肤肤瘙瘙痒痒有有绝绝招招
断痒拔毒 一抹祛痒

俗话说：疼不死人痒死
人。奇痒难耐，抓破皮、挠出
血、用针扎、打针、吃药、抹激
素，方法用尽，瘙痒难止。痒
得揪心刺骨、彻夜难眠！

老中医陈耀祖祖传秘方
断痒拔毒膏，专治皮肤瘙痒。
无论是春夏过敏痒、脚气钻
心痒、皮炎灼热痒、湿疹糜烂
痒、风疙瘩蹿着痒、疱疹刺痛
痒、糖尿病全身痒，还是脱皮

干痒、阴囊湿痒、肛周瘙痒、
内外阴痒……只要抹上此
膏，快速止痒，百试百灵，被
人称为“断痒绝世方”。

据陈耀祖老中医介绍，
此膏绝在循经拔毒、止痒更
治痒，膏中成分就像靶向追
踪器，循经络把潜藏于体内
风、寒、暑、湿、燥、虫、火等邪
毒一网打尽。不仅一抹断痒、
还会从皮肤里冒出丝丝凉气

(祛风邪)，或是渗出一层珠状
液体(祛湿邪)，或皮肤微微发
红(祛燥火邪)，或出现些异味
粘稠物(杀菌虫)，就像拔罐子
一样，体内毒素被连根拔出。
就连多年的皮炎、湿疹、皮
癣、皮肤过敏、荨麻疹、疥疮
等皮肤病也因此好转。干痒
脱皮、皮癣脱皮、疱疹溃烂破
皮还有常用激素导致色素沉
着及粗糙肥厚的皮肤恢复光
鲜亮泽，皮肤瘙痒不易复发。

几十年来，使用过断痒拔
毒膏的皮肤瘙痒者无不叫绝
称奇：这药膏抹上就不痒，止痒
真是有劲儿！脚气糜烂、一片片
的湿疹、皮炎、晒出的小疙瘩都

好了！眼瞅着拔出毒来，多年的
奇痒再没犯过，神啦！凉飕飕的
立马不痒了，抹上还不到一天，
眼瞅着水泡变蔫巴了，脓水也
没有了……

据老患者反映：更让人
称绝的15秒后药膏能全部吸
收，像没抹一样，一片片的湿
疹、皮炎、红斑都好转了！眼
看着拔出毒来，有效祛瘙痒！
因断痒拔毒膏是纯中药制
剂，配方奇特，无任何毒副作
用，患者可放心使用！
祛痒热线：400-8058-120

地址：潍坊市惠康大药店(健
康街富坤大酒店东临，人民
公园南门对面)
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