
泰安市妇幼保健院成功救治先心病新生儿

““谢谢谢谢医医生生给给孩孩子子第第二二次次生生命命””

24日，出生刚40多天的新泰市先心病新生儿小

若曦，从泰安市妇幼保健院(市儿童医院)康复出院。

可以说，女儿的生命是从死神手中被夺回来的，若

曦的父母已经无法用言语表达心中的感激，将一块

写有“医疗安全重于泰山，医疗技术稳于泰山”的牌

匾，赠送给孩子的救命恩人——— 泰安市妇幼保健院

副院长、心脏外科主任张爱华。

文/片 本报记者 赵兴超

张爱华，泰安市妇
幼保健院副院长兼心脏
外科主任，山东省心外
医师协会委员，省小儿
心外学会委员，泰安市
小儿外科学会、胸心血
管外科学会副主任委
员。山东大学医学院研
究生毕业，主任医师，医
学博士，硕士研究生导
师，在小儿心脏外科领
域学术造诣深厚，长期
的钻研与临床实践使其
医疗技术炉火纯青。

具备了独立从事高
水平科学研究的能力及
丰富的解决本专业疑难
复杂问题的经验，并且
能够时刻把握本学科领
域的国内外最新进展，
创造性地开展工作。在
本学科领域的基础与应
用研究和临床实践中取
得多项创造性的成果，
具有很高的学术价值。
在省内外有较高的学术
地位和影响。

近年来，在其带领
下科室取得快速发展。
学科建设规划科学、管
理规范，技术力量雄厚，
科室医疗设备先进，业
务水平处于全市龙头地
位，手术成功率国内领
先。治疗病种包括 :房间
隔缺损、室间隔缺损、动

脉导管未闭、肺动脉狭
窄等单一畸形，法洛三
联症、法洛四联症、右心
双出口、双腔右心室、完
全性肺静脉异位引流、
心内膜垫缺损、肺动脉
闭锁、大动脉转位、主动
脉缩窄等等复杂畸形，
以及冠状动脉异位起
源、Cantrell五联症等罕
见畸形，其中年龄小于1

岁，体重小于10公斤的
危重复杂先心病病人占
50%以上，多项工作填
补空白。

率先开展了危重新
生 儿 先 心 病 手 术 ，
Cantrel l五联症的外科
治疗，冠状动脉异位起
源的外科治疗。成功开
展了小儿胸腔镜手术，
超声引导下的先心病微
创封堵术等领先技术。
特别是多例多处求医未
果，风险极大的危重先
心病人被成功救治，在
使当地病人无需远赴外
地治疗的同时，也吸引
了全国各地病人前来就
诊。成功主办了全国先
心病微创技术学习班，
在省内外产生广泛影
响，得到了省内外著名
专家和医疗机构的广泛
好评。

24日早上，新泰市泉沟镇居
民刘建坤，早早守候在监护病房
外，准备接病房里刚40多天的女
儿小若曦回家。而在十多天前，
刘建坤还在为孩子的先心病无处
医治落泪。出生第二天，小若曦
就出现嘴唇发青，呼吸困难，吃
几口奶就要呛出，并且口中不断
冒白沫。

经检查发现患有严重先天性
心脏病，同时伴有肺炎、心衰、重度
肺动脉高压。在当地医院就诊，被

推荐去省里的大医院治疗，或许还
有一线希望，但到省里一家大型医
院治疗了6天后被告知抓紧转北京
或上海大医院，他们也无法医治。
得知这个消息，刘建坤一家陷入绝
望，“当时就想，省里的大医院都治
不了，孩子还能有救吗？”刘建坤
说，虽然听说上海的医院有可能治
愈孩子，但体弱的小若曦能不能经
得起这番折腾还是未知。

从济南回家的路上，一位朋
友偶然提及泰安市妇幼保健院是

省内的先心病治疗定点医院，很
多患儿都从该院先心病专家张爱
华的手中获得了健康和重生，刘
建坤抱着试试看的态度，带着当
时还没满月的孩子来到泰安市妇
幼 保 健 院 。了 解 到 孩 子 的 病 情
后，有着深厚先心病治疗经验的
张爱华副院长，制定了周密详细
的治疗方案。4月15日，张爱华为
小若曦进行了两个多小时的手
术，令人振奋的是，手术非常成
功！恢复非常顺利！

张爱华副院长却用一次手术
就完美解决，这看似简单的手术背
后，实际上是医院多年在先心病治
疗方面经验的积累和对先心病治
疗水平的信心，以及市妇幼保健院
对于先心病治疗从检查、诊断到手
术、麻醉、护理各方面技术水平的
完美展现。小若曦才一个月大，心
脏只有小核桃一样大小，操作空间
小、患者耐受能力差，一不小心很
可能造成其他损伤，手术难度系数
很大，而且术后很容易出现并发
症。

而泰安市妇幼保健院作为省
卫生计生委确定的先心病治疗定
点医院确实实至名归，近几年，在

张爱华的带领下，泰安市妇幼保健
院(市儿童医院)心脏外科已成功为
1000余名先心病患儿实施手术，每
年都能完好治愈一百五六十例的
先心病患儿。其中绝大多数是年龄
1岁以内的危重复杂先心病，包括
多例尖端的危重复杂新生儿先心
病手术，例如：完全性大动脉转位、
完全性肺静脉异位引流、肺动脉闭
锁等等，目前最小一名是出生仅4

天的危重复杂先心病患儿。这其中
包括多例转辗省内外多家医院不
收治的患儿。在新生儿、婴幼儿先
心病治疗方面，泰安市妇幼保健院
心脏外科已走在了全省的前列。更
加令人庆幸的是，这些经过手术治

愈先心病的孩子，就像正常的孩子
一样生活、上学，他们的人生轨迹
从此被改写。

手术获得预期中的成功，经过
10天恢复，小若曦已经顺利康复，
完全治愈。现在一次能吃90毫升左
右的奶，小脸变得健康红润。刘建
坤心里的石头也落了地，他和妻子
感动的话语已经只能用眼泪和紧
紧握手来表达。刘建坤握着张爱华
副院长的手激动地说，“是您和儿
童医院给了孩子第二次生命。”“也
希望通过我们的切身感受告诉大
家，其实好医院、好医生就在我们
身边，不要像我们这样走了一些弯
路。”刘建坤如是说。

一次完美手术 让女婴重获新生

辗转多地求医 先心病女婴看不到希望 专 家 简 介

看到女儿病情好转，刘建坤非常高兴。
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