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唐村镇后唐村村民陈米霞

8800后后好好媳媳妇妇，，柔柔肩肩撑撑起起一一个个家家
本报通讯员 刘绪果 董秀婷

初见陈米霞，很难将眼前这位身高不到1米6，体重不过百斤，一脸稚气却又充满阳光的年轻妈妈，与远近闻名的80后好媳妇联系到一起。
陈米霞没有令人羡慕的工作，没有漂亮的衣服，甚至没有清闲一天的闲暇，但她却用柔弱的肩膀撑起了一个困难的家庭庭，用质朴的笑容点亮了家庭的希望，用

自己的行动赢得了所有人的称赞，更证明了80后的坚韧与担当。

陈米霞，甘肃天水人，1984
年出生。2006年，陈米霞在北京
打工，结识了同样也在北京打
工的唐村镇后唐村青年徐旭。
老实厚道、质朴善良的徐旭，很
快赢得了陈米霞的芳心。

徐旭的家庭条件不好，83岁
的爷爷常年患病，母亲患精神
病十几年，弟弟还在上小学。这
个善良的山东小伙并没有隐
瞒，实事求是地向陈米霞介绍
了自家的情况。而当真正面对

这个家庭时，小姑娘还是禁不
住打了个寒颤。如果嫁到这个
家庭，就意味着要和徐旭一起
挑起家庭的重担。

“男方家几代人，老老少少
难伺候，你受不了这苦！”刚开
始，陈米霞的父母坚决反对，陈
米霞心里也很是矛盾。但想到
朴实善良、坦诚厚道的徐旭，她
思虑再三，最终还是决心留下。
三次回甘肃老家给父母、兄妹
做工作，商量婚姻大事。最终父

母扭不过女儿，“被迫”同意了。
2010年4月，陈米霞和徐旭

举行婚礼当天，婆婆突然病发，
摔毁了新买的碗碟，把陈米霞
的家人骂出了门。扶着气得浑
身发抖的父亲，拉着愤愤不平
的妹妹，陈米霞的泪水只能往
心里流。送走了家人，陈米霞含
着泪收拾好打碎的东西，在心
里给自己打气，“不经历风雨怎
能见彩虹，只要我和徐旭勤劳
肯干，一切都会好起来的！”

无悔的选择，就意味着艰辛付出
和责任担当。“家里有我照顾，你就放
心去吧！”陈米霞劝着徐旭踏上了外出
打工的客车，然后就过起了忙碌的生
活。每天天不亮就起床为一家人做好
饭，照顾行动不便的爷爷吃完，再哄着
婆婆吃饭、吃药，还要给小叔子收拾好
书包，送他到邻村去上学。忙完这一
切，陈米霞还要到地里干农活。

年迈的爷爷患有白内障和心脑血
管疾病，4年前中风，至今双手不灵活，
吃饭、穿衣甚至大小便都需要人照顾。

陈米霞每天喂他吃饭，帮他擦脸、洗
脚，还省吃俭用给他买了一台收音机，
教会爷爷怎么找台听节目。爷爷大小
便困难，经常弄脏衣服，却不好意思拿
出来，陈米霞总是追着爷爷要来脏衣
服清洗干净。

患有精神病的婆婆不时地会犯
病，犯了病就摔东西、骂人。有时候一拦
不住她就跑到大街上，见到谁骂谁，想
起谁骂谁。骂完之后，陈米霞还要陪着
笑脸给婆婆端吃端喝，挨家挨户赔礼
道歉。日子，就这么一天天的过来了。

2011年10月，陈米霞怀孕了。为了不
耽误丈夫打工，她一直不让丈夫回家。家
里、地里的活干完，还要挺着大肚子来回
七八里地去买菜。行动不便的爷爷需要
她端水洗脚、洗衣端尿。婆婆犯了病，把
她辛辛苦苦种下的菜园子拔光、踩烂，陈
米霞哄好了婆婆，再默默去收拾干净。
2012年8月，女儿出生了，刚出了月子的
陈米霞又把丈夫“赶”回了烟台打工。

结婚三年，陈米霞从没回过娘家，
去年娘家的哥哥千里迢迢来到邹城，要

接她回去探亲。但望着年迈的爷爷、精
神不好的婆婆、调皮的弟弟和襁褓中的
女儿，陈米霞再次将回家的想法埋在心
里，含泪把哥哥“推”上了火车。

贤惠的儿媳，体贴的妻子，坚强的
母亲，善良的嫂子，这些就是陈米霞在
一家人心中的真实写照。近年来，陈米
霞先后获得“济宁好人”、济宁市“孔孟
之乡二十四孝星”、“邹城市好媳妇”、
2012年度“感动邹城”十大道德模范提名
奖等荣誉称号。

不离不弃，坚强女子撑起多舛家庭

历经风雨，她相信生活会越来越好
义无反顾，甘肃姑娘牵手山东小伙
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