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助力城乡环卫一体化，打一场环卫集中整治攻坚战

沾沾化化近近千千干干部部当当起起““清清洁洁工工””

■ 中华糖尿病协会、中国老龄事业发展基金会联合启动“糖尿病管控直通车”公益活动

“糖尿病泰斗”即将来滨州
滨州糖友马上拨打3366088报名，免费领取价值498元向红丁讲座门票、《中华糖友》一本、198元血糖仪一台及50元试纸

一筒，免费提供价值1988元“4D核磁共振”体检一次！报名时间：今日至5月14日

5月15日，向红丁教授莅临滨州
价值498元巡讲门票免费发放

报名就5天！滨州“糖友”赶紧了

免费看专家，免费领取248元血糖仪试纸

□卫生部首席糖尿病教育专家

□中华糖尿病协会会长、博士生导师

□北京协和医院糖尿病中心主任

□糖尿病“五驾马车”创始人

■ 今日关注

“不用排队、不
用 挂 号 ，没 有 专 家
费 ，就 能 见 北 京 专
家！”“向红丁教授来
滨州了，免费给咱老
百姓看病啦！”

近日，由中华糖
尿病协会、中国老龄
事 业 发 展 基 金 会 联
合在全国开展“糖尿
病管控直通车”大型
公 益 活 动 的 消 息 一
经公布，立即引发滨
州糖友的强烈关注。
我 国 著 名 糖 尿 病 专
家 — —— 糖 尿 病 防 治
泰斗向红丁教授5月
15日将莅临我市，为
糖友免费诊疗。同时
可 免 费 领 取 向 红 丁
教授主编的《中华糖
友》一本。

他 将 百 姓 的 健
康当做头等大事，分

文 不 取 创 办 中 华 糖
尿病协会；

他年近七旬，仍
奋 战 在 糖 尿 病 第 一
线，担任北京协和医
院糖尿病中心主任；

他 一 生 致 力 于
糖尿病防治工作，总
结 出 了 一 套 适 合 中
国 糖 人 的 康 复 方
法 — —— “ 三 五 防 糖
法 ”，成 为 中 国 当 之
无 愧 的 糖 尿 病 科 普
教育领军人；

他 的 方 法 一 学
就会，既让糖友吃好
吃饱营养均衡，又能
修复胰岛损伤，餐前
血糖长期稳定在6 . 0
左 右 ，视 力 模 糊 、瘙
痒、坏疽、心、脑、肾
等并发症同步好转，
他就是被誉为“中国
糖 尿 病 防 治 泰
斗 ”— —— 向 红 丁 教
授。

向红丁教授说，中华
糖尿病协会的宗旨是一
切为了糖尿病人，糖尿病
虽不能治愈，但完全可防
可治。

“三五防糖法”没有
人们传的那么神奇，主要
是它做到了以下五个要
点：一、大胆放开饮食，
二、修复胰岛功能，三、
平稳血糖，四、逆转并发
症，五、延长寿命，实现
五项达标，快乐生活不吃
药。

他说，只要按照三五
防糖法的要求去做，糖尿
病人完全能达到“相对健
康、绝对快乐”的理想生
活状态；相信科学，尊重
生命，才能降低我国并发
症致残致死率，让慢病得
以快治，让糖友过上健康
舒服的生活！

我市糖尿病患者请
于今日8:30至17:00之间，
拨打电话0543-3366088报

名，除免费领取向红丁教
授巡讲门票外，每日前
100名报名成功者，还可
获得中华糖尿病协会免
费援助的2000元健康套
餐。

1、免费领取向红丁
教授亲著的《中华糖友》
书籍一本。

2、免费领取198元三
诺精装血糖仪一台、50元
试纸一筒。

3 、免 费 提 供 价 值
1988元“4D核磁共振”体
检一次，并制定个性化治
疗方案。

4、符合条件糖友，可
申请加入中华糖协会员，
接受中华糖协专家团终
身健康指导服务。

报名电话：3366088
重要提醒：糖友本人

携带半年内病例档案、体
检报告到场，申请加入中
华糖协会员，申请成功
后，颁发会员证，可登陆

中华糖协官网：http：//
www.zhtnbxh.org查询。
向红丁领衔的国内一线
权威知名专家团将为您
会诊，制定“六个月康复
计划”，让您血糖达标、
远离并发症迫害，达到糖
尿病临床康复标准！中华
糖协此次分配到滨州“首
批 会 员 ”名 额 只 有 2 0 0
人 ，先 报 先 得 ，额 满 即
止！

●特别声明：本次活动是

由中华糖尿病协会主办

的公益活动，资助项目不

收取任何费用，望广大糖

友相互告知！

●主办单位：中华糖尿病

协会、中国老龄事业发展

基金会

●特别鸣谢：《滨城电视

台》等媒体对本次活动给

予的大力支持！

向红丁教授

滨州经济技术开发区

家门口庆“五一”过戏瘾

本报4月27日讯(通讯员
王梅 记者 王晓霜 ) 为丰
富市民“五一”前后的精神文化
生活，营造积极向上的节日氛
围，展现明媚动人的开发区魅
力，“五一”前后，滨州经济技术
开发区将在秦皇河公园、明珠
剧院等举行庆“五一”系列文化
活动。

4月29日、30日19：30，爱情
现代音乐剧《任天堂》和浪漫音
乐喜剧《如果我不是我》将在明
珠剧院演出，感受别样的话剧
魅力。5月份，还将有多项活动

在秦皇河公园举行。
5月5日、6日，两场精彩的

吕剧演出将带你感受吕剧的魅
力。上午10点，省吕剧院走进滨
州经济技术开发区，带来吕剧
下乡剧目《姊妹易嫁》、《小姑
贤》，届时，大家耳熟能详的吕
剧经典曲目将在里则办事处庄
科李村和秦皇河公园南大门开
唱。19：30，由山东省吕剧院演
出第四届全国地方戏(北方片)
优秀剧目吕剧《回家》在明珠剧
院倾情上演，动人的剧情、精湛
的唱功将让市民过足瘾。

阳信县翟王镇计生

举办药具知识培训班

本报讯 近日，阳信县翟
王镇举办计划生育药具知识培
训班。培训班全面系统地讲解
了避孕药具基础知识、质量管
理和统计管理等业务知识，丰
富的培训内容使基层药管员掌
握了大量的药具业务知识，提
高村药管员的药具管理水平。
此次培训不仅从理论上进一步
丰富了全体基层药具员的理论
知识，而且对今后的药具管理

工作起到指导促进作用。
培训期间，学员们认真听

讲，积极交流，认真探讨实际工
作中碰到的疑难问题。通过培
训，学员们提高了认识，明确了
工作任务和目标，掌握了药具
管理和服务技巧，增长了业务
知识和素质，同时，加强村管药
员的经验交流，取得了良好的
效果。

(韩娟)

本报4月27日讯(通讯员 陈
方明 唐志琦 记者 王晓霜)

4月20日，沾化区财政局副局长
任德莲正在手挥铁锨，帮助下洼
镇东贾村清理垃圾死角。与任德
莲一起分赴全区443个村驻村蹲
点，助力城乡环卫一体化建设的
科级以上干部、“第一书记”共有
近千名。

4月初以来，沾化区开展“乡
村文明行动环卫一体化集中活动
月”活动，发动千名干部驻村蹲
点，集中打一场环卫集中整治攻
坚战，基本完成村居集中整治。沾
化区委书记贾善银说：“开展这次
活动，就是要坚持决心一次下足，
整治一次到位，面貌一次改变，彻
底打通城乡环卫一体化建设的

‘最后一公里’。”
据介绍，沾化区“乡村文明行

动环卫一体化集中活动月”活动

将彻底根除城乡现有存量垃圾，
建立城乡环卫一体化长效机制。
集中活动月以整治村居、镇区、路
域、水域、城区、工业园区存量垃
圾为重点。其中村居整治的存量
垃圾进行分拣后，适合掩埋的按
照标准集中掩埋，符合焚烧条件
的生活垃圾转运市垃圾焚烧发电
厂处理；镇区、路域、城区、工业园
区整治的存量生活垃圾以转运市
垃圾焚烧发电厂处理为主，不能
转运或无法转运的垃圾可按标准
集中掩埋。通过采取区级领导包
乡镇，驻村干部包村，镇干部和村
干部包干、包街、包户的“网格化”
工作模式，开展农村环境整治主
力攻坚。“这几天，区里的干部吃
住在村里，帮助村里清扫卫生，道
路干净了，到处亮堂了，喘口气都
舒坦咧！”滨海镇西河楞村村民王
新利高兴地说。

为强化资金保障，沾化区多方
筹资2200万元，区财政还拿出专项
资金，根据考核验收情况对乡镇、
街道予以奖补。同时，采取乡镇垃
圾收集清运无害化处理量考核与
财政转移支付和年度科学发展考
核相挂钩，实行垃圾运输补贴制
度，各乡镇、街道垃圾收集清运无
害化处理1吨，区财政补贴45元。

目前，沾化区迅速掀起了环
境集中整治的高潮，截至4月23
日，沾化区城乡环卫一体化工作
共动用机械8034台次，出动人工
45610人次，清理三大堆和建筑垃
圾93703方，整修路边沟1211公
里。沾化区将通过活动开展逐步
健全城乡环境整治长效机制，完
善城乡环卫一体化管理体系，探
索市场化公司运营模式，实现城
乡环卫一体化工作的规范化、常
态化、正常化。

驻驻村村干干部部帮帮助助村村民民清清理理冬冬枣枣树树枝枝。。
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